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பிஸ்மில்லா ஹி, ்‌ 


வைத்தியாமிர்த போதினி, 
மு த ற்பாகம்‌. 


டட) டு 
ட 
௦ பக 22 
பாட்பு.சாஜபு ரம்‌, 





பா-உ.குலாமுகைஇன்சாயபு அவர்களின்‌ 
வேஸ்டுகோளின்படி 
கும்பே காண தை தச்சார்‌ர்‌ 7 கோவிர்சகுடி. 
கத்தீப்2.மீன்சா ஹிப்‌ ௮ வாக ள்‌ குமார ர்களும்‌ 
சென்னை யூராநிவைத்‌ இியசாலைத்‌ தலைவர்களுமாகிய 
ஹக்கீம்‌ ஷைக்தாவூம்‌ சாகிபு அவர்களாலும்‌ 
றக்‌ முஹம்ாதுஷம்ஷுத்‌ இன்‌ சாகிபு 
அவர்களாலும்‌ இயற்றப்பட்டு, 
ப அவத க-யையபவ , 
ம.எஈ.ஸ்ரீ, க வ- இருவேங்கடகாயடு 
அவர்களால்‌, 
ஒருவாறுபா்‌ே சா இிக்கப்பட்டி , 
சென்னை சூளை, 
ஷன்‌ அப்‌ இந்தியா பிறஸ்ஹில்‌ 
பதிட்பிக்கப்பட்ட து. 
வரவவத்இைவையைய 


1901. 
௧ 8௧%௫௰ற 00 நர. 


௮ வன அன அ 
வ டவகல 
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ட அள க்வளிக்லை ௭௫டுஃவு, அடு அ௫டுஆூ அடு, அடு ௫௪௫-௮௬௫ 


ரிஜிஸ்டர்‌ அறிவிப்பு. 


: ஸைைவஇடுந்இபி0.0- யை 

இதனால்‌" ௮னைவருக்கும்தெரிவிப்பதியாதெனில்‌, 1807 ம்ஷு 

த்து 26 வது ஆக்ட்டின்‌ 4).வது .பிரிவிலுள்ள, 0-வது பாராவின்‌ 
படி, இங்கிலீஷ்‌ இலாகாவாகிய மதராஹில்‌ இந்த வைத்தியாமிர்த 
டோதினி என்ஜும்புத்தகம்‌ காப்பிரயிட்ரிஜிர்‌ ட்டர்‌ செய்யப்பட்டிரு 
க்றெதுமன்றி, பிரெஞ்சு இலாக்காவாயெ புதுவையிலும்‌ காரைக்‌ 
காலிலுக்கூட ரிஜிஸ்ட்டர்செய்யப்பட்டி ௬ப்பதால்‌, இர்‌.நூலை இந்‌ தப்‌ 
படியேயாவது வே.றுபாஷையில்‌ மொழிபெயர்த்தாவது இந்நூலாசி 

( ரியரின்‌ அஅமதிபெறுமல்‌ ஒருவரும்‌ அச்டடலாகாது. அவ்வாறச்சி 1 
டின்‌, மேற்கூறிய ஆக்ட்டில்‌ சொல்லியிருக்கின்றபடி. ௮தனாலுண்‌ 

்‌ ண்டாகும்‌ நஷ்டத்தை அச்சிட்டவர்களிடத்திலிருந்து கோர்ட்டார்‌ 
்‌ மூலமாய வசூல்‌ செயயப்டமும்‌. 








இப்படிக்கு, 
ஹக்கீம்‌ ஷைக்தாவூத்‌ சாகிபு, 
அய்ய இவயைவயயவை 
ஷி ள்‌ ம்ப யீ ம்‌, 


சவவயயய யய கிக் கி கடடடடடககவவையக 


இப்புத்தகத்தின்‌ டைடில்பேஜியில்‌ இதனட.யிற்‌ கண்டிருக்கிற 
எம்முடைய பெயசை எமது கையெழுத்தாகவே எழுதப்பட்டி ருக்‌ 
| கும்‌. ௮வ்வாறு கையெழுத்தில்லாத புத்தகங்கள்‌ மா.றபாடானவை 

யென்றுமம்பப்படும்‌. ௮வ்விதபுத்தகங்களைக்‌ கண்டுபிடி. க்துக்கொ 
டுட்பவர்களுக்கும்‌, அட்புத்தங்களை எதபனை செய்லலாரைக்‌ காண்பி 
்‌ 
தி 
.. 


டட னாளடை ட வான கரண்டை அனிறைடஉ கனவை ணரி 


ட்பவர்களுக்கும்‌ தக்கவெகுமது கொடுக்கப்படும்‌ 


௮ திவிகோத அற்பு தவல்லமைபொருந்திய ரெளபல்கானக்கரன 


க்‌ சுந்தர்சரித்தரம்‌ அழுதவர்சிறிக்கவும்‌ சிறித்தவா முகவும்‌ கூடிய 
க),த௮ச்சிட்புருகிரோம்‌ கூடியசீக்கெத்‌ இல்வெளியாகும்‌, * இல த 
படி.த்தால்‌ வேறுகதையேன்‌,, 


இப்பு த்தகங்கள்‌ வேண்டியவர்கள்‌ 8ழ்கா ணும்விலாச த்‌ 'தாரிடம்‌ 
பெற்றுக்கொள்ளலாம்‌. 
இட்டடிக்கு, 
ஹூம்‌ ஷைக்தாவூத்‌ சாகிபு அண்டு பிரதர்ஷ்‌.- 
யூகானிமெடிக்கல்‌ ஹால்‌ 100, செளகார்பேட்டை; 
சென்னை. 


ஆஒக ௮: ஆட பழன -படஒபன பழய வ ஓயா ஒவ பஷ *:-ணட்டமா ஆடும்‌ உ்*வ ட்டு வ ஒக ட ஒலவடுடு 2 
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அ௧டஃஷ அபஅவப்‌ ஒய சவ சவ அவச அவக ஆர்வ வ அ வய 


பிஸ்மில்லாஹி. 
£ றி றுகவி.. 


வையை 
நாகூர்காஇருவொலி தரகா மஹாவி ச்‌ ்‌ துவகொமணி 


ஸ்ரீமதீ்‌-வா-குலாம்கா திருநாவலரவர்கள்‌ இவக ்‌ 


௮2-இஇஃட, சரடு 


கழிநெடிலாசிரியவிருச்தம்‌. 


மருத்‌ துவகைகுணங்குறிகள்‌ வியா இக்குள்ள 
வகை ர்க்கும்வகைகாடி. வகைகளோடே 

௮ருத்துவகையறுபா னா தி களெல்லாக தாம்‌ 
௮.டங்கியொருகண்ணாடி. ய துபோற்காண 

வருக்‌ துவகையில்லாம லொரு$ழால்செய்து 
வைத்‌்தஇியாமிர்தபோ இனியென்‌ நீந்தார்‌ 

கருத்‌. துவகைக்‌2 கோவிந்த குடியில்வாமூல்‌ 
க£பமீன்சாகிபருள்‌ கருணைப்பாலர்‌, | 


குற்றமகன்‌நிடவெவரும்‌ கொண்டுபோத்ற:ங்‌ 
குடும்பசம்‌ரக்ஷணியா இயழால்செய்த 
முற்றவுணர்பண்டி.த பாளகரனாம்பண்பின்‌ 
மூகம்மதுகிதொாமுகையதீன்‌ மாமன்பாற்‌ 
கற்றவுயர்பண்டி தர்‌ யூனானிசாஸ்த்ர 
-ஹூம்சைகுகாவுது சாகிபும்பேர்‌. 
சற்றவன்பின்னோன முகம்மதுலஷம்சுத்தின்‌ 
சாகிபுமாம்பண்டி த சாகரககடாமே, 





மகாவித்வசிகாமணி 
நாகூர்‌ ஸரீமத்‌ மு. செவத்தமரைக்காயர்‌ 
அவர்கள்‌ இயற்றிய 
நிலைமண்டி.லவாசிரியட்டா, 
மாவுலகத்‌ துண்‌ மெவுமன்‌ பதைக்கு 
முப்பிணியால்வரு மெப்பிணியுங்கெடப்‌ 
புரியல்ல புரை ெளடத 
யிய்வகையெல்லாம்‌ விளக்கமுற்றிருப்பச்‌ 
௦. சீவகாரூண்யத்‌ தேக்கம்‌ பூண்டாக்‌. 


| 
ர 
.] 
| 
ரீ 
ர 
வ. 
்‌ 
ர்‌ 
] 
) 
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ச*டு வதடுவு அடடுு இடு அடு அ இட- வ அடு அடு படுப ட்டு எடுப்‌ அய அடு அட படட அடு டுய்‌ 


௦ சாற்றுகவி 





கோவறவெவரு மொருக்ளெ?ே துத்ப 
மாதினியன்ற லை ்‌ இயாமிர்‌ த 





1 
| 
போதினியென்றல பூர்வ.தாலொன்றைத்‌ | 
தெள்ளியதமிழி னொள்ளியவசன 
10. ஈடையிலியற்றித்‌ தடையறவளித் தனர்‌ . ப 
மாவிந்தைடிசம்புல்‌ கோவிக்தக்குடி.யின்‌ 
க.த்தீப.மீன்சாபோ  மூத்தமர் தவத்தால்‌ 
வர்தவதரித்த ஈந்தனராஜேர்‌. 
விது: நிகர்ஹக்‌£ம்‌ முகம்ம துரிதாமூத்தீன்‌ 
12. சா$பென்றோக்கெ வா௫னரிடத்‌ இற்‌ 
பல்கலைபயின்ற கொல்கலகல்றோர்‌ 
வி ழப்பமலர்ந்த கொழுக்கமிக்குள்ளோர்‌ 
மருத்‌. துவ. நானெறி வழாமலேவர்க்குக்‌ 
இருத்‌ ்‌,தகுசிகச்சை: செயுக்‌ இறம்வாய்கே தார்‌. 


தண்பொழிற்சென்னை ஸவுக்கார்பேட்டைக்‌ 


௦0. கண்பொலீமெடி;கல்‌ ஹால்நீலைகி௮.த்‌தனோர்‌ 
மு.த்திமார்க்க முறைபலதெரிக்தோச்‌ 
எத்திசைபும்பெய நிலகப்பெற்றோர்‌. . 
ககைஹக்கீம்சேய்கு தாவு துசாடபு . 
தகைடடிமன்னோர்‌ சகோதரரான 
கான்கெழுஸக்கீம்‌ முூகம்மதுஸம்ஷோாத்‌ 

27. இன்சாகிபாடுய செம்மலர்‌ தாமே. 

மாஜி சென்னை. 
இர்‌ துஜன பூஷணி பத்‌ இிராசியரும்‌, 
சென்னை வீக்டோரியாசூபிலிபிரஸ்‌ புசொப்ரைட்டருமாயெ 
மர்‌. ர.ஃஸ்ரீ, இருமயிலை 
வி. சு தரமு; தலியா ரவர்களால்‌ இயற்றிய 





ஆசிரியப்பா. டட 1) 
உல்கெலாம்படை.௧5௪ வொருழு தற்கடகுள்‌.. ப 
அலூலாவுபிரி ல இ௫ிழப்பினராயர* 


டு டு ட அகட அட்டு. உ. பப டு உட ௫ன்டு அத்டு-. ௮௭-௫௫, அடுடு வைடு அடு. ௮-ட்டுமனடுடுட அஞ்‌ ஒர்*த்ூயு திடு அட மட பனத்டுவ அண்டிய அடுடுவனடுடு, அடல்ட்‌ அட்டு டு. ௮ ஆடு, 99 





27 வலால்ம்மை வ௫ு்து ராமாா்ாபைபால 


39.44. 


வஞுஞுஹச டஒ௫க “பழ ழயக “௧௫ வடட ன பவது வ ஃழுவன ஓண பவ ஒ*வன வவ இரசா பட ஒ*வா வட ஃஇவன வட இஒய வடஆடுமா வஒ;*-வன ஆடவ ஆஆயன்‌ 
08௨௦ ஈாயாால் வாத 1100001 
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சற்று வி. டட 55% 





ஞானமா.இ நலத்தகுகுணங்கள்‌ 5... 
அ இகமாக்கொண்டட வரும்பெதன்மக்கள்‌. :- 
இதமுறுயாக்கை யெய்தியகம்மனோர்‌. . ..: 
இல்லறவொழுக்க லிசைவுறஈடக்‌ து... ்‌ 
கல்லனபுரிந்து' கமையளித்தருளும. 
| நிரக்கரனிமல னிகரிலாப்பெரியோன்‌ ... ப்‌ 
10. பரம்பரனடியிற்‌ பத்தசெய்தய்வான்‌ . ்‌ 
இவ்வுடலோம்பற்‌ கேதுவாமிதற்குதீ ்‌ 
தெவ்வரினியன்ற தெ.றுமபி ணிபலகால்‌ 
அன்னவைகருவி லமைக தலாணாளில்‌ 
இன்னல்செய்தவனா லிக்குறைவகற்தி : 
16. யின்புற்‌ ்‌ றுயிர்க ளிப்புவிவாழவதம்‌ 
கன்புற்‌.றுள த்த லருமுயத்சியினால்‌ ன [ 
பலவளஞ்செழிந்த பாபு ராஜபுரத்‌ | 
இலகுறவர்த விசைசாலறிவோன்‌ 
“னுகந்தெளிவுற்ற வாயுணுல்வல்ல $ 
20. மூதகம்மதுகிதா மூஹையிதனென்னலும்‌. 
சிடர்களாகித்‌ கெளிவுறக்கற்‌ ர்‌ ன ட 
தாவினல்வளத்துத்‌ தஞ்சையம்பதிவாய்க 
கோவிக்தக்குடி. குலவுறவாழவோர்‌ ப்‌ 
சுகுசீர்ஹக்கீம்‌ லைக்காவூதும்‌ 
முகம தஷமஷதின்‌ 'மூதறிவின்னும்‌ $ 
மாஇறத்தொரூநூல்‌ வைத்தியாமிர்த ப " 
டோதினியென்னப்‌ 'பொதுாலத்து தீவினர்‌ ப 
| 


அ 
டா 


இத்தகுபெயரி னிலங்‌6 கு.துடர்சால்‌ 
90. உத்தம.நாலிவ்‌ வுலடிலோக்குகலே, 


ட்‌ 
்‌ 
்‌ நாடருந்திறத்து ஈத்குருராயன்‌ 
ந 


க ராரமம்‌ 
ந௲ா151: 
மலர 112 மதத்த 


. தாகா கே. 
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ஒடு அடு அட அடுடுவளடூ- தாட, அடு, அஃ. அடு ,௯.௫௫-.. அடவ அடு ௯ஆஒ*._. ஒத ௮௫ ஆடிட ௮௫௨. 


6 சாற்றுகவி.. 





( சென்னை நபவிய்யா உயர்சங்கத்இன்‌ ,, 


மானேஜரும்‌, £ர்த்கனுலல்௫ரு.தத்‌இன்‌ சங்தேகர்‌த்தருமாகிய 
ம-ர-7-ஸ்ரீ, மூ. முகம்மது ஜமாலு. *சன்சாகபு 


அரவ களிர்‌ ற றிய 
அ றுசர்க்கழிநெடிலடி்‌ யாசிரிய விருத்தம்‌. 


| 

பார்கொண்ட பன்னாட்டின்‌ முன்னாட்டுக்‌ தென்னாட்டுச்‌ .] 
பகரு மேன்மை 

யோகொண்ட மன்பதைமற்‌. நின்னறவிர்ந தோங்குபய 
னெயது வண்ண ்‌ 

மேோர்கொண்ட தண்ணளியாற்‌ செந்தமிழின்‌ மருத. துமுறை 
நிவப்பக்‌ காட்டிச்‌ 

8ர்கொண்ட வைத்தியா மிர்தபோ னியெனு.மா/ ற்‌ 
சிறப்பி னீந்தார்‌.. (1) 

கொங்குலவை வீசுவனக்‌ குடை தயைச்சார்‌ ்‌ கோவிந்தக்‌ 
குடியி னான்ற ்‌, 

தங்குபுகழ கத்‌. பட்டமுறு நல்லமீன்‌ 
சாகி பண்ணல்‌. ்‌ 

டொங்குதவட்‌ பு.தல்வர£ம்‌ ெ்குதா ஷதென்னும்‌ 
பு. னோடு 

மங்குனிகர்‌ காத்தக்‌8£ம்‌ செய்குஷம்சுத்தீ னென்றிரு . த 
மபர்‌ மாதோ. 

வண்பா 

இப்புவியில்‌ வாழ்க்கை யிதம்பயக்கு ம மெஞ்ஞான்று 

முப்பிணிகள்‌ பாற முனைந்தகற்‌ று 'மொப்புகவாயக்‌ 

கொற்ற மருத்‌ துவ.நாற்‌ கூறுமிர்‌ தப்‌ டோதினிதற்‌ 

கற்றெழுகு நர்க்கினிது காண்‌ (5) 





ம-ஈ-௱-ஸரீ, பாலையூர்‌. வைத்தியநாதஅயயர்‌ அவர்கள்‌ 
முனிசிபல்‌ நிவின்னியூ இன்ஸ்பெக்டர்‌ அவர்களால்‌ 
கொடுக்கப்பட்ட ஸர்டி.பிகேட்டு, 

ம.ஈ-௱-ஸ்ரீ, ஹக்‌5ம்லைக்தாவூக்சாடிபு அவர்களுக்குசலாம்செ 
ய்து எழுதிக்கொண்ட து. 

என்னுடைய சரீரமானது மெத்தவும்மெலீர்‌ து அசக்தமாயும்‌ . 
இரத்‌ 5; தமேயில்லாமலும்‌ போனதைத்‌ தங்களுக்குயான்‌! தெரிந்துக்கொ 
ள்ள ஆண்டவன்‌ கொடுத்திருக்கப்பட்டயுக்தி புத்‌ 2 இயைக்கொண்டு 
தாங்கள்‌ அவுஒூதங்கொடுத்து இரண்வொடங்களில்‌ செளக்கியஞ்‌ செ 
ய்து விட்டீர்கள்‌. ௮தற்காகத்தங்களுக்குப்‌ பிர இபிரயோஜனம்‌ எவ்‌ 7 


ர டண்‌ ஒன்‌ *:ஒ;- ஒன -ஒடுகன ஒ௫ணி ௫2 ஆட ஒன, ஓஒ ௨ஒழஃன ஒலக ப ஆமா ஒஒனர்‌ ட ஒஒனி , ஒன ஒடி 


ஆணைக *ணச ஓஓ வழு உ) இஞுகி “இனை 


ஆன்சி னடிக ட 4டட்ட44 ௮ *$ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


சாற்றுகவி. ள்‌, 





்‌ வளவுசெய்தாலும்‌ தாங்குமே, தங்களால்‌ இப்பொழுது அச்சிடப்‌ 
்‌ பட்டி ருக்கற வைத்தியாமிர்தபோ இனியென்லும்‌ இவ்வியகாமத்தை: 
யுடைய புஸ்தகத்தின்‌உபயோகத்தை ஆயிரம்வாக்குள்ள ஆதஇிசேட 
னாலும்‌ ௮தையமூடியாது. ஏனென்றால்‌ சாதாரணஜனங்கள்‌ வாசி 
4 த்து ன்னு: பவத்திற்குக்‌ கொண்டுவரும்டடி.யான எளியதமிழ்‌ நடை. ட 
யில்‌ வசனமாய்‌ செய இருக்கின்‌ றீர்கள்‌. இரத புஸ்தகத்தை வாக்க *: 
வாசித்துதுதிலுள்ள சாராம்‌ சங்களையறிந்து ௮னுபவிக்கக்கொடுத்து 1: 
்‌ வைக்காத குடும்பத்தின்‌ தவுர்பாக்கியமே மிகபரிதாபப்படத்‌ தகு 7. 
்‌ ந்ததாயிருக்கும்‌. வி2ச மாய்‌ . என்னசொன்னாலும்‌ அ.இகமல்ல 
சுருக்கமாய்‌ சொல்லவேண்டியதாவது ஒவ்வொரு குடும்பத்‌ திலுள்ள 
சலைவர்கள்‌ தன்குடும்பத்திற்குச்‌ சொத்‌ துகளைச்சம்பா இத்‌ துலைக்கக்‌ 
கோறுவதுபோல இந்தவையித்தியாமிர்தபோ இனியையும்‌ வாங்கக்‌ 





கொடுக்கவேண்டும்‌. மேலும்மேலும்லோகோபகாரமாக: அனேகவை 1 

த்தியகரந்தங்களை அச்சிடிடும்படி. ஆண்டவன்‌. தங்களுக்கு 0 தக 
செளக்கியத்தையும்‌ஆயுளையும்கொடுப்பாரென்‌.று ஈம்பியீருக்குறேன்‌, ்‌ 

வேணுமசலாம்‌. 

பாலையூர்‌. வைக்தியநாதஅ௮ப்பர்‌.' | 

ஜெவினிபூ இன்ஸ்பெக்டர்‌ மதிராஸ்முனிசிடாலிட்டி. 


ம-ஈ- ஈஸ்ரீ, பி. கங்காதரஜய்யர்‌. 1. &. 

- வர்களால்கொடுக்கப்பட்ட ஸர்டிபிகேட்டு. 

்‌ ம-ஈ-ஈ-பரி, லைக்காவூத்‌ சா௫ப்‌ அவர்களுக்கு சலாம்செய்து ] 
்‌ எழுதிக்கொண்டது. 





தங்களால்‌ செய்‌ இருக்கப்பட்ட வைத்தியாமிர்தபோதினி. என்‌ 
னும்‌ புஸ்தகத்தில்‌ அடங்கிய சங்கஇகள்‌ ஜனங்களுக்கு வெகுஉபயோ $ 
-[ கமானவைகள்‌ அ௮க்.நூலை ஒவ்வொருகுடி.த்தனத்தன்‌ தலைவர்களும்‌ 
வாங்கி தமதுகுடும்பத்‌ இதிலிருக்கும்‌ புத்திசாலிகள்‌ வாரத்து அறிக்து 
ஈட்‌ துகொள்ளாம்படி. செய்தால்தங்களால்ப்‌ரயாசப்பட்டுத்தேடியசெ 
ல்வப்பொருளைவிட ௮ இகப்பிரயோஜன ததை௮டைவார்கள்‌. நிரோக 
சரீரத்திற்கு மிஞ்சினசுகம்‌ உலகத்தில்யாதொன்றும்கிடையா து. த௧்‌ ' 
்‌ கஞடைய புஸ்தகமானது எளிதில்‌ எல்லாச்்‌ஜனங்களும்வாசித் து ௮ . 
ப்‌ றிந்து ௮னுஷ்டிக்கும்படியான வசன டையில்‌ எழுதியிருக்கன்ற து. 
,॥ மெத்த உபயோகமுள்ளது. ௮தனுடையகுணங்களைப்பற்றி எவ்வள 
வு தாரம்‌ எழு தனாலும்‌ ௮ இகமல்ல. இன்னும்விசேஷமாய்‌ லோகோ 7 
்‌ பகாரமாக அ௮னேகவைத்திய இரர்தங்களைக்‌ கூடியசீக்கிரத்இல்‌ அச்சத்‌ 
ட்டு வெளியிடுவததந்குத்‌ தங்களுக்குச்சரசெளக்கிய த்தையும்‌ ஆயுளை 
_ யும்‌ ஆண்டவன்கொடுப்பான்யென்‌.று நம்புகிறேன்‌. . ப 
ட்‌ இங்கனம்‌ வேணும்சலாம்‌. ன ரர; 
( பி. கல்காதரய்பர்‌ 1.௩. . 


டட 
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கதககககைகைகக ககக ககக | 


ி்டு 


- பிஸ்மில்லா வை 


பை.த்திபாமி[த0 பாது இனி. 





கலிவிருத்தம்‌. 


க9ரிலல்கு வானினையுக்‌ கடலினையு மளத்தற்கு 


மதிபுடையோ ஜொருமகனிம்‌ குதித்திட்டால்‌ வயித்‌ இய.தா 
லதிலமைர்த நுண்பொருளை யாராய லாசுமலாற்‌ 


்‌. 


ப தியமதி யேனென்னப்‌ புகலுவது புவிமீ சே. 


ஆழமநி யாக்கடலை யளப்பர்தமக்‌ காமாறு 
வேழமெனி றுமம தனை ேவேண்‌ டியவா வணக்கி ற்பா்‌ 
டோல வே கயித்தியத்துட்‌ 


காழுகல முளள்சில்ல கழறிடவே நுணிந்தனனள்‌. 


போழுமதி யேனுமன்ன 


82 


இல்லுைவோர்‌ தமக்காவ வானடில வியைக்இட்டு 
கல்லுரையாய்க்‌ கதீயத்து ணன்டெனடை வித்ததற்குச்‌ 
சொலலமையும்‌ வயித்தியா மி.ருதபோ இனியென்றே 
யெல்விளக்கு பெயர்புனைந்தே னேவர்களு மதித்தேத்த. 


ஜே 


சயிவாணர்‌ -குற்றமதைக்‌ காணார்க ளெர்காளு 
மவியாத ஐவர்கருணை யாளரென்ப துலகறியும்‌ 
பு.பியாரு மிர்‌ நூலைப்‌ புறக்கணிக்கா சதனுள்ளாற்‌ 
சவியார்ந்த விஷயத்தைச்‌ சார்க்‌ துவப்பர்‌ தக்கோசே. 


. இஃ 





-- ஆ-௮. ஒலக இஓவ்சவ ஆலு. ஒஇவம்‌ ஆவ்‌ ஒலு இதச்‌ ட ஆஓலைய “இணைய இதுவ முண்டா ஆஒல 


ர 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





- கடவுள்வாழ்த்து. 
மோரிசை வெண்டா, 
சீர்பெருகும்‌ வைத்யா மிர்தபோ இனிரக்கப்‌ 
பேர்பெருகு நல்வள க்தைப்‌ பேணியே-யேர்பெருகு ' 
நல்லருளை யீய நலமாக வேண்டுவனயான்‌ 
பல்வள,த்தை யீவோற்‌ பணிந்து. 
்‌ , அறுசீராசிரிய விருத்‌. தம்‌. | 
- செற்சையா னதியபழைத்த செய்யதுல்‌ கெளனைனென்போர்‌ 
மங்கள நயினாரெங்கள்‌ மாமதியழைத்த வேர்தல்‌ 
இங்களை ப்‌ பிளந்தகோவின்‌ செய்யதா மரைவணங்குப்‌ 


பொங்குசீர்‌ வை வதய/(2 மாங்கட்‌ புகலுவன்‌ போற்றித்தானே. 


்‌ உத்தமரபூபக்கருமரு துமானலியைப்டோந்ழி ன 
்‌ எத்தலஞ்‌ ஜெயிக்குமென்ற னிறைத்திரு ஹசேலசேலம்‌ 
்‌ பத்தினி மாதாவாவார்‌ பத்‌இமாமலர்த்தா ளேத்‌, இச்‌ | 
்‌ சித்திவைத்‌ இயமிக்கோக்கச்‌ செய்குவன்‌ வாழ்‌ த்து மே தா. 
| இஃது தமிழ்‌ அளவு. 








'5$-குண்மெணிஎடை 1-பணமெடை 
0.பணமெடை 1. வராகனெடை 

1$ வராகனெடை 1- களஞ்சி [ 
10-வராகனெடை. 1.பலம்‌ டட ்‌ 
1.ரூபாஎடை ] துலாம்‌ ன ச ந 
6- பலமெடை 1.சேர்‌ ்‌ 
18-பலம்‌ ௮ல்லது து பெளன்‌ 1-இராத்தல்‌ ட்‌ 
24 பலம்‌ 1- பக்காசேர்‌ ்‌ 


40 குண்டமணிஎடை 1-களிஞ்சி 
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2. வைத்தியாமிர்த க போதினி. 








ட்‌ 


ன்‌ --ஒ*-ர உ ஆ-ர்‌ வட்டமா ட ஆ- ட ஆ-ன்‌ வட *-னயஆடகாட்ஆவ; வடட வ ரவை“ வ ஆட வ *வ்வ் ஒவ“ ஆ“ கட்டட ட்டி உட ப வய டைய யஷப டிபி க்‌ 


| இஃது இங்கிலீஷ்‌ அளவு. 
1] திரைன்‌ ழ்‌ குண்டுமணியெடை 
1 ள்குருடில்‌ 10 ந்‌, 
] டிராம்‌ 32 த 
] ஓளன்ஸ்‌ 8. வராகனெடை, 
ட்‌ டி.ரிங்கு 9. வராகனெடை 
1] பயிண்டு 16) வராகனெடை. 
1 காலன 123 பலம்‌ 
ம ப ட டடயயயியயயயயமியய யயயயியயயயவவகயைமாவைகைகளளைகைை 
ஒாஷதங்கள்‌ செய்யுமிடங்களாவன, 


கிகரமானவிடு - அதாவது சுத்திபடுத்தயவ்‌ 0... 
தெய்வஸ்தானம்‌ - அதாவது கோவில்‌. 
நிர்தனைசேசம்‌ - அதாவது தனமில்லாத இடம்‌. 
நாலுபுறமும்‌ படுதாடோட்டு இருக்கவேண்டும்‌. 
இதுபோன்ற இட த்தில்‌ மருந்‌ துசெய்ய மன இடமாகும்‌ 


க அப்புக்கல்வம்‌. இதில்‌ ருந்து அமை, த்தால்‌ ஆரோக்கியமும்‌ 


பலமும்‌ உண்டாகும்‌. 


வெள்ளைக்கல்வம்‌. இஇல்‌ பலம்‌ குறைவாகும்‌. மேலும்‌ மருக 
டக 
இன்பலத்தைப்‌ டோக்கடிக்கும்‌. 


பச்சைக்கல்வம்‌. மூன்று ே தாமும்‌ சமமாகும்‌. 
இவ: ப்புக்கல்வம்‌. மூன்று (தோஷமும்‌ ஐ. ளிக்கும்‌ 
மஜசள்கல்வம்‌. பாடியை உண்டுபண்ணா:ம்‌. 


இலைகளையறிர்து தஷ்தம்‌ செய்‌ நால்‌ ஈலமாகும்‌. மருந்து 
யஸரக்கும்‌ மேந்கல்லைப்‌ பிடித்‌ துக்கொண்டு ஈசான்யமுகச்தி லட்‌ 
கார்ர்து (சர்வபரிபூரண, தயாரா) என்று । தியானஞ்‌ செய்‌ நுகொண்டு 

| ) மருர்சைத்‌ தீட்டவேண்டி௰ து, 


இ கல்வங்களின்‌ பேதங்கள்‌. 
ச 
( 


ப ஆஆஆ ஆடு. ஒத இர ட்டு ஆர ஒர ஆதர ஆர ஆஆ க ட்ட ஏட இட்ட 06 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


அ$$ு ௭௧ ௮-௫ அகட படடுடட அடுக படட அய ஆய ஆப ஆஃ. ஆட பச டய ஆ அச்யுத. 


ஆ 
| _ வைக்இியாமிர்த போதினி, 3 ்‌ 


- அலைக அவுக அணுகு அவளகக அனகற கைவளை அனைய -அல. ௪௨. அஆ... எக அதனக. எணகழுவ 4 முட வவனதது ம: 





கஷாயம்குடிச்கும்‌ பாத்‌ ்‌ இரங்களும்‌ குடிக்குமுறையும்‌, 


படை ட சனக, - கனி 


பொன்‌ வெள்ளி மண்‌ இஇில்செய்த பாதிஇரம்களில்‌ கஷாயம்‌ 1 
வார்த துச்‌ கடவுளை த்தியானிக்‌ துக்கொண்டு வியாதியஸ்‌ னுக்குக்கொ | 


டூக்கக்‌ குடி .கீகவுடன்‌ காலுதுளி சழ்விழும்படி. பா ச்ெத்தைக்சவிற்‌' . 
- க்கவேண்டும்‌. 


ரோடிகளுக்கு மருக்துகொடுக்கும்‌ காலநிர்ணமம்‌. 


அசாத்தியரோகிகளுக்கு. உடனுக்குடன்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌; 
சாதாரணரோடுகளூக்கு. உதயத்தஇலும்‌ சாயந்‌இரத்தி லும்‌. 
௫ 





கொடுக்கவேண்டிய து, 
பேதஇவாந்இுரோகிகளுக்கு, உதயத்தில்‌ கொடுக்கவேண்டியது, 
கலிகமிவெதந்குச்‌. சாயந்‌இரகாலமேதக்கது; ள்‌ 
டட. பய ட ட்டர்‌ 
அக்கினி இலக்ஷணங்கள்‌. ன ட 
தீபாக்கினிஇலக்ண்ம்‌: ஒருசேர்‌ ை தலமென்றால்‌ 6 - பலம்‌ ்‌ 


எனப்படும்‌. இதை ஒர்கலசத்‌இல்வார்த்‌ து எள்ளுப்பிரமாணம்‌ பஞ்சு ;. 
வத்.திசெய்து எரிக்கவேண்டும்‌. இது இரண்டங்குலம்‌ உயரமாயெரி [ 
க்கவேண்டும்‌. இதுபோலவே கட்டையால்பெரிக்கத்‌ த்‌ போக்கன்‌ யெ? 


ன றுசொ ல்லப்படும்‌. 


கமலாக்கினிஇலக்ஷணம்‌. மேந்சொல்லிய அக்னி போலவே 7 
- செய்து தாமராமொக்குபோல்‌ ஆறு அங்குலம்‌ உயரம்‌. எரிக்க கம $ 
லாக்கினியென்று சொல்லப்படும்‌. 





மாதாக்கினி இலக்ஷணம்‌, காட்டுக்கரியை செருப்புக்‌ . செய்‌, ழி ட்‌ 
வைட்பது மக்‌ ;தாக்கினியென்‌.று சொல்லப்படும்‌. - 


கடாக்கினிஇலக்ஷணம்‌... - இடுப்புகிறைய வரட்டிகள்‌ வைத்து 


மடன்‌ த்‌துக்குக்‌ கழுத்‌ களவும்‌ அக்‌ிிிசைவரும்படிஎரிப்‌ ௫ 
டாக்தி னியென்று சொல்லப்படும்‌ ட்ட 


அடல ்‌ கு ன ட்டி 1. ,  ்‌ - அர ல்‌ ட்‌ கூ ப 


ட்‌ 69 





ப ஓ ்‌ 
ண ணை வைக வை னை வை வைகை வவர க சதை கலை ,௬இ௧இஃபு அதிப ௮௮௧௭ அனஇஇஃயு அவடை 


ஆ 
6 ௩ 
$ 
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க வைத்‌ இியாமிர்த போதின்‌ ட 


[4 து௫ஓட$ஃ. இய டுவி டட அடிய அடு அட அடிய கடவ அட அகி டிய அடிபட்ட படட 


புடங்களிீடும்‌ விவரம்‌. 


மஜஹாபுடம்‌. ஒருகெஜமாழமும்‌ ௮கலமுமாகப்‌ பள்ளம்வெட்‌ 
டிக்காட்வெரட்டியினாற்‌ புடம்டோவெது மகாபுடமென்‌.று சொல்‌ 
லட்படும்‌. 

கெஜபுடம்‌. ஒன்றரைகெஜமாழமும்‌ அ.கலமுமாகப்‌ பள்ளம்‌ 
வெட்டி. புடம்டோடுவது கெஜபுடமென்று சொல்லப்படும்‌. 


வராஹபுடம்‌. ஒருமுழமாழமும்‌ ௮கலமுமாகப்‌ பள்ளம்வெ 
ட்டி. காட்டின்வரட்டி. ]00. சேர்த்‌ துவைப்பது வராகபுட மன்று 


சொல்லட்டடும்‌. 
ஓ 


குக்கிடபுடம்‌, ஒன்றேகாற்ஜாணாழமும்‌ ஒன்றேகாற்ஜாணகல 
முமாகப்‌ பள்ளம்வெட்டிக்‌ காட்வெரட்டி. 60-சேர்த்துப்‌ புடமிட 
து குக்கடபுடமென்று சொல்லப்படும்‌. 


வரட்டி.யில்‌ மூன்றில்‌ இரண்டுடங்கால்‌ டோடுவது. 


பண்ணிபுடம்‌. மூன்றுவரட்டி. யினால்வைக்கும்‌ புடத்திற்கு 
பண்ணிபுடமென்று சொல்லப்படும்‌. இதத்கு முக்கால்ஜாண்‌ஆழமும்‌ 
அகலமும்‌ பள்ளம்வெட்டிட்‌ புடமிடவும்‌. 


கோபுரபுடம்‌. வரட்டியைச்சூரணம்செய்து பூமிமீ துகொட்டி 
யதில்‌ ஒளஆதம்வைக்கும்‌ கையால்‌ ௮மிக்கி புடமிடுவது கோபுரபுட 
மென்‌.று சொல்லப்டடும்‌, 


இபப்புடம்‌. கையடுட்பித்தீழே பேம்வைத்து அவியாமல்‌ எரி 
க்திறது இடப்புடமென்‌ று சொல்லப்படும்‌. 


சூரியபுடம்‌. மருந்துகளை பாத்‌ ்‌ திரத்திலிட்டு வெய்யிலில்‌ வைப்‌ 
*ப து சூரியப்‌ டமென்று சொல்லப்படும்‌. 


8 பூம்புடம்‌. சலைசெய்த பாத்திரங்கள்‌ பூமியிற்‌ புதைத்து 
்‌. வைட்பது பூமிபுடமென்‌_றுசொல்லட்டடும்‌. இதற்கு ஒருமுழம்‌ பன்‌. 


ளம்‌ வெட்டவேண்டியது. 


| 
ன 
கடோதபுடம்‌. மேற்சொல்லிய குக்கடபுடகத்‌ திற்கு போட்ட 1 
க! 
| 
ம்‌ 
்‌ 


ஒடுக்க படட. , ௫92669 4 5 ஒன டிடி ட்டுடினி டடிஷுமாட்ஷடு ட்டி ட்டன ஆடுன வடிஷன டடம ப ஆஒய டடத 
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ஆ. 


வைத்‌; இயாமிர்த போதினி. ப ட்‌ 4. | 


சின அணை ௮௪ ணாக 





தான்யபுடம்‌. ல க்யெம்‌ தைலம்‌ இதைட்பக்குவமாய்சி செய்‌ ' 


து௮தைச்‌ சலராள்வரைக்கும்‌ தான்யத ;ில்‌ 6 வைத்‌ *ிருப்பதற்குச்‌ . 
1 தான்னியபுடமென்‌ -று சொல்லப்படும்‌. 
கும்பபுடம்‌, ஒருமண்குடத்‌, இன்‌ 2 £ழ்ப்பாகத்‌. த்இல்‌ சுமார்‌ அப்‌ 
கலப்பிரமாணம்‌ 50-௦0 தாளைசெய து நிறையநெற்கொட்டி. மருந்து 
* வைக்கும்‌ வாய்ப்புறத்தை அ௮கலால்மூடி. ரீலைசெய்‌ த அகலி லும்ரொரு : 
ட்பைப்டோட்டு அடுப்பின்மீ துவைத்துச்‌ சிறி தாக௭ரிப்பது, இ தீந்து. 


க்‌ கும்பபுடமென்று சொல்லப்படும்‌. ட்‌ 





மேற்சொல்லிய ஆ றுபுடங்களிலு லும்‌ மூசை ௮ல்ல து அகல்‌ ல்‌ ஒூ 
இவற்றிற்குச்சலைசெய்து பத்திரலாய்‌ வரட்டி குறையாமல்‌ படமிட் 
ஆறியபிறகு யெடுத்‌ துக்கொள்ளவேண்டியது. 


பூதப்புடம்‌. மூசையில்‌ ரசத்தைக்கொட்டி வாய்ப்புறம்‌ பந்த 
னப்பகுத்‌ இ மணற்கொட்டிய பாத 2 இரத்தில்‌ இந்த மூசையைப்‌ பூர்‌ ] 


ச்‌யொய்ப்‌ பொத்து மணல்மீது வரட்டியால்‌ புடமிடுவது பூதப்‌ ] 


புட மென்று சொல்லப்டடும்‌. 
ன ௨. 


- ஓளஷதபேதங்கள்‌- 





ட்டிப்‌ பிழிந்தரசம்‌ சொரசமென்‌.று .சொல்லப்டடும்‌. மேலும்‌ காயத 
வஸ்துக்கள்‌ எட்டுப்பங்குதண்ணீர்கொட்டி. ஒருபங்குகாய்ச௪ இதை 
க்கியதற்கு ஸ்வசரத்திந்‌ குப்பதில்‌ என்‌.றுசொல்லப்படும்‌. 


விட்டு மண்பாத்‌இரத்தில்போட்டு சிநியனலாலெரிக்க எட்டபங்கு 
காய்ச்சி இரைக்க வடி.கட்டிக்கொள்ளவும்‌. இதற்கு கஷாயமென்று. 


செ £ல்லட்படும்‌ 


சூரணங்கள்‌. வஸ்‌ துக்களை பிடித்து வஸ்த்‌ ்‌ இரகாய்ஞ்‌ செய்‌ தூ 


இதற்குச்‌.தக்கபடி. சக்கரை அல்லது வெல்லஞ்சேர்ச்து. (சக்க இர 
. ண்டுபாகம்‌ சூரணம்‌ நா லுபாகம்‌) தண்‌ ணீரிற்‌ கலக்கிக்‌ குடிக்கவும்‌: 
[ 


] சொரசங்கள்‌. ஈரவஸ்துக்களை இடித்து துணியில்‌ மூட்டைக 
ர 
. 


| 
ல்‌ 
கஷாயம்‌. வஸ்‌ துக்களை ௩றுக்கப்‌ ப.தினாறுபங்‌ த. தண்ணீர்‌ 
ர்‌ 
| 


.ஆஒடடிஒளட்டிடின்‌ வடிஷனை டன ஷிக ட்டிக்‌! ஆகம வ மை ளையக அவவன ளர்‌ 
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்‌ 
| 
| 
| 
| 
| 


வைத்திபாமிர்த போதிஸி. 


லேக்கியம்‌. சரக்குகளைக்‌ கஷாயஞ்செய்து வெல்லம்‌ அல்லது 
சர்க்களையைப்டாகம்செய்து அதில்‌ கஷாயம்‌ கொட்டி. மருக்துளூர 
ணம்கொடடிக்‌ ளெழதி நெய்யும்‌ தேளும்விட்டுக்‌ களறியெடுப்ப,து லே 
.க்கயமென்‌ துசொல்லட்படும்‌. 


தைலங்கள்‌. ஏண்ணெயில்‌ வஸ்துக்களைப்டோட்டு இடுப்பின்‌ 
மேல்‌ இரும்புசட்டியில்‌ காயும்‌ சமயம்பார்த்து ஒருவர்த்இ ஈனைத்து 
எரிக்கச்‌ சடசிடப்புக்கட்டாமல்‌ ஏரிந்தாலும்‌ அல்லது வெள்ளை 
துசைகட்டினாலும்‌ இறைக்கிவிடவேண்டும்‌. 


கனலை இவனை வலை 


வியாதியஸ்‌ கருக்குச்‌ சேர்க்மும்பதார்‌ ர்த்த இலக்ஷணம்‌. ; 
வாதரோய்க்குச்‌ சேர்க்கும்பதார்‌ 2 த்தங்கள்‌, கதீஇிரிப்பிஞ்சு பா 
வைப்பீஞ்சு முருங்கைப்பிஞ்சு அவரையிஞ்சு ஆகும்‌, 


சாஇனுசுகள்‌. குட்பை$மேனி முளைக்கீரை பொன்னாங்கணி |” 


செவப்பப்பசலைக்கை ஆரும்‌, 


வற்றல்‌இலுசுகள்‌. அவரைக்காய்‌ பெண்டை பலக்‌ 
்‌ மண்தக்கள்ளீக்காய்‌ சுண்டைக்காய்வற்நல்‌ இவை ஆகு 


அதிதி 


ஊறுகாய்இிலுசுகள்‌. இஞ்சு கடுக்காய்‌ தான்றிக்காய்‌ நார்த்‌ 
தங்காய்‌ இவை உப்பில்‌ஊறியிருக்கவேணும்‌. 


ட்‌ 


பீத்ததேகத்துக்குச்‌ சேர்க்கும்‌ பதார்த்தங்கள்‌. 
அவபைப்பிஞ்சு கத்திரிப்பிஞ்சு டாவைப்பீஞ்சு பீர்க்கம்பிஞ்சு 
மாக்காய்‌ வாழைக்காய வாழைப்பூ இவை ஆகும்‌. 


| ரைத்த னுசுகள்‌, ஓர்‌6 லைக்தாமரை சுரைக்கீரை பாவயிலை /' 
ட மணத்தக்னாமுருக்கைக்க்சை அகத்திக்கீரை இவைகளுடைய இள 7: 
ஈட 


ல்&சையாகு 


வற்றல்‌ இனுசுகள்‌. சுண்டைக்காய்‌ மணத்தக்காய. 


ஊறுகாய்‌ இலுசுகள்‌, இஞ்சி ஏலுமிச்சை நாரச்தன்‌ பச்சை 


முளகாய, 


* 


௮்‌* 


ஓஓ“: ஷ்ஷ்‌ “டட” ஆசை “ட-௭ 
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வ்த்பொமிர்த போதினி. ன க டர 


ஆ உட வதை கணக அலை கவதனலு யக வல ஏது எலி னு அண. அ. வழலை வாகரை 











அ னைகைவளிய வழிம ௮ அமை யணிமைகவான: சலிலமாக கை. 


சிலேம்மரோகத இற்குச்சே/ ர்க்கும்‌ பதார்‌, க்‌ தங்கள்‌. 





அ த்இப்பிஞ்சு அவனைப்பிஞ்ச பாவைப்பிஞ்சு கத்‌ ? இரிப்‌ஞ்சு 
சுரைக்காய்‌ மாக்காய்பிஞ்சு முள்ளாக்கி வாழைச்தண்டு இவை 
ஆகும்‌. 

ரைஇனுசுகள்‌. கோவை சக்கிரவர்‌ த்நிக்க்ரை பொன்னாக 
கணி கொத்‌ த்தும்‌ லி மணத்தக்ரை குப்பைமேனி பொத்துிகரை 
இவை ஆகும்‌ 

வ்ற்றல்‌இனுசுகள்‌. அவளை சுண்டைக்காய்‌ மணற்தக்காய 
வை ஆகும்‌. 

ஊறுக்காய்‌இனுசுகள்‌. அச்இப்பிஞ்சு ஆலம்பிஞ்சு சுண்டைக்‌ 
காய்‌ கடுக்காய்ப்‌ஞ்சு வாழைக்‌ ர்தண்டு இவைகள்‌ உப்டீல்‌ ஊறினதா 


$ யிருக்கவேண்டும்‌. 


ட்டு 


௫ ட. க ரர ற வட்டச்‌ ்‌ 


மேகதேகத்துக்கு ரச்‌ சேர்க்ளுப்‌ பதார்த்தங்கள்‌, 


அத்‌இப்பிஞ்சு ௮வரைப்பிஞ்சு அரைக்கீரை க்தீ இரிப்பிஞ்சு கறு 
ப்புவாழைப்பிஞ்சம்பூவுமாகும்‌ கோதுமை கோவைக்காய்‌ துவரை 
* டொன்னாங்கணி மாம்பிஞ்சு முருங்கைப்பிஞ்சு வெள்ள ப்பசலைச்&ரைீ 
வெள்ளைவெங்காயம்‌ இவைகள்சேர்க்கவும்‌, 


பதி இயத்‌ இ ற்சாரா று உள்‌ காய்கள்‌. எ லஓுமிச்சை ஈண்டைக்கா ய்‌ 
நாரத்தங்காய்‌ இவைகள்‌ ஆழும்‌, 
ச்‌ 


இவைக்வவவலத வை பவர்கள்‌ 





ஏ ௬.௫௫ இஃ. ட இட்ட புட்‌ ப இமு வக இட, டு அடு அடஷி் அட இஃ “டு இட ஷூ அதிவயு இஃ 


] 


ஆப ஆப டஃப்‌ டஃப்‌ ஆயம்‌ உட அ ட்டா ஆ...ஆ ஆஆ ஆஆஅ ஆ ஆ ஆட *மி ன 


ட்‌ 
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8 - வைத்தியாமிர்த போதினி: 
்‌ ஆகணக்று 
1 - (பச்சரிசி வெல்லம்‌ சேன்‌ சர்க்கரை 
2 1காரசாதம்‌ மாவுபதார்த்தம்‌ 20 
9 வெண்ணெய்‌ 15 
& ஏுமோர்சாதம்‌ 18 
15 தண்ணீர்ச்சாதம்‌ ப 16 
[2 பால ப 20 
7? வெண்ணெய்ச்சாதம்‌ . 15 
9 [ஜெயகீர்‌ ௮ரைத்தமருது பழரசம்‌ பருட்பு 


இ ஐசு பழம்பலா மாங்காய்‌ வாழை 
புஷ்பங்கள்‌ இடி. த்‌. துப்‌ழிந்தரசம்‌இவைக 
ளெல்லாம்‌. 

0 [தயிர்ச்சாதம்‌ 

10 [காய்க்கறிவர்க்கங்கள்‌ 

1] [தேன்‌ லேக்கியம்‌ சூரணம்‌ தைலம்‌ 

19 (காயம்‌ 

19 ]தயிர்சாதமுண்ணத்தண்ணீர்குடிக்க 

1க்‌ [காய்ர்துஆறியதண்ணீர்‌ ப௬பம்‌ 

15 1காடித்தண்ணீர்‌ 


மணவை 


ணு 
 ககைகை 


சொகுத ஞு பே ௮00 மம.்ரூ 
ம்‌ 
கைக ககக கை வைகை வ *ஃ ஞ்ச *ஞும வ இதுவவ “லு பவ: ஓய்வ துல பன வஒதுப? வஇலுவள வவலுஞு-ள ஓ ஆஆ.” கேடச 





வஸ்துக்களுடைய சத்துரு மித்துரு 
பேதா பேதங்கள்‌, 


டொன்‌. இதற்கு கெளரிபர்ஷாணம்‌ நாகம்‌ தாளகம்‌ மனே? 
வெள்ளைபாஷாணம்‌ முதார்சிங்கு கெர்தகம்‌ சவ்வீரம்‌ காந்தம்‌இவை 
களெல்லாம்சசத்‌.துரு. மற்றையஇனுசுகள்‌ பொருந்தியதென்‌. றுயோ௫ிக்‌ 
( கவும்‌. 
்‌ நாதத்‌இற்கு. மிளகு வெண்காயம்‌ சவ்வீரம்‌ முதார்சிங்கு ௮ன்‌ 
னபேதி ௮பீனி வெள்ளி எளிஞ்சக அபரஞ்சி கடலுப்பு இவைகள்‌ 
சத்‌ துருவஸ்‌ துக்கள்‌. 

மித்துருவஸ்‌ துக்கள்‌. சிலாசத்து இரும்புகாந்தம்‌ ௮பீரேக்கு 

கெந்தகம்‌ கெளரிடாஷாணம்‌ கறுப்புஈயம்‌ செப்பு இலைகள்பொருந் 
இயவஸ்துக்கள்‌. 7] 
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ப *( ௮9... அடிய அ$ஒ$ஃப ஒப டட. 





ஆடி, கடுகடு பகடு. இ. 


வைத்தியாமிர்த போ தினி. 








கறுப்புஈயத்திற்குசத் துரு. கோழிமூட்டை ஈத்தை கிளிஞ்சல்‌ 
வண்டு கெளரிடாஷாணம்‌ செந்தகம்‌ அபீரேக்கு கல்நார்‌ இரும்பு காந்‌ [. 
தம்‌ சமுத்திரவுப்பு இவைகள்‌ சத்‌ துரூவஸ்‌ துக்கள்‌. 





மித்‌ துருவஸ்‌ துக்கள்‌. நாகம்‌ செம்பு வெள்ளி சூதம்‌ வெள்ளீ 1. 


ஈயம்‌, 


மனோசிலை வெங்காரம்‌ சவ்வீரம்‌ முர்தார்சங்கு கெளரிபாஷாணம்‌ 
சிலாசத்‌.து வெள்ளைபாஷாணம்‌ வெங்காயம்‌ இவையெல்லாம்‌ சத்‌ து. 
ருவஸ்‌ துக்கள்‌. 

மித்துருவஸ்துக்கள்‌. செம்பு காந்தம்‌ காகம்‌ ரசம்‌ கர்ப்பூரம்‌ ட 
பொன்‌ கெந்தகம்‌ வெள்ளி. 


| அயத்திற்குச்சத்துரு. அபிரேக்கு வெள்ளீயம்‌ கெந்தகம்‌ ;, 





துத்தத்திற்கு க வெள்ளைப்பாஷ்ணம்‌. காந்தம்‌ ௮பிரேக்கு படிக்‌ 


காரம்‌ கடலுப்பு முர்தார்சிங்கு வங்கம்‌ நாகம்‌ 
மித்‌ துருவஸ்‌ துக்கள்‌, வெங்காரம்‌ அரிதாரம்‌ செவ்வீரம்‌ கெந்த $ 
கம்‌ மனோசிலை சசகர்ப்பூரம்‌ சூதம்‌ இங்குலிங்கம்‌ கெளரிபாஷாணம்‌. 
நவாசசாரத் துக்கு. கறுப்புசயம்‌ கற்சுண்ணம்‌ முத்தெண்ணெய்‌ 
மஞ்சள்‌ வெள்ளைவங்கம்‌ கல்காந்தம்‌ அயக்காந்தம்‌ கடல்நுரை சைந்த 
லுப்பு படிக்காரம்‌. ்‌ 
மித்‌ துருவஸ்‌.துக்கள்‌, கல்கார்‌ செவ்வீரம்‌ இங்குலிங்கம்‌ வெல்‌ 
காரம்‌ கெர்தகம்‌ மனோசிலை அரிதாரம்‌ கெளரிபாஷாணம்‌. 


கடலுப்புக்கு. செவ்விரம்‌ மிர்தார்சில்கி மனோசிலை பழம்‌ 
,புளி பவழவேர்‌ மண்ணுப்பு இவைகள்‌ சத்‌ துருவஸ்‌ துக்கள்‌. 


மித்‌ துருவஸ்துக்கள்‌ செப்பு இங்குலிங்கம்‌ வங்கம்‌ வெங்காரம்‌ 
கெளரிபாஷாணம்‌ ரசகற்பூரம்‌ ௮பீரேக்கு வெள்ளைப்சாஷணம்‌ நாகம்‌ [ 
அரிதாரம்‌ இரும்பு. 
. படிக்காரத்துக்கு, சிலாசத்து மயில்துத்தம்‌. : 
மித்‌ துரூவஸ்‌ துக்கள்‌. உபரசடாஷாண இஓுசுகள்‌, 


சீ 





ஓ 
ல்‌ “அடே ஆயராக ஆட டப்ப அவ சட அப ட ஆப வ பசை 


அலகை ழமக 
இ 
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ன ரர “வைத்‌ தியாமிர்த போதினி: 





உ. ஓ (5 $ 
உரோகங்களுக்கு ஜீர்னி௰்கும்‌ 


வதுக்கள்‌ விவரம்‌, 


இங்குச்‌ ச்சொல்லப்பட்ட ே ராகநஙகளுக்குஜீ ர்னிக்கும்வ ஸிதுக்கள்சமு 
தாயமாய்‌ அர்த்த ரோகங்களுக்குக்கொடுக்கும்‌, ஓளஷ்தங்களூடன்‌, 
சகாயமாம்ச்‌ சேர்த்‌ துக்கொடுக்கலாம்‌. ம்கவும்‌ ௮ந்தந்தரோகங்களுக்கு 
ஜீர்னிம்‌ ஈம்‌ வஸ்‌ நக்கள்‌ கஷாயம்‌ தைலம்‌ ரசாயனம்‌ லேக்கியம்‌ ஈஸ்‌ 
யம்‌ ஸ்ரானம்‌ இவ்விதங்களில்‌, சமயாசமயத்தில்‌ சேர்த்துக்கொடுக்‌ 
கச்‌ சகல?ரோகமும்‌ தீரும்‌. 


. உரோகங்களீன்பெயரும்‌ அவைகளுக்கு 

லீர்னிஃகும்‌ வஸ்துக்களுடையபெயரும. 
வாதரோகத்திற்கு, தும்பராஷ்டம்‌ தேவதாரி இத்ருமுட்டி. 

. மூத்துக்கொட்டை கரும்புவேர்‌ ஏலம்‌ இலந்தை அகற்கட்டை சுக்கு 


மஞ்சள்‌ கர்‌ வேப்ட்லை பெருங்காயம்‌ கள்ளி கொடிக்கள்ளி எண்ணெய்‌ 
பரும்‌திக்கொட்டை பஞ்சலவணம்‌. 


பித்தரோகம்‌. பொன்னாங்காணி பூச்சக்கிரக்கிழங்கு சர்க்கரை 
இராகை்ை குறுவேர்‌ வெட்டிவேர்‌ பேரீச்சன்‌ கொடிவேலி சந்தனம்‌ 


பலக்காப்தாம்‌ இ திம துரம்‌ ர அரசு அத தி புங்கை சொல்லிக்‌ 


காய்‌ இள.ர்‌ நிலவேம்பு பேப்ப்புடல்‌ த௲நை வாழைப்பழம்‌ வா 





ழைப்பூ வெள்ளரிப்பழம்‌ க வரங்கைப்பூ, 


இரத்தலாதத்த ற்கு. தும்பராஷ்டகம்‌ மஞ்சள்‌ தேவதாரி ௮இ 
(௦ அரம்‌ சி ்ராமுட்டி வெட்டிவேர்‌ லொசத்து தாழைவிழுது இர 
_ சம்‌ பூச்சக்கிரக்கிழங்கு கொடிவேலி கோஷ்டம்‌. 


தரத்தத்திற்கு. ம்ளகுபொடி. கடுகு ிந்ருமணக்கெண்‌ 
ணெய சயிந்தலுப்பு சந்தணம்‌ நெய்‌ வெட்டிவேர்‌ சந்இற்கொடி.. 


இசச்தட்த்தல்‌ இற்கு. ஆடாதொடை பற்பாடகம்‌ வெட்டி. 
வேர்‌ ச௩்தனம்‌ ே தங்காயப்பூ, இராக ௮இமதுரம்‌ தஇரிபலாது பே 
ரீச்சன்‌ தண்ணீர்யிட்‌ ட்டால்‌ கழங்கு பால்‌ நெய்‌ பொன்னாங்காணி ச்‌ 
ன்‌ ஆலங்கொழுர்து ஆலம்விழுது வெள்ளைச்சர்க்கரை. 


9ழ- ஆட ஆஆ ட்டன வ ஃம் படட ஆடப்பட்டு வடிவாவடிய வடட 
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ர ஆஃ, எச்டி ச்வனதச வய அவ அஆ ஆப அதவ ட ப ஆப ஆட அடி ய 


்‌ வைத்தியாமிர்த போதினி. 


அண ஷனைகு அவக அனகை 


கடரோகத்திற்கு. சைந்தலவணம்‌ அரிக்க தேவதாரம்‌ மரம 
ஞ்சள்‌ க௫ிக்காய்‌ சாளிச்‌எபத்‌ ்‌ இரி கு வேர்‌ தேன்‌ சித்இுரமூலம்‌. 


காசரோகத்இற்‌ ரர. ஜடாமாஞ்சிர்‌ மஞ்சள்‌ வசம்பு மோடி. ஓம்‌ 
ம்‌ சித்திரமூலம்‌ கருஞ்சீரகம்‌ ரகம்‌ கடுகு அம்பராஷ்டம்‌ தேவதாரி 
மனோசிலை சைந்தலவணம்‌. 


கணி 7 அவர காதிக்காய்‌ கரசஞங்கண்ணி 8இந்கொடி பூசசக்கரக்‌ 
கிழங்கு உளுந்து சங்கங்குப்பிட பால்‌ சர்க்கரை இராகை. 


சுவாசகாசசுரத்இற்கு, செய்‌ ஆட்டின்‌ ன்டால்‌ டேரீச்சன்‌ வெண்‌ 


ணெய்‌ கலியாணபூசணை தீராகைஷ. 


சகலஜ்வரச்இற்கு. பற்பாடகம்‌ தனியா கொத்‌ ? துமல்லி 8லவே 
ம்பு சுக்கு சீந்திந்கொடி. தீராகைக சு௮ுவேர்‌ சந்தனம்‌ சண்ணீர்‌ 
விட்டான்கிழங்கு மோடி. இப்பிலி கண்டுப்பரங்க ருத்‌ த.ராக்மம்‌ 
இளநீர்‌ மே தன. 


1 
| 
தி 
_ சம்வாத்தித்கு மரமஞ்சள்‌ இரிகடுகு சரகம்‌ ஈருள்ளி விஷ்‌ 
14 
த்‌ 
4 
| 


ணுகிராந்தி துள்‌ நல்ல துளசி லவ.ங்கட்பத்‌இரி கண்ட்டுபரங்கி, 


சஷயரோகத்துற்கு, பெருமகாயம்‌ தாளிச்சப த்ரி ல்‌ 
்‌ 
| 
ந 


மார்ரோவுக்கு. பெருங்காயம்‌ தேவதாரி சக்கு தும்பராஷ்டம்‌ 
கடுக்காய்‌ கெய்‌ எண்ணெய்‌ பஞ்சலவணம்‌, 


மே ஹாதரம்‌ ்‌ இர றக. ஈருள்ளிே ஈர்வாளக்கொட்டை கள்ளி பெ 





நங்காயம்‌ கடுக்காய்‌ முத்‌ துக்கொட்டை பகங்கோமயம்‌. 


குன்மத்‌, ர இற்‌ க்கு கள்ளிட்பால்‌ குப்பைமேனி பஞ்சலவணம்‌ சித 
இரமூலம்‌ கருஞ்சீரகம்‌ சரகம்‌ பெருங்காயம்‌ தேங்காய்ப்பால்‌ தேவ 


தாரி மரமஞ்சள்‌ முள்ளாங்கி எண்ணெய்‌, ம்‌ 
ன 
க, 


இெத்தகுள்மத்‌ இற்கு. சாரடை வெள்ளைச்சாரடை பெறும்‌. 
காயம்‌ சித்‌ இ.ரலம்‌ ஈவாச்சாரம்‌ ஈர ஈள்ளி. 


சகலஇரதச்சரோகச்இுற்ரு வாளம்‌ பெ ருங்காயம்‌ ஈருள்ளி கட 
1 இிளிஞ்சள்‌ கள்ளி விஷ்ணும்‌ இராக்‌ னு தத்தி சமூலம்‌ அப்பிலிக்கட்டை 


சுக்கு கோமயம்‌. 





ஆஆ ஆஆவ ஷப வலவ யவ ஆஆ வடவை 
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௫ அடு, இடு, அடு அடு, அடு. அடு அடு அடு அற்டு அப ஆப வை ஆவ டைவ டட ஆவத 


12 வைத்தஇியாமிர்த போதினி. 

சூலைரோகத்இற்கு. வெள்ளைச்சாரணை சத்‌ இரமூலம்‌ இப்பிலிக்‌ 
கட்டை கடிக்காய்‌ கெச்சைக்காய்‌ வசம்பு சித்ருமணக்கெண்ணெய்‌ 
பெருங்காயம்‌ ஈருள்ளி பஞ்சலவணம்‌. 


௮ இசா.ரத்திற்கு. சிவனார்வலேம்பு இப்பிலி அதிவிடயம்‌ சுக்கு 
ஜாதிக்காய்‌ மாங்காய்க்கொட்டை லவங்கம்‌ வாழைப்பூ தேங்காய்ப்பூ 
சீரகம்‌ வேம்புகொழுந்து ௮த்இப்பிஞ்சு மா தளம்பிஞ்சு கெச்சைக்கா 
ய்‌. ஆட்டின்தயிர்‌ தேன்‌, 

இரத்தமூலத்திற்கூ. சைந்தலுப்பு வெங்காரம்‌ கோரைக்கிழ 


ங்கு பசும்வெண்ணெய்‌ பசலைக்கீரை. 


மூத்திரபந்தச்‌இற்கு. உளர்‌, து வெங்காரம்‌ தாமரை கர்ப்பூர 
தலாசத்‌.து முருங்கைவேர்‌ தேங்காய்ப்பூ லவங்ககலஷாயம்‌, 


வீரியவிருக்‌ இஉண்டாக்கும்‌ இனுசுகள்‌. பாதரசம்‌ தங்கபஸ்‌ 
பம்‌ கெந்தகம்‌ ௮ப்‌ரேக்குபஸ்பம்‌ வெள்ளைச்சாரணை தேவதாரி அபி 
னி வேலம்பீ௫ன்‌ ஜாதிக்காய்‌ பூச்சக்கிரக்கிழங்கு முருங்கைப்பூ முரு 


ஙகை:ப்பப்ஞ்சு பொன்னாங்காணி தாமரைப்பூ தேல்காயப்பால்‌ இன. 


நீர்‌ சாக்கரை நெய்‌ கோதுமைமாவு வாழைப்பழம்‌ இவைகளெல்லாம்‌ 
வீரியவிர்த்திபுண்பெண்ணும்‌ திலுசுகள்‌. 

'வமனரோகத்திற்கு. பச்சைக்கர்ப்பூரம்‌ மாதளம்‌ இலர்தை 
மால்கொழுந்து சர்க்கரை தேன்‌ இலர்தைக்கொட்டை இளநீர்‌ பிலா 
ப்பழம்‌ சுக்கு €ரகம்‌ பால்‌ கொத்தமல்லி. 

தந்தரோகத்திற்கு. தும்பராஷ்டம்‌ சிற்றாமுட்டி தேங்காய்ப்‌ 
பால்‌ சைந்தலுப்பு சுக்கு எண்ணெய்‌ கர்ப்பூர த்தைலம்‌ ஓமம்‌. 

வாய்ட்புண்ணிற்கு. ஜாபத்திரி தேவதாரி வேம்புப்பூ வேம்பு 
ப்பீடுன்‌ மரமஞ்சள்‌ சுக்கு கோரைக்கிழங்கு இலந்தை துளசி கோம 


யம்‌ சாரப்பருப்பு ஜா.இக்காய்‌ படி.ககாரம்‌ சேன்‌ டால்‌ பச்சைக்கர்ப்பூ $ 


ரம்‌ வங்கப௬்பம்‌. 


மூர்ச்சைரோகத்‌ இத்கு. குதிசை நரி யானை முங்கிசம்‌ பூனை உடு ப 
சந்‌ படடி-டடகடிஷசைடடிட அட்டி அவடிமா வட னவடிடி கவடி ஒ வடடல ஆடவா அடடா வடிஷா வட்ட 


ஷூ 
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ட 








தசூர்ணம்‌ நன்னாரிவேர்‌ இதனால்‌ ஸ்‌கானமும்‌ வேப்பீலையூல்‌ தூபம்‌ 


வைத்தியாமிர்த போதினி. 18 
கொடுக்கவும்‌. 


குஷ்டரோகக்திற்கு. வெள்ளைச்சாரடை சந்தனம்‌ வெட்டிவேர்‌ 
சித்திரமூலம்‌ கோரைக்கிழங்கு எருக்கை பேய்ப்புடலை மனோிலை 
தாளகம்‌ கள்ளி உரமஞ்சள்‌ மஞ்சள்‌ பச்சைக்கர்ப்பூரம்‌ சீந்திற்கொடி 
வாய்விளங்கம்‌ முஷ்டிகொட்டை பசு ஆடு கரி | குதிரை கழுதை 
இவைகள்‌ மூத்திரம்‌ துளசி வேம்பு. 


கேத்திரரோகத்திற்கு. சங்கு மைல்துத்தம்‌ பால்துச்தம்‌ சைந்‌ : 


தலவணம்‌ படிக்காரம்‌ பச்சைக்காப்பூரம்‌ சஈதணம்‌ மனோூலை கடல 
தசை மரமஞ்சள்‌ காவிக்கல்‌ மஞ்சள்‌ கெர்சகம்‌ பாசரசம்‌ ஈயம்‌ அன்‌ 


னபேதி ஜாதிக்காய்‌ ௮விரி ௮ரசுக்கொழுந்து வெள்ளைச்சாரடை 


ங்காரம்‌ பனம்பட்டைரசம்‌ முலைப்பால்‌ பால்‌ தேன்‌ பசுமெய்‌ வெ 


ண்ணெய்‌. 


எலிகடி ரோகத்திற்கு. எருக்ககை வெள்ளையெருக்கு சையி 
[ நீதலுப்பு மஞ்சள்‌ மரமஞ்சள்‌ கோரைக்கிழங்கு சப்பாத்து கரந்தும்‌ 
பை கறிவேப்பிலை குண்டுமணி எலிகாதிலை சாரடை. 


நாரிகரோகத்திற்கு. தாளிச்சபத்‌ இரி சத்திரநூலம்‌ மஞ்சள்‌ து 
ளூ காயுருவி தேவதாரி குங்கிலியம்‌ கருஞ்சீரகம்‌ சீரகம்‌ கோடி.வாய்‌ 


விளங்கம்‌ புங்கங்கொட்டை.. 


சிலாசத்து கடுகுரோகணி சிற்முமுட்டி. அள்வகந்தி முள்ளாக வெ 





807 ஈய 40. 
010-420 109 


பி 060 ட 5015 1சிபர்/்‌ 325௦ (பாகர 


௯-௫௫-. நரி 


௫,௮௮௩ அஇஃஇஃ நட அகட அட ட பச்ச ப அப பஅப ட அட அத அச்சு அச சட ச அபக சை 


1 14 ' வைத்தியாமிர்த போதினி. 
; 





வைத்‌ 4 தியன்‌ சோடியிடம்‌ டோகத்தகா தநாளும்‌ த இயன்‌ ரோடபிடம்‌ போகத்தகாதகாளும்‌ இஇயும்‌. | 


.... வாரங்கள்‌. இஇக௦ இகன்் டட. 


ணை 
 -. ப. ப ப ப ப ப ப பப்ப ப ப்ப பபப ப பப்‌ 
ஞாயிற்‌ றுக்கிழுமை சதுர்த்தசி 
இங்கட்கிழமை சப்தமி 
செவ்வாய்க்கழமை துவிதியை 
புதன்டிழமை ₹ஈவமி 
விழாயக்கிழமை அஷ்டமி 
। சனிக்கிழமை .. சஷ்டி 


ன ணை க கை கை ணக க கக க ககக க கக ககக ககக ச கை கைக சாக கனகா ககக யமாக அவவை வவைகியவவவயலைஸவைவவ்கவவிவைர 


ம்‌ செ மி 60 ரம்‌ 


இக்தவாரங்கள்கூடிய இனத்தில்‌ வியா தியாயிரப்பவனிட இல்‌ 
. வைத்தியன்‌ போகக்கூடாது. இதனால்‌ கஷ்டம்கேர்டும்‌. 








வாரங்கள்‌. |. இதிகள்‌. 
- ஞாயிற்‌ றுதிழமை ௮ ஷம்‌ 
இங்கட்கிழமை உத்‌ தி ராடம்‌ 
செவ்வாய்க்கிழமை சதயம்‌ 
புதன்கிழமை ௮ ஸ்வணி ௮ல்லது மிருக? 
வெள்ளிக்கிழமை ஆயிலியம்‌ [ரிடம்‌ 
சனிக்‌ தழக்பழமை அஸ்தம்‌ 


கெள ௬02 


அய “ர போவ ஆ ஆஆ வட வடிவ வம 


இந்த ஈக்ஷத்‌இரம்‌ வந்தநாளில்‌ எவத்‌தயனை யழைக்கப்டோக 
லாகாது அழைத்தால்‌ பிணிதீராது. கஷ்டம்கேர்டும்‌, 


ஙா ளை னைக 


அகடு டு அனி 
... வைத்தியனை யழைக்கத்தகாத வாராக்ஷத்திரங்கள்‌. 
டக 
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ஞ்‌ அ*$ அ$ன; வக 9 ன ன அ$ன கக வ பப்டி அடவ அடிய அடிப்பட 26. 



































பத வைத்‌ தயாமிர்த போதின்‌... 15 
்‌ கஷர்தெத்தில்‌ ஜனித்தரோக லிபாம்‌. ள்‌ 
௮௧] ஈஸத்திரம்‌. ்‌்‌ ,திரும்சாள்‌ மீ? ப 
] | ளவனி வியாது9 | ; டு | தீரும்‌ அல்ல து 2! டிக்கும்‌ | 
்‌ 2 ரணி கண்டால்‌ 11 பிடிக்கும்‌ அல்லது ,,)மரணமுண்டு। 7: 
(8 9 இர்த்திகை ்‌ 3 தரும்‌ த்‌ 2 பீடிக்கும்‌ ப 
்‌ ட்‌ ரோகணி 95 [/ 99 9 ப்‌ 99 
ந மிருகசீரிடம்‌ உட, ன்‌ ட [தீரும்‌ 
6 திருவாதிரை உ, த உ மரணமாவார்‌ 
7 புனாட்பூசம்‌ 9) 7, 99 99 9 மரணமுண்டு 3 
ஞ்‌. ரர்‌! )) உ ்‌ 
0 ஆயிலியம்‌ 9 10 99 99 99 39 
. 10 மகம்‌ ல 0. ள்‌ ஒ|9-நாள்‌ மரண 
1 ]பூரம்‌ ன ்‌ ன்‌ த்‌ 2)மாணம்‌ 
(|! [3 உத்திரம்‌ 99 [. 99 99 2. பீடிக்கும்‌ 
0 அஸ்சம்‌ உட ற ரி பி 
4 சித்திரை 99 [] 9 9) 
131சுவாதி. 9 1) 9) 99 2) திரும்‌ அல்ல 
1 6 விசாகம்‌. ப உ. (| துமரணம்‌ 
17 அணும்‌ 2 1௦ ர்‌ 99 
16) கேட்டை உ 5 ,, லொள்பீடிக்‌ 
0: மூலம்‌ த டட 1(2 மரணமுண்டு 
(60 ராடம்‌ க்‌ பி 9 த்‌ பீடி க்கும்‌ 
21 உக்சராடம்‌. றி ஞு ட மரணமாகும்‌. ்‌ 
2௮ திருவோணம்‌, த ] 1| இ ப. | 
ஸ்‌ அவிட்டம்‌ உட்ச 39 
24 சதயம்‌ த்‌ 11] , அல்லது! |மரணுமாகும்‌ 
| கட டாதி 99 கி 99 கலு ஜி 
உததிரட்டா த ம 
2சேவதி [த। ,, 11. நிற்கும்‌ ' அரி இற்றீரும்‌ 
மூலிகைகளால்‌ தீரும்வியா தகளீன்‌ 
குணங்களின்‌ விவசம்‌: 
2 அத்த. இதன்‌ பிஞ்சால்‌ ஆனவர்‌ மூலக்கிராணி 
| ரும்‌, ்‌ 
நவை யவ யஹைவைவிய்‌ ஆட ஆஆ ஆப ஆஆ வடட வ வ கவ ஆல வடம அமி 
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26 அ$$-- அடு அடு இடவ னடுடவ அடு டட பவட படுடி க்டட ட அடவ ண்டு அடு அடுட அடடு. அவளு த 


்‌ 16. வைத்‌தயாமிர்த்தபோ தினி. 


... ததன்பா லால்‌ ௮இகஉஷ்ணம்‌ பித்தம்‌ தீரும்‌. ஜீர்ணமுண்டா 
கும்‌. 

இசன்பழத்தால்‌ இரத்தகாசம்‌ மேகம்‌ தீரும்‌. ஜீர்ணமுண்டா 
ம்‌. கபமுற்சையுண்டாகும்‌. சிதளமுண்டுட்பண்ணும்‌. 
இதன்காயால்‌ ௨ஊஷ்ணம்‌ சூலை புண்கள்‌ மலபந்தனம்‌ மேகவா 


தம்‌ இவைபோகும்‌. 


இதன்பட்டையால்‌ இரத்க€தபேதி நாற்றமெடுத்தரணம்‌ மே 
கம்‌ இவைகீரும்‌. 

இதன்கள்ளால்‌ விசேஷமான வெரி ஊஷ்ணம்‌ மேகம்தரும்‌. 
அ;இவிடயம்‌. இராணி வார்‌இ ஊஷ்ணம்‌ பேஇ இவைஇரும்‌. ' 


௮ஷ்டமூலம்‌. சோகை வாதசோகம்‌ பல்ரோகம்‌ நிவிர்த்தி 
யாகும்‌. 





எலியாமணக்கு. பித்தம்‌ வாதம்‌ மந்தம்‌ இவையுண்டாகும்‌. ' 

அசோகபுஆ்பம்‌, கார்தியுண்டாக்கும்‌. 

௮க்ராகாரம்‌. ஜ்வரம்‌ தாகம்‌ ே சாஷம்‌ வாதம்‌ இவைகள்‌ 
தீரும்‌. 


அபயக்கடுக்காய்‌, சர்வரோககம்‌ தரும்‌ 


அபினி. இதனால்‌ சிலரோகம்‌ நிவிர்த்தியாகுமானாலும்‌ இதை 
தீ.தின்பதினால்‌ ௮பாயமுண்டாகும்‌ ஒளஷதங்களில்‌ சுத்‌ செய்‌, து 


கொஞ்சம்‌ சேர்க்கவேண்டிய து. 
| 
ட 


௮யம்‌. அக்கினிமந்தம்‌ தேகஸ்‌ தூலம்‌ கிராணி குன்மம்‌ 
பித்தபாண்டு வாய்வு ஸ்வேதகுஷ்டம்‌ தீரும்‌. பசியும்‌ பேதியும்‌ உண்‌ 
. டுபண்ணும்‌. 


ஷே செந்தூரம்‌. க்ஷயம்‌ பாண்டுதீரும்‌. இலை சத்இன்‌ லுங்கால 
' தீதில்‌ ௮பினி எள்ளு கடுகு கத்தரி கெஞ்சா கள்‌ புகையிலை புளி பூசு 
-ணைக்காய்‌ ஸ்திரிபோகம்‌ விடவேண்டி.யது. 


அஸ்வகர்‌இக்தங்கு. ஆயாசம்‌ .க்யம்‌ கரப்பான்‌ பாண்டு 
"வாதம்‌ ஊஷ்ணம்‌ தீரும்‌. போகமுண்டுடண்ணும்‌. 


இர ஆனஆடகட் ஆ - ன ஆனவ வடட வ ஆயவ ஆஆ வடம வடி வடி வடட வட வடட வட 


டட 
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இதை ஆ அடு படுகு அடு இட அடு, அடு. அடு அடு அடு இஃ 


4 *ன ப சீ ர்க. 244 719-044 


வைத்‌ மிச்ச ள்‌ போதினி 


அமிர்தகடுக்காய்‌. ஸ்லேஷ்மம்‌ இதரசோகங்கள்‌ நிவிர்த்திக்கும்‌: 

.... அபிரேக்கு. ண்டவாதம்‌ நேத்திரரோகம்‌ பஹடூமூத்‌இரம்‌ 
வாதம்‌ பித்தம்‌ மஹோதரம்‌ மேகம்‌ ஊஜ்ணம்‌ தீரும்‌. ,_ 
அப்ளாகாரம்‌. கபம்‌ வர்தம்‌ குன்‌ மம்‌ சூலை கானகம்‌ இவை 

களை ஹரிக்கும்‌. 
... இஞ்சி, இரிே தாஷம்‌ இருமல்‌ கபம்‌ நுரையீரல்வியா ஓகம்‌ 
விக்கம்‌ சூலை ஜ்வரம்‌ சர்வதோஷம்‌ இவை தீரும்‌. 


எலியாமணக்குக்கொட்டை. இருமல்‌ எலிக்கடி கபம்‌ காதே த 
பே இ இவை தீரும்‌. 
௮ன்னபேதி. சூலை 8ீர்மகோதாரம்‌ மதம்‌ முலையடித்தரணம்‌ 
இவை தீரும்‌. சாத தீதில்போட்டால்‌ நீ ராகும்‌, 


ஆடாதொடை 18-ஜன்னியும்‌ கபம்‌ வாதம்‌ வாதஜ்வரமும்‌ பல. 
விதமான ஜ்வாமழும்தீரும்‌. இதனுடைய வேரால்‌ கழுத்துவலி காசம்‌ 
சுவாசபநதனம்‌ மாதம்‌ இவைரும்‌. இ 


அல்லிப்புஷ்பம்‌.- தாஹம்‌ பஹூிமூத இரம்‌ மேகரணம்‌தீரும்‌: 


்‌ கட்கு. கபம்‌ கர்சம்‌ குன்மம்‌ பீத்தமக்தம்‌ சதம்‌ ம்யக்கம்‌ வாத ட்‌ 
்‌ ப்பிடிப்பு திரிதோஷம்‌ வாய்ரணம்‌ இவைதீரும்‌. இென்‌எண்ணெ ல்‌ 
ப்‌ யால்‌ இரத்தபித்தம்‌ கபம்‌ குஷ்டம்‌. மூலம்‌ வயித்றுவலி வாயுவு சுக்க ப 
ப்‌ லபந்தனம்‌ இவைகள்‌ தீரும்‌. 


ர இலைக்கள்ளிட்பால்‌, ச்கல்ரணம்‌ கட்டி வாதம்‌. சூலை முன்மம்‌ 
: ஜனனி இவைகள்தீரும்‌. 


அட 


ஆகாசத்‌ தாமரை. புழுக்களிருக்கும்ரணம்‌ குஷ்டம்‌ சிலஈஇ சி 
ங்கு சொரிசிரங்கு இவைகள்‌ இரும்‌. ்‌ 


ன 


்‌.... -$*-- -$*---ஒஒ- று ஓடி ஓஒ ண்ட 2 ஆ இஇஓ( “ 


காட்பெப்பலா. தோஷங்கள்‌ உண்டாக்கும்‌. 





ட ணன்‌ இென்பழத்தால்‌ சோகோகம்‌ பித்தரோகம்‌ இவை 
1 த தனகாயால்‌ வயித்தெரிச்சல்‌ காசம்‌ பிக்சம்‌ டே இ. வாந்தி 

ட ய்வு வு வாயில்கீர்வருதல்‌ தீரும்‌. , 

த்‌ 


ஒன வப ஒக வ டப ஆப ஆதம்‌ விஷ வதா வட ஆம விஷ்வ ஷப இப ூஃஇ*வ டஃப்‌ டு ௧-௫ வடக ம்‌ 


6% 
௧௨% 
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௫, 

க 

* ்‌ 
ச்‌ 


ம்‌ பஷ தயவை ய்த யய யவ டயட யவை வப பையவை யவை வ வஇடுமாவ ய ஓழுயா வ இஓவா அவ இழவு இஓப வவ *இவா வய இதுவவ இதுவ வவறுகனை வெலுதுவாவவது*மா வலது வே ழ*மாவ ஓடல்‌ 


19 வைத்தியாமிர்த போதினி. - 


னை கனை ௪ 2௮ எணண ௫ 








இதன்கிழங்கு அக்கினி பனம்‌ உண்டாக்கும்‌. . 
- இதன்தன்டு குடல்‌ புரட்டி “ள்குடி.த்தலால்வரும்‌ போதை 
இவற்றைகக்கும்‌. ' னி 
இதன்ழெங்லூறும்‌ தண்ணீரால்‌ இரணம்‌ இரத்தபேஇி.ஐயா 
சம்‌ பாண்டு தரும்‌. குளிர்ச்சியும்‌ பலமும்‌ உண்டாகும்‌. 
இதன்பிஞ்சு இரத்தமூலம்‌ இரத்தபேதி பஹூமூத்திரம்‌ மேக 
ம கரப்பான்ரணம்‌ தீரும்‌. 
இதன்புஷ்பத்தால்‌ ஊஷ்ணம்‌ காசம்‌ கால்‌ கையெரிச்சல்‌ பித்‌ 
1 தம்‌ மூலம்‌ இரத்தமேகம்‌ பேதி இலைகள் தீரும்‌. கர்‌ துபுஷ்டி. உண 
1 டாகும்‌... 
இதன்‌இலை அக்கினிமர்தம்‌ இருமல்‌ கரப்பான்‌ ள்‌ மேசலாதம்‌ 
இவற்றைத்தீர்க்கும்‌. 
மொச்சைக்காய்‌ பீத்த சிலேஷ்மம்‌ வாயு சோகம்‌ உண்‌ 
டாக்கும்‌. 
இதன்கொட்டையால்‌. திரிதோஷமும்‌ உண்டாகும்‌. 





அ தன்கொடி.. சீதளம்‌ ரங்கு நீக்கும்‌. ௮தன்பிஞ்சு வாதம்‌ 


ன்‌ 
6. 

ட 
[3 


அரிதாரம்‌. இரணம்‌ இருமல்‌ க்ஷயம்‌ கரட்பான இவை 

ரும்‌. 

.. கரராமணி. படிதிழும்‌. கபம்‌ பேதி மந்தம்‌ மாரடைப்பு தரி 

தோஷம்‌ இவையுண்டுபண்ணும்‌. 
அபரஞ்சி, ௮க்கினிமந்தம்‌ ஊஷ்ணம்‌ க்ஷயம்‌ த்தம்‌ மேகம்‌ 

வாதம்‌ இரும்‌. காதுபுஷ்டியுண்டாக்கும்‌. 

காட்டிமாமரம்‌, தாபம்ஹரிக்கும்‌. 

காட்டுமல்லிவேர்‌, ஜ்வரம்‌ தாகம்‌ நாவர்கதி மநீதம்‌ டே 

இவைதீரும்‌. 


தல்‌ த்து ு உச ட்‌ $ $ 
காடம்‌ துளசி. உப்பிசம்‌ ஹரிக்கும்‌. 


எட்ட - ஆட ஒவ இடவ இவ -- இடவ --இடஃவூ அ.இட-வூ  - ஆடுஃபு - இட வடு அடவு ௮ *-இவு அவை 
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ல்‌...” டைட்டாக த்தி வாத்ச அச்சிட அக ட 


வைத்தியாமிர்தக போதினி. 19 ்‌ 











வ்‌ வ பவள ளி கசை கை ௫-௮”. 





அண? 


காட்டுச்சீரகம்‌. குன்மம்‌ வாதம்‌ பித்தம்‌ மேகம்‌ தீரும்‌. 


'காட்டுக்கருணை. ஜவரதோஷம்‌ முளை மூலம்‌ மேகம்‌ நக்கும்‌ ச 
( அக்கினி இீபனம்‌ உண்டுபண்ணும்‌. ர்‌. 


்‌ ஊமத்தை. இரிதோஷம்‌ இரணம்‌ கட்டி: த வண்ப்போச் 
"மக்கும்‌ இதன்விரையால்‌ ௮இசாரம்‌ ஜ்வரம்‌ இவைநீங்கும்‌: பயித்‌ ர 
( கியமுன்பேண்ணும்‌ ்‌ 


உளுந்து. இந்திரிய ஈஷ்டற்தை நலிர்த்இெய்யும வாததே 


ளம்‌ உண்டுபண்ணும்‌. 
இதன்வடையால்‌. பித்‌ தம்டோகும்‌. வாதம்‌ உண்பேண்ணும்‌. / 
இதன்மாவு. பலதை தீயும்‌ வாதை தயும்‌ ௨ ண்பெண்ணும்‌. 


உப்புத்தண்ணீர்‌. குடல்வாதம்‌ அலிர்ணம்‌ பித்தம்‌ வாதகோ 
ப்கள்‌ தீரும்‌. து 

. உப்பு, அஆடகுன்மம்‌ அக்கினிவாதம்‌ பலமானகட்டி. இவை 
களை ததீர்க்கும்‌. 


-$9- :$$- “-௮*- உட படல படி ப௬ஒ௨ “ஆ 


ஈச்சங்கற்கண்டு. புழுக்கள்‌ அகேகரோகம்‌ உண்பெண்ணும்‌ ்‌. 
இகன்வெல்லம்‌ திரிதோஷம்‌ புத்தி மந்தம்‌ உண்டுபண்ணும்‌. இதன்‌ ்‌ 
கள்ள சிலசோகங்களையுண்டுபண்ணும்‌. . $ 


டம. 
- இலுப்பைஎண்ணெய. துர்ப்பலம் தீரும்‌. இரணங்கள்‌ சரக்கு * 
முதலானவை சம்டவிக்கும்‌. ௮ண்டவாசம்‌ தீரும்‌. இதன்பூவால்‌ 
தாகம்‌ பித்தஜ்வரம்‌ தீரும்‌. பைத்‌இயரோகம்‌ சம்பவிக்கும்‌. 


பெருங்காயம்‌. ௮ஷ்டகுன்மம்‌' கர்ப்பசூலை தா 'சிமுலரோகம்‌ ்‌ 


ட்டு ச ட * ்‌ * 


மஹோதரம்‌ மார்வலி இவற்றைஹரிக்கும்‌. ' த. 
இக்குலில்கம்‌. கட்டி இரணம்‌ இரங்கு திலஈ௩இ 9 குஷடிம்ஜிலரம்‌ ்‌ 

சூலை பேதி வாதம்‌ ஹ ஹரிக்கும்‌. ர 
ஆஆஆ... ஆ அட்டி ஆஆ பட்லு ௮: ்‌ 


கூ ஒ*௮ “ஆட. ஃ-ஒ ௮ ..ஆஒ-௮* நட - இஇரார 
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ணை வலை அலை வைகளை வை கடை வைபை வை அடை வை னல்‌ 


வைக்தி£மிர்த போதினி. 


அனு. அர்‌ இடஃட்‌ 
(2 








1 
பசும்பால்‌. ஆ ௮. ஸ்தகஜவாதம்‌ உஷ்ணம்‌ பைத்தியம்‌ கபமதாகம்‌ | 
மூர்ச்சை தீரும்‌. ஸ்லேஷ்மம்‌ உண்டுபண்ணும்‌. இதன்‌ மயத்தால்‌ 
உவ்ணவியா இகள்‌ போகும்‌. இதன்தயிரால்‌ ஆயாசம்போகும்‌. அக்‌ 
இனி தீபனம்‌ உண்பேண்ணும்‌. இதன்கெய்யால்‌ சகலஇரிதோஷவியா : 
இகள்‌ ங்கும்‌. இதின்மோர்‌ தயிரைவிட மேன்மையாம்‌. இதன்‌ கோ 
மய.த்தால்‌ சகலவிஷங்கள்‌ பி.த்தபாண்டு  உதிரரோகம்தீரும்‌. வரோ 
| 
்‌ 


சனக்காரி; 

வரகு ௮ரிசி. இகன்சாகம்‌ இன்பதஇனால்‌ இந்திரிய ஈஷ்டமா 

கும்‌: பிக்தம்‌ சலைவலி, ௪சங்கு இன்‌ ஓம்‌ சலவியா இகள்‌ உண்டுபண்‌ 

ணு, ன 
ஓ [] ஓ [உபி % ௪ % | 

மத்தெண்ணெய்‌. சகல வுதரகுலைகளும்‌ குஷ்டம்‌ சரங்‌ 

முத்தென்ணெய்‌. சகல வுதிரஞூல்களும்‌ குஷ்டம்‌ சரக்கு | 

(ம.சலானவைகளும்‌ தீரும்‌. இதுவிரோசனத்திற்கும்‌ ஆரும்‌. 

சிகப்புப்பரதரிபுஷ்பம்‌, இரத்தித்கம்‌ கண்மணாய்‌ இரணம்‌ 

தீரும்‌. 

சிக:ப்பதுகாசி, விஷங்களும்‌ கடியும்‌ தீரும்‌. 

திகப்பு உரைக்கரை. ஸ்இரிகளுக்கு உண்டாகும்‌ பிரமெகம்‌ 


பித்தம்‌ உஷ்ணம்‌ 'இவைகளைஹரிக்கு,ம்‌. 


ச டி ்‌ உ, ச 4 6 உ! .ு 4 4 
சக க்கரும்ப. கபம்‌ தாகம்‌ பித்தரோகம்‌ இவை தீரும்‌, 


சிகப்புக்கடுக்காய்‌. சகேஹகாக்இ புத்இியையுண்டுபண்ணும்‌. 


ட 


ஆ-*%...ஆ4 ஆட. ப $* பவதிடு பதி ட ப ஆடு ட அண்டு ஆடு ப சொடுடுய அடிய ௭௫ படட ப அடு ப டு, ஆடு ஆஆ, ஆடு பல்க; க்‌ ஆட்டு. ௮௧௫ ௨௮௧௫-௫4 ௮$$-௨ டட... ௮டடி.. 


கம்பு அல்லி. ஸ்லேஷம:ராகத்தை ஹரிக்கும்‌. 


வெய்யிலில்‌ காய்நங்ததண்ணீர்‌. ணக கள்‌ போக்கடி 










க்கும்‌, தேகத்‌ இற்கு சகலவித சுகமுண்டா 

எலிகாதுக்ளோ. இஐவரம்‌ சாகம்‌ பவது பிரமேகம்‌ 
்‌- நிவர்த்‌ இக்கும்‌ இந்திரியம்‌ பலப்டடும்‌ . 
எருமைப்பால்‌. .. புத்திமந்தம்‌ வாதம்‌ இமிர்‌ நித்தினை ஸ்லேஷ்‌ | 


மம்‌ இவர்‌ ற்‌ை தயுண்பேண்ணும்‌. மருந்துசுபாவத்தைக்கெடுத்‌ துவ்டும்‌. 


டடக்‌ 








* அ ஸ்தகஜவாதம்‌ யென்பது - பக்ஷவாதம்‌. 
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, % 55 
| ்‌... வைத்‌ யொமிர்த போதினி, ட்‌ 


] 








ஹே. தயிர்‌, - பித்தயெரிச்சலை போக்கும்‌. 


ஜே. மோர்‌, கபம்‌ ஐ உண்டுபண்ணும்‌. 





ழை கெப்‌. நேத்திரப்பிரகாசம்‌ புத்தி ே தேக்கார்‌இி. தங்‌ ற்றை ம்‌ 
நீச க்கும்‌. கரப்பான்‌ பித தீம்‌ வாதம்‌ இச்‌ உறையு ௦ (ண்டபண்ணும்‌: ணை 


இளகீர்‌. இராத இரியில்‌ சூடித்தால்‌ வயிற்றில்‌ ரிமிகளைப்‌ 

போக்கும்‌. ன கு ன ரர ஞ்‌ 
அளி ஞசல்மாம்‌, காசம்‌ ரூஷ்டம்‌ வரயுவு. விஷம்‌ . . இவைகளை. 

ஹரிக்கும்‌ பித்தம்உண்பெண்ணாம்‌. இதன்விரை விஷங்களைப்‌ போக்‌ 





கடிக்கும்‌. மந்‌ இரகாசர்க்கு உபயோகமாகும்‌. : 


* காணகத்தின்சண்ணீர்‌. தாகம்பித்தம்‌ திரும்‌. 


ஊறுகாய்‌. ரசிக்கும்‌. இரிதோலம்ூவர்க்‌ இற்கும்‌. ஆடராக்கினி 
உண்டாக்கும்‌ கொள்வாதரோகத்தையும்‌ ஹரிக்கும்‌. 


இதையரைத்துப்‌ பற்றிடக்‌ கொப்புரிக்கும்‌. 


சாயுருவி. இதன்‌ இலை கபம்‌ தந்திமேகம்‌ பேஇ மந்தம்‌ வேர்‌ 
வை இரத்தமூலம்‌ இவற்றைப்‌ போக்கும்‌. இதன்விரை டி யைப்‌ ்‌ 
போக்கடிக்கும்‌. இதின்பட்டை ஸ்‌.இரிகவின்‌ சூதகம்‌ சுகுணம்‌ செய்‌ ்‌ 
யும்‌. வங்கத்தைச்‌ செந்தூரிக்கும்‌. இதின்வேர்‌ வஸ்யதீ 28௫- பிர 
சித்‌ இயாகும்‌. ப | 

நெல்லிக்காய்‌. உஷ்ணம்‌ இரணம்‌ வார்‌இ விக்கம்‌ ( முதனான 
தும்‌ ஹரிக்கும்‌, இதன்வேர்சாய்ச்சல்‌ மலபர்கனை ஜன்னிதிவநீமை றத்‌ 
இரக்கும்‌. இ! 

எழுகு அயத்‌ ்‌ இற்குச்‌ சொன்னதைப்‌ பால்‌ இதற்கும்உண்டு ்‌ 
ஆகி லும்‌ எழுகு ௮ இகதுரிதமாய்‌ வியாதியைப்‌ பீடிக்கும்‌. . 

சப்பூரவள்ளி, அரஸ்‌ கண்வலி. கபம்‌: காய்ச்சல்‌ வாதம்‌ 


்‌ ஓ ஞு * . 
தந்தக்‌ ்‌ 
வாவ ச ௫௩ ளவ வுள்ள வ வ வயசாச்சு! வயசு வ்ஷ்சவதவக்ூவை கவச கவபவழ்ற்த்விவ வாகவும்‌ 


. 
்‌. 
மாவிலிங்கப்பட்டை. மேகம்‌ ஜன்னி இசை வகளைத்‌ தீர்க்கும்‌ 
| 
1. 
| 
. 
| 
த 


த 4 கானகஇன் தண்ணீர்‌ - கடுமையாகயவெய்ய லுள்ள? ஆகிவற்ற 
1 பூமியில்‌ விளையும்‌ உப்பு. 





4 
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லை கைை அவவை வப 


்‌ 3௮ வைத்தியாமிர்த போ தன்‌ 


கர்ப்பூரம்‌ ஜ்வரம்‌ ஜலீதோவம்‌ ஜன்னி கா ர துரோய்‌ டித்த। (ரத்தம்‌: 
மந்தம்‌ முகசோகம்‌ வாஈ :இ இவைகளை தீரும்‌. சிபனமுண்டாக்கும்‌. | 


கருணைக்டுழங்கு. மூலவியா இியைத்‌ தீர்க்கும்‌. கே க்திரகார த. 
1 இரதி சூலை உண்டாகச்செய்பும்‌, 


ட சஸ்‌.தூரிமஞ்சள்‌. கரப்பான்‌ இரணம்‌ மர்தாக்கினி இவற்றை ்‌ 
ஹரிக்கும்‌. சுக்லெக்தை விர்‌த்‌ இசெயயும்‌. 
கஸ்தூரி. கபம்‌ ஜன்னி தலைவலி இவற்றை ஹரிக்கும்‌. 
கடுக்காய்‌. ரணம்‌ ௮டிபட்டரணம்‌ கண்வலி நாக்குவலி இவை 7 
கள்‌ தீரும்‌ 


கடுகுரோகணி, கரப்பான்‌ காய்ச்சல்‌ இர்‌ே தாஷம்‌. ரணம்‌ மக 





தம்‌ வயிற்‌.றுவலி வாயுவும்‌.தீரும்‌. 


ஒமம்‌. ௮. சொமம்‌ இருமல்‌ கம்‌ பேஇமார்தம்‌ லை! 
ம்‌ இவற்றைத்தர்க்கும்‌. 
ஒரிலைத்‌ தாமரை. ந்தம்‌ மேகம்தீரும்‌. தாதுபுஷ்டி, யுண்டாக்‌ ்‌ 
ழ்கும்‌. இதன்‌ இலை யரைத்துமோரில்கலக்து குடி ததால்‌ பால்‌ உண்டா ' 
க்கும்‌. 

- ஆனைசெரிஞ்ச. 'வெள்ளைக்குஷ்டம்‌ வயிற்றுளரிச்சல்‌. சிலமே | 
கம்‌ தாகம்‌ பித்தம்‌ இவைதீரும்‌. 


அடு அடு அடு அடு அஷ அடு அடு. அட. 


ஏலர்சி. எல்லாரோகத்தையும்‌ ஹரிக்கும்‌. தாதுவிர்த்தி செய்‌ | 
யும்‌. 

ஆற்று த்தண்‌ ணீர்‌, தாகம்‌ உஷ்ணம்‌ கபம்‌ இவை இரும்‌, தாது 
-விர்கு ்‌ இயுண்டாகும்‌: . இ 


முசஒடுவூ அடு, அடத. ௮-௫இ௫ஃட 


காவிக்கல்‌, அக்கினி சிரங்கு மேகம்‌ உஷ்ணம்‌ இவைகளை 
தரிக்கும்‌. தேக்கா த உண்டாக்கும்‌. 


ட்‌ கார்போக்‌௮ரி 9. கரப்பான்வாதம்கபம்‌ இவைகளை த்தர்க்கும்‌. 


பித்தம்‌ உண்டாகும்‌... 


ஷன ஆன ஆர ண கட க ரஷ ஆ வழ ஆட க்ஷடி கட க்ஷி 4, 
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வைக்‌ ்‌ இபாமிர்த போ இனி... 
காந்தம்‌. அயபாகதித்சொல்லிய துபோல்‌ இ 24: அப்டபே 
செய்யும்‌. 
காடி. தேகத்தில்‌ துர்சீலாத்தர்க்கும்‌. 


ந்‌ 


ிறுகோவை, மிஞ்ச விஷம்‌ விக்‌ க்கம்‌- ரணம்‌ இவத்தை 


7 சாரம்‌, 


ல 
ு 

ட்‌ 
ட்‌ 


மூலம்‌ இப்பற்பத்தைவெல்லாது. தாதுபுஷ்டியுண்டாக்கும்‌. இசன்‌ 
களிம்பு விஷத்திற்குச்‌ சமமானது, கே ண்ண டை! 


கர்ப்பூரவாழை. வயிற்றின்‌ ணிய ஹ்ரிக்கும்‌. 


ர்‌ 
்‌ 
வெங்கலபந்பம்‌, சிலரோகங்களை ஹரிக்கும்‌.. ட்‌ ழஷ்டல்ம்‌ பி 
ர 
்‌ 
்‌ 
துவரம்பருப்பு. பித்தம்‌ தன்னிவாதம்‌ ஸ்லேஷமம்‌ ன 


இவைகளை ஹரிக்கும்‌. தா.துவிர்த்‌இயும்‌. பலத்தையுமுண்பெண்ணும்‌ 


கத்தாழை, ' எரிச்சல்‌ குஷ்டம்‌ குன்மம்‌ குலை மூலம்‌ மேகம்‌, 
இவை ஆகற. ப்‌ 


கற்கண்டு. உஷ்ணம்‌ கபம்‌ இருமல்‌ பல்வலி வார்த ச மை. 2) 
வைகளைடீக்கும்‌. தாதுவிர்த்‌ தியுண்டாக்கும்‌.. 


களாக்காய்‌. இரத்தபித்தம்‌ வாந்தி இவை ரர்‌: பசியே ட 


ணா வை வை வனை ஆ. _அ$ ட ஷப ஆட்ட டடை ப அடப அட்ட அடட்அடடப் சிவப அட்ட டப அப அவ அவப்அ ப அஜ 


ர்‌ 

்‌ 

டர்‌ 
இத ன்பழம்‌. வாதம்‌ உண்டாகும்‌. காயா -ஓண்டான குண ட 
] ம்பழத்தாலுமுண்டு. இதன்வேர்‌ காயின்குணங்களைவிடத்‌ துல்யம்‌. ன 
விஷத்தை ஹரிக்கும்‌. பிரசவித்தஸ்‌.திரீ களின்‌ மாயைமுதீலானவை 
யும்‌ இர்க்‌ க்கும்‌. ப இ க 
மலைத் தாமரை. இரும்பைதாம்பிரம்செய்யும்‌. அமானகுல்ட | 
ம்விஷத்தையும்‌ தீர்க்கும்‌. ன 


மலைுல்லிக்காய்‌, இருமல்‌ உஷ்ணம்‌ நித்கம்‌" - ததத்தைத்‌ 
தீர்க்கும்‌. குளிர்ச்சியையுண்டுபண்ணும்‌. இசன்ஜோரல்த சவர்‌ 
காய்ச்சல்‌ பித்தசன்னி பித்தம்‌ இவைபோகும்‌. 


பதத 
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94 . வைத்தியாமிர்த.பேோ இனி, 





்‌ முகுமுகீக்கை. கட்டியைக்‌ “ரைக்கும்‌. குழைர்தைகளுக்குக்‌ 
| கபத்திர்கு ஆகும்‌. 


நாய்வேளை அ௮ண்டவாதம்‌ வயிற்றில்‌ மலபட்சம்‌ 2: ரும்‌. 


இ நாய்‌ துள?. இருமல்‌ “பம்தர்க்கும்‌ “கத்தித்குச்‌ சத்துலை 7* 
, யுண்டுபண்ணும்‌. _ 


குராசாணி ஓமம்‌. கபம்‌ இரணம்‌ மேகம்‌ வாதம்‌ பேஇ இந்‌இ 
.ரியாஷ்டம்‌ இவைகளைகாரிக்கும்‌. மயக்க-முன்டுபண்ணும்‌. 


ஷே 





இவற்றை ஹார்க்கும்‌. 


்‌ ரங்கு ப்பூ. கண்புஷ்பம்‌ கால்வலி சபம்‌ சாகம்‌ மேகம்‌ இந்‌ 
 இரியாலிடம்‌ 8 ர்‌ே தாஷம்‌ காதுவலி பித்தம்‌ மதுமேகம்‌ இவைகளை 
மாற்‌.2.ம்‌. 


கஇச்சிலிக்மெங்கு. தலைவலி இரணம்‌ விஷம்‌ இவைற்தை உவர்‌ 
, தீரும்‌. இதன்‌ இலையால்‌ செக்திடோகும்‌.. 


பாவையலை. பாஷாணதோவூத்தைஹரிக்கும்‌, இரசத்‌ை தமுரி 
. க்கும்‌, பேதியைபுண்டாக்கும்‌. இதன்காயால்‌ இரிமிகள்‌ ஸ்லேஷ்மம்‌ 


"ஒழியும்‌. இதன்பழத்தால்‌ கிரிமிகள்‌ குஷ்டம்‌ சுவாசம்‌ திரிதோஷம்‌ $ | 
மேசம்‌ இவைகள்‌ தீரும்‌. ( 


்‌ 

( 

்‌ 

குப்பைமேனி, . மூலம்‌ குன்மம்‌ கபம்‌ சுவாசம்‌ இர்‌ இ சொரி 
ன ன்‌ 

்‌ 

்‌ 

ரி 

்‌ 

| 





கருந்தக்காளி. _ பித்தம்‌ வாய்ரணம்‌ ஆற்றும்‌. ட்ட. 


கழுதைதும்பை. இரத்தபேதி மூலம்‌ இலைதிரும்‌. 


ரூ.௯. ணை அ 
ர்க்‌ 





* ்‌. டோம்‌. இதுமருஈதுச்கு இதன்‌ இரசம்‌ கொடு்தால்‌ முரிர்‌ தவிடும்‌; 
5 ்‌ ஆனைத்‌இம்பிலி.. கட: தொண்டைக்கம்மல்‌: இவை இரும்‌, 


த டல்கஸ்ர்பஸ்பம்‌. சண்வலி- மர்‌ தம்‌ விஷ்ஜ்வரம்‌ இவைகளை த அத 


த 
ர்‌ 
ஆண்ட ரப்பாளை. . வா தரோகம்‌ காசம்‌ குஷ்டம்‌ இவை | 
்‌ 
்‌ 
ர்‌ 
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௯௫௧௫-௨ ஆ... ஆட்டை டை- படை அட அப. அப டை அவடை அ ஆத 


வைத்தஇயாமிர்த போதினி. ்‌. 3 








கொடியெ இுமிச்சை: வாந்இு உஷ்ணபேதி இவைகளை தீ இர்‌ 
க்கும்‌. ன சு இ 
கெந்தகஉப்பு. உஷ்ணம்‌ குடல்வாத ம்‌ மந்தம்‌ இவைகளை 
ஹரிக்கும்‌. 


3 

| 

து 

்‌ கருடன்ழேங்கு குஷ்டம்‌ சூலை. கரந்த பாண்டு- அரையாப்பு 
கரையா தகட்டி. கொருக்கு வெள்ளை இவைகிவர்த்தி யாகும்‌. 
| 

ஞி 

| 


கரசலாங்காணி, பித்தம்‌ பயித்தியம்‌ இவைகளைப்‌ டோ 


9. 


கும்‌, ன ரர 
கஞ்சா. கரப்பான்‌ பேதி இசை ஹரிக்கும்‌. பித்தம்‌ பசியுண்‌ 
டாகும்‌ இது போதை வஸ்‌ துவானதால்‌ ன கிகமாய்‌: சேர்க்கக்கூ. 
டாது. 
பூவரசன்பட்டை. குஷ்டம்‌ கிருமிகள்‌ மகோதரம்‌. மகம்‌ 
இவைகளை ஹரிக்கும்‌. 
கசகசா, அ.இசாரம்‌ இருமிகள்‌ ராணி இவை 8௫ 222 ப 





ட்‌ ரை விந்து சாந்த உண்டுபண்ணும்‌. ல 
்‌ அறுகம்புல்‌. இரத்தபித்தம்‌ தலைவலி. வாதம்‌ இலங்கைத்‌. 
தீர்க்கும்‌. இதன்வேரால்‌ இரிதோஷத்தையும்‌ ஹரிக்கும்‌. ... 

ட்‌ கெச்சக்காய்சமூலம்‌: வா தரோகம்‌ விஷம்‌ ௮ண்டவாதம்‌ குன்‌. 


மம்‌ இவை போகும்‌. 


்‌ அலரிப்புஷ்பம்‌. இரணம்‌ குஷ்டம்‌ சொரிசிரங்கு பித்தம்‌ இ 
1 வம்‌ ப கி 
"கோழி இரைச்சி. அனேகரோகத்தை புஸ்பேண்ணும்‌ , 
கொக்கு மாமிசம்‌. கோழி இரச்சியைபோல்‌ ரோகத்ை தயுண்டு 
பண்ணும்‌. ர ரர 
சர்க்கரை, இத்திப்பான்‌ து கபம்‌ வார்‌இ மீத்சம்‌ இவைகளை 
. ததிர்க்கும்‌. த 
மாடுதீண்டாம்‌ பாலை, பேது காரியிலுண்டாகு மெரிச்சல்‌ இ 
வைகளை ஹரிக்கும்‌. ன ச வர்‌ 
்ஷ் 


(| ஆஆ ஆ ஆம ஆ அ ஆபாவடிக பவம்‌ அம டட் ஷா ஞு ்‌.] ஆ. ஆள்‌ 


4 
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ணை இட, இணை வை வைன ண வை வை வைகை. 


வைத்தயாமிர்த போதினி. 





சந்‌தனம்‌, காச்சல்‌ கபம்‌ ரங்கு பித்தம்‌ இவைகளை ஹரிக்‌ [ 


ஹரிக்கும்‌, 
சதுரக்கள்ளி சமூலம்‌. கபம்‌ குன்மம்‌ கடி.விஷம்‌ சூலை மேகம்‌ 


பிறண்டை. உஷ்ணவாயுவு இராணி சூலை பேத இவைகளை 
வாதம்‌ இதைட்போக்கடி.்கும்‌. பேதியுண்டாக்கும்‌. 


கெளரிபாஷாணம்‌. இலந்த சூலை கனல்வேகம்‌ வீக்கம்‌ இவை 
களை ஹரிக்கும்‌. 


் கோரோசனை. உள்மாந்தம்‌ கபம்‌ குழந்தைகள்ரோகம்‌ மேக 
க்காச்சல்‌ நீரிழிவு வைசூரிஇவற்றைத்‌ ்‌ தீர்க்கும்‌. 

கோதுமை. பலம்‌ தாதுபுஷ்டி. யுண்டாகும்‌, 
வள்ளிக்கிழங்கு. மேகம்‌ இரும்‌, உதரரோகம்‌உண்டுபண்ணும்‌. 
பூசனிக்காய்‌, பி ,தீ.ததைதஹரிக்கும்‌. (மரு து குண த்தைமுரிக்‌ ] 
(கும்‌ வாதமுண்டபெண்ணும்‌. இதன்விரைல்லது. 

பண்ணைக்கீரை. ரங்கு தேம்‌ இதை ஷரிக்கும்‌. இதன்‌ 
வேர்‌ வயிற்றின்வலியைத்‌ தீர்க்கும்‌. 
சிட்‌ டஆவ டல வட சவடஷளாவத்் மா வஷஷனைவடிஷனை 


குண்டுமணிதலை, இதை பிடி. ப்புகளுக்கு பற்மிடலாம்‌ இதன்‌ | 
விரை சிலரோகத்திற்கு வுபயோகமானடோ இலும்‌ மலபந்தக்காரி ஆ 
கையால்‌ இதையுடயோகிப்ப து ஈலமல்ல. 


குல்கிலியம்‌, இரணம்‌ சூலை மேகம்‌ இதைகீர்க்கும்‌. 


வளயலுப்பு. குடல்வாதம்‌ இன்னம்பலவாதம்‌ குன்மம்‌ சூலை 


ஊஷ்ணம்‌ இவைகளை க்தீர்க்கும்‌. 
புளியங்காய்‌, பித்தம்நிவர்தீஇக்கும்‌ வாதம்‌உண்டும்பண்ணும்‌. 


௫௫ 


இதன்பழம்‌. தாதுபுஷ்டி. மந்தகுணம்‌ பித்தம்‌ தீர்க்கும்‌. தே 
கம்மெலியும்‌ அதிகரொகமுண்ட்்பண்ணும்‌ ஜன்னி வாதஜ்வரம்‌ உ 


ண்புெபண்ணும்‌. 


இதன்பூவால்‌ பித்தம்‌ வாந்தியை£ர்க்கும்‌ பாண்டுரோகத்‌ ததை 
யடக் உஷணத்தை உண்டேண்‌ ணும்‌. | 


ஷ்ஷிஷகஷடடம டட டிடி வூடடினடூடுடின வட்டிக்‌. டின்‌ வடஷசைவடடின வடி வடடல வடட வடட வடக தே 
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வைத்தியாமிர்த ப பொதினி. ரே... ர 





இதன்கொட்டை அஇசொரம்‌ சுக்கிலமெகம்‌ இவற்றைப்டோ 
க்கும்‌. 
சித்தாமுட்டி, சகலமானகாச்சல்‌ பித்தம்‌ நேத்தரமாதம்‌ இவ 
இறைலிவர்த்திக்கும்‌, 
சிறுதேக்கு. வாதஜ்வரம்‌ தீரும்‌. 
சேம்புக்கிழங்கு. மேகத்தை நிகர்த்‌ ்‌ இக்கும்‌ பத்இெத்திர்க்கு 


பிரயோஜனப்‌ படமாட்டா து. ்‌ 


௭௫டஃ, ௮-௫ டட 








சக்கிரவர்த இக்கீரை, மூலவியாதி குஷ்டம்‌ இரிதோலமும்‌ ] 
நிவர்த்இியாம்‌, 
அவளது தாகம்‌ வயிற்றுவலி பித்தம்‌ இருமல்‌ இவைகளை ர. 
முலைப்பால்‌. தாபதோலம்‌ பித்தஜ்வரம்‌ நிவர்த்தியாகும்‌. | 
தண்ணீர்விட்டான்டிழங்கு. உஷ்ணஜ்வரம்‌ பித்‌ கம்‌ சிலவியா 
இிகளும்‌ தீரும்‌. 
எருக்கன்‌. ஜன்னி அ ஈகனிஷக்களையும்‌ வாதத்தையும்‌ போ 


இ 
இ 

ஷ்‌ 
ட. 

௫ 
ட 


இதன்டால்‌, கட்டி ஜன்னி வாயுவு போக்கடி-க்கும்‌ செந்தூரம்‌ 
செய்யத்தகுந்த வஸ்து. 
இதன்‌இலை. எலிகடி. இருமிகள்‌ குஷ்டம்‌ சூலை மலபந்தம்‌ ] 
வாயுவு இவைகளைத்‌ தீர்க்கும்‌. 
ஜா.இக்காய. தலைடாரம்‌ சீதஜ்வரம்‌ 2தபே.தி தரும்‌. 
ஜாபத்திரி. பேதி சாபஜ்வரம்‌ தீரும்‌. தா.துவிர்த்தியுண்டாம்‌. 
(த்‌ தமுண்டெண்ணும்‌. _ 
கள்ளி. கிருமிகள்‌ குஷ்டம்‌ சிரங்கு இவற்றை டோக்கடிக்கும்‌. 





ஜடாமாஞ்சில்‌. இருமல்‌ பித்தம்‌ சுவாசம்‌ உஷ்ணம்வயிழ்‌.றுவலி 
குஷ்டம்‌ பழயஜ்வரம்‌ இதைக்தீர்க்கும்‌. 
செருப்படை. ஸ்லேஃஷ்மம்‌ சூலை மந்தம்‌ வாதம்‌ வாதகுன்மம்‌ 
இதைக்‌ தீர்க்கும்‌. 
சிறுலவங்கப்பட்டை,  மூலவிரணம்‌ இசை ஆற்றும்‌ தள 
( முண்டு பண்ணும்‌ ச 


ர்‌ 
ச வ ட டப வதுய்வ இரவ ஹவ யவ ழு வப இப ய யடு பவடய வடை ட ட ல்‌ 
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28 வைத்தியாமிர்த போ தினி. 


கள சைகை 





கனகா ௪ வண்ணனை ௪ மனை சாக 


ரீந்திற்கொடி, ஜ்வரத்‌ை தயடக்க தீபன முண்டுபண்னும்‌. 


இதன்கிழங்கால்‌. சிலவிஷங்கள்‌ ௮ இசாரம்‌ ஜ்வரம்‌ மாந்தம்‌ $ 
இவத்றைப்‌ டோக்கடிக்கும்‌ காயசுத்தி இபனமுண்டுபண்ணும்‌. 


தான்றிக்காய்‌. மேகம்‌ பித்தம்‌ மேகவாதம்‌ உஷ்ணம்‌ தீர்க்கும்‌. 


தாளிச்சபத்இரி. ௮ஸ்‌.இஜ்வரம்‌ வாயுவு காசம்‌ சுவாசம்‌ ஸ்லே 
ஷமம்‌ மந்தம்‌ இவற்தைப்போக்கடிக்கும பசியையுண்டுபண்‌ ணும்‌. 
தாளகம்‌. இரணம்‌ சிரசின்வியாஇி நே த்திரமதம்‌ ஜ்வரம்‌ க்ஷ 
யம்‌ இவற்றை த .£ரக்கும்‌. 

தாம்பிரபற்பம்‌. எல்லாரோகத்தையும்‌ தீர்க்கும்‌. 
சேராங்கொட்டை மேகம்‌ கரப்பான்‌ கட்டி. இருமிகள்‌ இலர்‌ [| 


்‌ மூலம்‌ பவுத்திரம்‌ குஷ்டம்‌ சொரி௪ரங்கு இதரமான வியாஇகள்‌ 
இரும்‌. கர்ப்பமுண்டாகச்செய்பும்‌. 


சீரகம்‌. இருமல்‌ குன்மம்‌ தொண்டைச்சம்மல்‌ பி த்தம்‌ வாந்தி 
42. 6 ஒ த $ ௪ ன்‌ , | 
ஜல2 தாம போ ககட.ககும கே த்தி ரஙகளாக்கு சலவை. 


வெள்ளைபமத்தை. அதிசாரம்‌ இரர்தி மேகம்‌ பேதி ரணம்‌ 
விஷக்காச்சலைத் தீர்க்கும்‌. இதை யுள்ளூக்குச்சாப்பிட்டால்‌ ௮.இக. 
பித்தம்செய்பும்‌ இதன்சாற்றை யெண்ணையில்‌ கலக்கக்‌ காய்ச்சித்தட 
வலரம்‌. 

“கோரை. உஷ்ணம்‌ காசம்‌ பித்தம்‌ வாதஜ்வரம்‌ வாக்இ இன்‌ 
னும்‌ சிலரோகத்தை ஹரிக்கும்‌. 


மைல்துத்தம்‌ கண்ணோய்‌ கரப்பான்‌ காய்ச்சல்‌ இவம்றைத்‌ ( 
தீ ர்க்ரு:5. வா நீ தியுண்டுபண்ணும்‌. 

துத்‌ தாரகம்‌, பேதி பைத்தியம்‌ மேகம்‌ உஷ்ணம்‌ போம்‌. 
சமர திலவணம்‌. அஷ்டகுன்‌ மம்‌ கபம்‌ சுவாசகாசம்‌ காசம்‌ 
நாட்‌. ரணர்கள்‌ தீரும்‌ 

சூர்யகாந்தி. தேகத்தில்‌ துர்‌$ர.ம்‌ வாதமும்‌ இவைமாரும்‌. 
உலூக்காஈதம்‌, ஜன்னி காய்ச்சல்‌ டாண்டு மர்தம்‌ மேகம்‌ நிவ 
ர்‌.த்தியாம்‌. 


சாலாமிசிரி. இர்‌ திரியவிளைவையதகப்படுத தும்‌. 


ஜ்‌ ஒடு பண்டு, உனை உன்றை, உண்க ணான்று, கண்டை உள்ளில்‌, உண்ண உகண்டா உண்ட உண்க உள்ளை. உணட கனக உ கஸ்ல்‌ அண்டி உண 


ஓ 
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௫௫“ வு ஆஒஏஓ ஒடு அடிய ப ஒவ படிஉட ஏ ப ஓட ஆட ட ஆட ௮௨ டட ஓ அடு. அடு 


வைத்தியாமிர்த "வைத்தியாமிர்த போதினி: 29] 





. சம்ப்சாணி, வாதம்‌ வாந்து தேகத்‌ 29. வாதம்‌ வார்‌இ தேகத்தின்‌ தூர்ரிரையு துர்$ீரையும்‌: போக்‌ 
கடிக்கும்‌. 

கடலுப்பு. அல்டகுன்மம்‌ சூலை ித்தம்போம்‌ கொஞ்சம்‌ பே 
இயையுண்டாக்கும்‌. 

சவ்வீரம்‌. குஷ்டமு தலான விரணமும்‌ இரும்‌. 

சிலாசத்து. நரம்பி லண்டான கட்டிகளை மாற்றும்‌. 

சீத்தாப்பழம்‌. பித்தம்‌ கபம்‌ மாதம்‌ உண்டுபண்ணும்‌. 

வெள்ளி. இரத்தமேகம்‌ இரிதோலம்‌ ரணம்‌ இவற்றை மாற்‌ 
தும்‌ தாதுவிர்த்தசெய்யும்‌ஃ 

டேய்க்கரும்பு. சிலமருந்துக்கு ஆகும்‌ பிசாசை யோட்டும்‌. 


வெங்காரம்‌. அ௮ஷ்டகுன்மம்‌ இரத்தமூலம்‌ மேகம்‌ இருமிகள்‌ 
ஜன்னி நீரடைப்பு இவைகீரும்‌. 

விஷ்ணுகிராற்இ, இருமல்‌ கபம்‌ விடாதகாய்ச்சல்‌ தீரும்‌. 

வாயுவிளங்கம்‌. குஷ்டம்‌ குன்மம்‌ காபி விஷம்‌ பாண்டு இவை 
தீரும்‌. 

நெற்பொரி. தாகம்‌ பேதி வார்தி இயையாத்றும்‌, 

வசமபு ௮க்கினிமந்தம்‌ சூ சூலை இரணம்‌ பேதி வாயுவு இவைக 
ளை த்தீர்க்கும்‌. 

கத்தாரக்காய்‌, கபம்‌ இரும்‌. பித்தம்‌ சீரர்இ சிரங்கு உண்டா 
கும்‌. ப ர 
இதன்பழம்‌. கபம்‌ சுவாசம்‌ வாதம்‌ தீரும்‌. கரப்பான்‌ குஷ்டம்‌ 
தாது£ஈஷ்டம்‌ பிக்கம்‌ சரர்தி உண்டாகும்‌. 

இதன்டீஞ்சு. இர்‌ தோலக்தையும்‌ ஹரீக்ரும்‌ 

ஐ.ிரலிக்கோவை. கரப்பான்‌ வீக்கம்‌ இது ரும்‌ காமம்‌ காப்‌ 
பம்‌ பலம்‌ இந்இரியவிர்த்தி யுண்டாகும்‌. 


இல ஒங்கப்பூ ௮இசாரம்‌ இரத்சபேஇி கண்புஷபம்‌ ஜன்னி 
ஜ்வரம்‌ சுக்லொஷ்டம்‌ பேதி த்‌. தம்‌ வாந்து இவைகளைத்‌ தீர்க்கும்‌. 

இலலங்கட்பத்‌இரி. சுவாசகாசம்‌ தாகம்‌ தாதுஈஷ்டம்‌ ப்த்கம்‌, ப 

மேகக்காய்ச்சல்‌ மேகக்கட்டி வாக இ உஷ்ணம்‌ இவைகீரும்‌. 




























௮-௫ பண்கலை சல கடை அடை சன்டை ற்கு அன்ற கா 
[31 


017 ரளி 
௩01705 623 106 
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ஆஅ அபு கடு டட அட அட அடி டட -*$ ௮ இ$ப; டட கடட 


30 30... வைத்தியாமிர்த போதினி. ர்‌ 


| இலவங்கப்பட்டை, இருமல்‌ சுவசசகாசம்‌ பா ம்புவி ஷம்‌ த "தி 





ஈஷடம்‌ இவைகளைத்‌ தாக்கும்‌. 
அம்மையார்கூந்தல்‌. இடுப்புவலி பேதி ஜ்வரதாபம்‌ மாக தம்‌ 
மேகம்‌ இவைதீரும்‌. நடுக்கல்‌ உண்டாகும்‌. 


அரக்கு. சுவாசகாசம்‌ குஷ்டம்‌ குன்மம்‌ ஜன்னி இரணம்‌ சரக 
இன்மோய்கள்‌ திரும்‌. 
ரோஜாப்பூ, தேகத்திற்கு ஆரோக்கியமுண்டாகும்‌. 
இலந்தை. இதன்வேர்‌ பசியுண்டுபண்ணும்‌ இதன்‌ இலை பித 
தத்தை ஹரிக்கும்‌ இதன்பழம்‌ பித்தம்‌ வாந்தி வாதம்‌ தீர்க்கும்‌- 
தக்கோலம்‌. தாகம்‌ ஸ்லேஷ்மம்‌ மேகம்‌ ஜ்வரம்‌ டாண்டுஇவை 
களை ஹரிக்கும்‌. தாதுவிர்த்து பலமுண்டுபண்ணும்‌. ்‌ 
ேவற்னி. பித்தம்‌ சுக்கெமேகம்‌ பேதி யுண்டாகும்‌. 
தூமிமஸ்தகி தாதுபுஷ்டி. பெருக்கச்செயயும்‌, | 
ரூ.த்திராக்ம்‌. ஸ்லேஷ்மம்‌ காய்ச்சலினாலுண்டானஇரத்தபே | 
தி இவைதீரும்‌. 
கேழ்வரகு. பித்தவாத முண்டுடண்ணும்‌. இதன்‌ கூழால்‌ பத்‌ | 
ஐ! தம்‌ மகோதரம்‌ வாதம்‌ நீரும்‌. 
| 


கல்சுண்ணம. இரணங்கள்‌ தலைவலி இவைதீரும்‌. 


இவை தீரும்‌. 
அ ரசன்செடிச்சமூலம்‌. இரணங்கள்‌ சுக்கிலடாதை தாகம்‌ உஷ்‌ 
ணம்‌ தாதுயிர்ததி புத்தியுண்டாகும்‌. 


இரசகர்ப்பூரம்‌. குலை குன்மம்‌ ௮ரையாப்புகட்டி. இவை தீரும்‌. 


ஆண்பமீர்க்கு. மந்தம்‌ வயிற்றுவலி கரஹசேஷ்டை முதலான ] 
தும்‌ டோகும்‌. 


ே தன்மெழுக்கு. கொசமெழுக்கு பற்பத்திற்காகும்‌ ஈமெழு 
க்கு இரணங்களையாந்றும்‌ கர்பஸ்இரிகள்‌ மெழுக்கு இின்பதினால்‌ கா 


்‌ ப்பம்சரைந்‌ துபோகும்‌, 


கற்காந்தம்‌, இராணி காய்ச்சல்‌ பாண்டு மந்தம்‌ மூலம்‌ மேகம்‌ 


ஆ அவ க சங்க அ ன்வன்‌ *ஒ--. ஒ*--கு கரக ஆட ஆர்‌ சச ஆஷ்னா 85 
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்‌ வைத்‌ இயாமிர்த போதினி. இ: | 
| வெந்தயம்‌. ௮ஸ்இஜ்வாம்‌ தேகயெரிச்சல்‌ தபேஇ காசம்‌ கு 


ட்‌ 


ந்தைகளின்‌ உஷ்ணம்‌ பேது இவை சாந்தமாம்‌ தேகத்தில்‌ தேள ' 


$ 


ண்டாகும்‌. இகன்கீரையால்‌ உஷ்ணபித்தம்‌ தரும்‌. 


| 
முருங்கைக்காய்‌, வாதமுதலான நோய்களைத்‌ தீர்க்கும்‌ தாது 
விர்த்திபுண்பெண்ணும்‌ பத்தியத்திற்‌ காகும்‌ இதன்பட்டை கபம்‌ ்‌ 
ஜன்னி பேதி வாயுவு விம்‌ தீரும்‌. 
முூள்ளாங்கி, சுவாசகாசம்‌ கரட்டான்‌ காசம்‌ குடல்வாதம்‌ குன ்‌ 
மம்‌ சூலை தலைவலி வாதம்‌ தீரும்‌. இசன்‌ இலை குன்மகட்டி.யை : ஹரி: 
க்கும்‌. இதன்விரையால்‌ தாதுபுஷ்டி யுண்டாகும்‌. 


மூழுதீதுவரை. மூலரத்தம்‌ மூலகத்தின்‌ மூளையையும்‌ எடுக்‌ 


தங்கம்‌ பற்பமாகும்‌. 
முருதார்சிங்கி. கரப்பான்‌ இரணங்கள்‌ ஆறு:ம்‌, 
முளைக்கீரை. காய்ச்சல்‌ காசம்‌ மேகம்‌ மந்தம்‌ தாதுஈஷ்டம்‌, 
வாதமுண்டாகும்‌. 
மூத்துச்சுண்ணம்‌. ௮இசாரம்‌ கிருமிகள்‌ குன்மம்‌ வாதம்தீரும்‌. 
முந்திரிப்பழம்‌. தாகம்‌ தரும்‌. தொண்டைக்கம்மல்‌ கரப்பான்‌ 
இசணங்கள்‌ உண்டாகும்‌. இதன்பருப்பு பித்தவாதமுண்டுபண்ணு ம்‌ 
முளகாய்ப்பழம்‌. குன்மம்‌ இருமல்‌ மந்தம்‌ வாதம்‌ தீரும்‌. 


% முளகாய்க்கூட்டு, சகலமானரோகங்களை ஹரிக்கும்‌. : 


முள்துளசி. சகலவிஷக்தையும்‌ இரண த்தையும்‌ ஆற்றும்‌. 


முள்ளுக்கீரை. இதன்க&ீரை இன்பதினால்‌ வாயுவு நோய்கள்‌ 
உஷ்ணம்‌ உண்டாகும்‌ இதன்‌ இலைச்‌ சாம்பலால்‌ உப்புண்டாகும்‌: 
ன்‌ 


மரமஞ்சள்‌. காய்ச்சல்‌ மூலம்‌ சுவாசம்‌ தீரும்‌, 
மாம்பிஞ்சு. பித்தம்‌ மந்தம்‌ வாதம்‌ வாந்தி தீரும்‌. 
இதன்காயால்‌, பித்தம்‌ பரியும்‌ தீரும்‌. இரணங்கள்‌ வாதமு 


ண்டாகும்‌. , 


ஷோ வவூ. 








103 அஃ. இட ௮-௧ அஃ அ-டட-பு அடு 


4 பாகம்செய்‌ க குழம்பு, 


“49-49 - ஆஆரஷவஆஷ வ ஆட வடவை வடவை வடி ககன கர பா்‌ 
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வை பத்தயொமிர்த போ தனி, 











நதன்பழம்‌. இபனமாரிக்கும்‌. காய்குணம்‌ பழத்‌ துக்குமுண்டு 
] இசன்கெட்டகுணத்ல த பசுவின்பால்‌ மாற்றும்‌. 
இதன்வேர்‌. சதரத்தம்‌ வாந்தி தீரும்‌. 
(மாடிபத்திரி. உஷ்ணம்‌ கேககோய்‌ வாயுவு திரும்‌. 


மாசிக்காய்‌, காக்குரோகம்‌ நேத்தரரோகம்‌ மேகவியாதி உஷ்‌ 
ணம்‌ தீரும்‌. 

மலாக்காசாம்ப்‌. ராணி. இரத்தமேகம்‌ மேகம்‌ தாபம்‌ மேகவா 
தம்‌ இவைதீரும்‌. 


மலாக்காகெர்தகம்‌, கபம்‌ சராலஉடணம்‌. பித்தம்‌ மேகம்‌ இ 


-ஷ்௫ணா வு்‌ ௫-௫ வது இணி 


வைகளை த்‌ தீர்க்கும்‌. 


மனோசிலை: காய்ச்சல்‌ சுவாசகாசம்‌ இவைகளைக்‌ தீரக்கும்‌. 


ப்‌ ட்‌ 6 * 4 * த *்‌ 
- மோர்‌. பசு அல்லது தழைமேயும்‌ ஆட்டின்மோ மருகதுக 
ஞூக்கு உபயோகமாம்‌. 


ர ஞூயிலை மந்தம்‌ மேகத்தைக்திர்க்கும்‌. காந்தியையுண்டா 


க்கும்‌ குழநமைகளுக்கு ஆகும்‌. 


இதன்காய்‌. மேககோயை ஹரிக்கும்‌. 


கள்‌ இவைகளை த தீர்க்கும்‌. 


(ம. 
| மலைதாக்கி. மூலம்‌ அக்விமக்தம்‌ காதுவலிதீரும்‌. 
இதன்வேர்‌. அக்இிமர்தம்‌. உஷ்ணம்‌ போகும்‌. கர்ப்பத்‌ இல்‌ 
மரித்த குழந்தையை வெளியாக்கும்‌. 
- பனிக்கட்டிதீதண்ணீர்‌, ௮இ௧ உஷ்ணம்‌ ஆற்றும்‌, 
ஆல்சமூலம்‌. மேகம்‌ உஷ்ணம்‌ நிவ7த்‌ இக்கும்‌. 
இதன்டாலால்‌, சுக்கிலம்‌ விர்‌.த்தியாகும்‌. சகலரிணத்தையும்‌. ர 
ப்‌ ஆத்றும்‌. 


சீடன்‌ 


இதன்பட்டை. கரப்பான்‌ கிரந்‌ இ ஸ்லேஷ்மஜவரம்‌ இரணம்‌ 
| 


ட அணை உ காரி 











101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


வத்தியாமிர்த' போதினி. ஷம்‌ 


கொல்லை பல்லி, பல்வலி பித்தம்‌ விஷம்‌ வா தம்‌ இவைகளைத்‌ 
இர்க்கும்‌, தாளகபாஷாணவஸ்த்‌ துக்களைச்‌ சத்‌திசெய்யத்தகுந்த து, 
சிறுதேக்குச்சமூலம்‌, இது சகலரோசத்தையும்‌ நிவர்தீஇக்‌ க்கும்‌ 
'அந்இமல்லிகை, இதன்‌ இலையும்‌ கிழங்கும்‌ வாதம்‌ இரண 8 
கள்‌ வீக்கம்‌ கட்டிகள்‌ முதலானதையு மாத்றும்‌, 
6 தவகரந்தை, கரப்பான்‌ வயிற்றின்‌ கிருமிகள்‌ சொரிசிரங்கு. 
்‌ மேகம்‌ உஷணம்‌ மலபர்தத்தைத்‌ தீர்க்கும்‌, 
ு முஷ்டிரை. இது சுக்கிலஷ்டதை ஆற்றும்‌. 'சேகத்‌இற்குச்‌ 
* செளக்கியந்தரும்‌. 
6 பொடுதலைச்சமூலம்‌. அரைக்கட்டி உஷ்ணம்‌ காசம்‌ இரதி, 
்‌ திதபேதி கு குழந்தைகள்‌ மந்தசோகம்‌ வாதம்‌ குஷடம்‌ நீரும்‌. உஷ்ண 
்‌ த்தை யுண்டாக்கும்‌. 

வெல்லம்‌. -மிதமாய்தின்றால்‌ பிரமேகம்தீரும்‌. உஷ்ணம்‌ மேக 
( முண்டாக்கும்‌. ன க 
வெண்டக்காய்‌. ௮.இசாரம்‌ கடம்‌ வாதம்‌ சத ரத்தபேதி இவை 
4 ௧3 களை நிவர்த்திக்கும்‌. 
6 கல்யாணபூசனி. அஸ்இஜவரம்‌ பித்‌ திஜ்வரம்‌ ஐ ணம்‌ இடும 
( ருந்து மேகம்‌ இவைகளை ஆற்றும்‌. 
* முடக்கத்தான்‌. “ அண்டவாசம்‌ வாழம்‌ பிடிப்பு கொரங்கு 
ட்டி பரதம்‌ இவைதீரும்‌. ்‌ 
பிர்க்கங்காப்‌, சீதளம்‌ பித்தம்‌ வாசம்க்பமுண்டுபண்ணும்‌. 
்‌ பாதுமை. இதன்காயால்‌ கபம்‌ பித்தவிகார த்தை நசிக்கச்‌ செ 
ர 


௮௮ 


ய்யும்‌. 


இத ன்ப 1௦ம்‌. தர்‌ துவிர்‌ ழ்‌இகரமாகும்‌. 

இதன்பருப்பு, கபம உஷ்ணரோரகம்‌ சுக்கலகஷ்டம்‌ ஹ்ரிக்கும்‌: 
இதன்தைலம்‌. தேகத்‌இர்க்கு ஆரோக்கியம்‌ உண்டாகும்‌. 
பொன்பநபம்‌. இது ௪ த்தமாயிருந்தால்‌ சகலே ராக! 


த்‌ இரக்கும்‌ இல்லாவிடில்‌ ோகங்களையுவி டாக்கும்‌, 


ச0கஆஷ வஆகம ஷ்ஷ்‌ 


1 பு ரம்மதண்டி. க... வர்ற 2:10 [1 பறு/ம, 
ஆ*ம டஃப்‌ ப  *-ரா வ ஆபச ஆடவ: ஒட்‌ ஒட. டட 66 ட 2 தை ந) $்‌ஒ ர. ஏஏ ட்டி. 
ஒட ்‌ த ்‌ 
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இ ௮௬௫௫ஓ- “வடட டட டட 4“. ஆட ஆடிட படட டட ஒட, அடு ௮௫... 


94 வைத்தியாமிர்த போதினி. 


4 

பட்டாணி, அதக வாதசோகமுண்டுபண்ணும்‌. ர்‌ 

்‌.. புல்‌ ஓருவி இரணங்கள்‌ குஷ்டம்‌ வாதம்‌ கபம்‌ விஷம்‌ இவை வழ 

[ களைஹரிக்கும்‌, வஸ்யத்தித்காகும்‌. 
| 





பாக்கு. காய்ச்சல்‌ மூலம்‌ இருமிகள்‌ இவை / நிவர்த்தியாகும்‌. 


புடலக்காய்‌, பித்தம்‌ போம்‌ மேகப்படைகள்‌ உண்டாக்கும்‌ | 





பொன்னாங்காணி. வாதம்‌ பித்தம்‌ காசம்‌ இவற்றை ஆற்றும்‌ 1 
நேத்திரத்திற்குகலமாகும்‌. 

பேராமுட்டி வேர்‌. மாந்தம்‌ செக்காய்ச்சல்‌ பித்தவாதக்காய்ச்ச 
ல்தாகம்‌ தீரும்‌. 
“  பெரியரேகம்‌. சகலரோகத்தையும்‌ ஹரிக்கும்‌ சலவை தீபனம்‌ 
புத்தியுண்டாக்கும்‌. 

இப்பிலி. சகலவியா இயையும்‌ தீர்க்கும்‌ தாதுபுஷ்டியை யுண்‌ 
டாக்கும்‌. இதன்கட்டையென்றால்‌ மோடி இதன்விரை இப்பிலியை 
விட ௮திககுணமானது, 


பலாப்பழம்‌, வாதம்‌ இரக  இடலேஷ்மம்‌ இவைகளைக்‌ தீர்க்கும்‌ 
பா தரிபுஷ்பம்‌. பிதீதக்காய்ச்சல்‌ உஷ்ணம்‌ இவைகளைத்தீர்க்‌ 
கும்‌, வ௯்ய த்இிற்காகும்‌. 


பாதரசம்‌. நேத்திரரோகம்‌ ரெ5்‌இ குஷ்டம்‌ இரணங்கள்‌ இன்‌. 
1 னம்‌ சிலரோகத்தையும்‌ தீர்க்கும்‌. 


பழிக்காரம்‌. குன்மம்‌ தந்தரோகம்‌ இவைதீரும்‌: 

பனி.ீரப்புஷ்பம்‌. தாதுஈஷ்டத்தைக்‌ தாக்கும்‌. 

பரல்கிச்சக்கை, மேகம்‌ குஷ்டம்‌ வாகம்‌ மேகப்படை கட்டி. 
கள்‌ 8ல்‌ பிடிப்பு இவை ரும்‌. 

பவழம்‌. அ. இகதகாஹம்‌ திரிதோஷம்‌ இக்‌ இரியாஷ்டத்‌ த்தை 





யும்‌ போக்கடிக்கும்‌. 

பலா. இதன்பிஞ்சு மந்தம்‌ காய்‌ கொட்டை இவைகள்‌ ரோக 7 

ன்களை 'புண்டுபண்ணும்‌, ப 
பருட்புக்கீரை, பித்தை ஹரிக்கும்‌, 

* 


பஞ்சலவணம்‌. உதிரரோகத்தையாற்றும்‌. 
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269-௭௫௫ அதவ அகிய வடி அய கடு அட அகவ ௫ 64 ஷ்டட: | , , ்‌ 


வைத்தியாமிரத போதினி. 95: 








பச்சை இப்பிலிவேர்‌. தாகம்‌ பித்தம்‌ சகலமேகத்தையும்‌ நிவா்‌ 
சீ 5 இரக்கும்‌. டோகசக்இியையுண்டுப்பண்ணும்‌. [இ 
] .. பச்சைக்கும்குமப்பூ. கபதோஷம்‌ ஜதோஷம்‌ கினிசம்‌ இழ. 
வைகளை போக்கும்‌. 
பச்சைக்கர்ப்பூரம்‌ மேகம்‌ தாபம்‌ குன்மம்‌ கபம்‌ .பித்‌ தம்‌ இ$ 
- வைகள்‌ தரும்‌. காந்தி வளயமுண்டாகும்‌. த. 
- நேர்வாளக்கொட்டை. சிலரோகங்கள்‌ வாதம்‌ ரும்‌. பேதி. ] 
-யையுண்டாக்கும்‌, ்‌ 
செய்ப்பீர்க்கு. வியாஇயை யுண்டெண்ணும்‌. பத்‌இயெத்‌தர்க்‌ ] 
காகாது. த 
. நிலவேம்பு. பித்தமயக்கம்‌ வாதம்‌ இரும்‌. 
நிலைப்பனை; கிரந்தி சூலை உஷ்ணம்‌ மேகம்‌ குஷ்டம்‌ தரும்‌, ௫ 
இரத்ததையும்‌ ௮ தஇிகபோகத்தையும்‌ வுண்டாக்கும்‌. 
நிலஆவாரசை குன்மம்‌ ரணங்கள்‌ படைகள்‌ மலபச்தம்மூலகாயு ச்‌. 
- வுதீரும்‌. பேதியையுண்டாகச்செய்யும்‌. 
முசுமுசுக்கை, பித்தம்‌ மூலம்‌ உஷ்ணம்‌ ஹரிக்கும்‌. | 
நீர்மூள்ளி, ௮;இசாரம்‌ வீக்கம்‌ மேகம்‌ தீரும்‌. இதன்‌ விசை 7. 
க்கு மு.ற்கூறியகுணமெல்லாமுண்டு இந்திரிய தாதுபுஷ்டி. யுண்டா $£ 
க்கும்‌. 
அரைக்கரை. இரத்தபேதி ராதபயித்தியம்‌ தீரும்‌. இதும 
கா ௬ககரமாயிருக்கும்‌. 
எலுமிச்சை. - குன்மம்‌ சூலை ரி தாஷம்வா தகபம்‌ இவைகளை 3 
ப்போக்கடிக்கும்‌. ்‌ 
இதன்பழம்‌, கண்வலி காய்ச்சல்‌ தாகம்‌ மயக்கம்‌ விஷம்‌ நிவர்‌ ்‌ 
_த்இக்கும்‌. 
இதன்விரையால்‌. பிதீ த்தம்‌ நிவர்தீ இயாகும்‌. 
நாகம்‌. - இருமல்‌ கிரந்தி காசம்‌ சீவாசகாசம்‌ சூலை' முலினகம்‌. 


இவைகளைத்‌ தூர்க்கும்‌. 
சிறுநாகப்பூ. பித்தம்‌ வாந்தி கபம்‌ ம்‌ இரத்தவியாஇ நமைச்சல்‌ ந்‌ 


கெட்டவாசனை கண்டவியாதி இவைகளைபோக்கடிக்கும்‌. . | 





1 
ஜ்‌: 
14 
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்‌ 03% வைத்தியாமிர்த ப போ தனி. 





ரணை அருளு: அனை லைல 








ணவ அவண்‌ 19 5” “கலை பக வலவ 09- 





பிரண்டை. அதிசாரம்‌ இரத்தபேதி கபம்‌ மூலவியா ம்‌ மந 

தம்‌ இர.த்தவியா இகள்‌ வாய்வும்‌தீரும்‌. ' 
சிவனார்வேம்பு. சர்மகுஷ்டம்‌ விஷம்‌ பித்தலா ன்‌ ன்‌ ம 

| நேகவியா இயைத்‌ தாக்கும்‌. 'இதன்வேரால்‌ கடி.விஷம்‌ இ 

க ப்புகரசலாங்கண்ணி. கைகால்யெரிச்சல்‌ குஷ்டம்‌ 1௦ தாண்‌ 
்‌ டைக்கம்மல்‌ தாபம்‌ பாண்டு ரணங்கள்‌. பித்தம்‌ இன்னம்‌ திலவியா தி 
யையும்‌ தீர்க்கும்‌. 
க.றுப்புக்கடலை. காயசிச காகும்‌ சம்‌. 
, கறுவேலம்பட்டை, இரசத்தால்‌ உண்டானபிடிப்பு எர 
| ணம்‌ பித்தம்‌ தீரும்‌: தந்தத்திற்குவலுவை யுண்டாக்கும்‌. 

6 க.றுப்புவேம்பு. என்றால்‌ வேப்பஞ்செடி போலவிருக்கும்க.றப 
புபுஷ்பம்‌ பூர்க்கும்‌ ஓர்‌ சாஇச்செடி. இகனால்‌ழெவனும்பால்யனாவான 
ஆனால்‌ இது அ௮கப்படுவது மகா துர்லபம்‌. 

க.றுப்புளீமத்தை. குஷ்டம்‌ காய்ச்சல்‌ இரும்‌. மயக்கம்‌ தாது 
விர்த்து உண்டாகும்‌. 

கறப்புாயம்‌. நேத்திரவியாதி இரர்தி €ழ்கட்டி காய்ச்சல்‌ சூ 
ல ரீர்க்கட்டு மேசம்‌ வாகம்‌ விஷம்‌ இரணங்கள்‌ ஆறும்‌. 


க.றட்புத்‌ துளசி. இருமல்‌ தல்தோஷம்‌ ஜன்னி சுவாசம்‌ சூலை 
மூர்ச்சை இைவதீரும்‌. 
கருஞ்சகம்‌ கரப்பான்‌ காய்ச்சல்‌ தலைவலி இதுகள்‌ தீரும்‌ 
கறப்புச்சத்திரறூலம்‌. அரைக்கட்டி. இரத்தக்கட்டி வர 
சூலை இவைத்ீரும்‌. 

கறப்புக்கு&லியம்‌. சு.த்தல்‌ மேசலாதம்‌ ர.லே இவைதீரும்‌ 
பித்தமுண்டாகும்‌. 


£வாச்சாரம்‌. சில2மகம்‌ குன்மம்‌. பகோதரம்‌ இல வசஆாபோ 


-ஆ-ஆதுஃ. ௮௮௫$௫டை ௮௮*௫-டஇடுவ ௮௫ ண்டு 


£த்தை.ம லவியாதி மூலவியா திகளை போக்கடி க்றாம்‌. தாதுவிர்‌ 
த்தியுண்டாக்கும்‌ ம்‌. நிதீதியம்‌ இன்பவர்களுக்கு. அரர்ணரோகமுண்டு * 
(ன்னும்‌ 
ன்‌ 


இஞ்ச அ ஓ; ஃஒ: ௮௩௨௫௫ க்கு? அவது இம குஒ. அட அ. *௫*--௮௩. இ: ௮5 ௮2: -௫ஒ ௧௫-௮4 _ ஒலர இ அஉூ.இட்‌ : 


க்கடி சகும 
ஈர்வெங்காயம்‌, கபம "உப்பிசம்‌ காபம்‌ இவைகளைக்சீர்க்கும்‌. 
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இ... ௮௫9 ௮-௮ கடி அடு. ௬௫6௨-4௨௨4. ப 49-௮9-௮௮49. ௮9 அடி ட இ | 


வைத்‌இயாமிர்த போதினி. 9 ர 


கணை ணை ன னை ன *-சசனைன்‌ 


வெள்ளரிக்காய்‌. எரிச்சல்‌ கரப்பான முக்காஷிவதி. 5 ஜஸ்‌ 1 





களை போக்கடிக்கும்‌. பசியையுண்டுப்பண்ணும. . 

இகன்பிஞ்சால்‌. இரிதோஷம்‌ தரும்‌: 

( இதன்பழத்தால்‌. சைத்திய முண்டாகும்‌. ள்‌ 
இதன்விரையால்‌. மூத்இரபந்தனம்‌ மூத்‌ பவரின்‌ உ உண்டா 
்‌ கும்‌ வியாஇகள்‌ மேகம்‌ தீரும்‌. . 
தத தொட்டிபாஷாணம்‌, இரந்த காய்ச்சல்‌ கண்வைத்த கட்டிகள்‌ ்‌ 
வாதம்‌ இவைதீரும்‌, 

்‌ தேவதாரி, உஷ்ணம்‌ பினிசம்‌ பழயகாய்ச்‌ சல்‌ தீரும்‌. ்‌ 
கட்டுக்கொடி. இதன்‌ இலை நீரைகட்டி விம மும்‌ இகைத்நின்டதி 
னால்‌ இந்திரியத்தை கெட்டி.ப்படுத்தி உஷ்ண த்தை யடக்கும்‌. 
உத்தாமணி. பல்வலி உப்பிசம்‌ குளிர்‌ குன்மம்‌ மர்‌ தம்‌ வாதம்‌ | 
இன்னம்‌ சிலவியா இயையும்கண்டிக்கும்‌, 

செம்பருத்தி. பித்தம்‌ மமேகம்‌இவற்றை ஆற்றும்‌. ௦. இதன்‌ 
| 

| 

4 

| 


புஷ்பத்தால்தாகம்‌ பேதி வயிறத்றின்சங்கடம்சுக்கிலாஷ்டம்‌ உஷ்ணம்‌ 


ஸ்‌ 


ரும்‌. 

மாகளம்பழம்‌. உஊள்ணத்தையெடுக்கும்‌. 

இராக. உள்மார்தம்‌ க்ஷயம்‌ காய்ச்சல்‌ சுவாசம்‌ காகம்‌ ஸ்‌ 
தாபரவிஷம்‌ பித்தம்‌ மதமூர்ச்சை மூத்திரரோகம்‌ மேகம்‌ வயித்தில்‌ 


மந்தம்‌ உஷ்ணம்‌ இவைகளைப்போக்கடிக்கும்‌. குளிர்ச்சியைத்தரும்‌, 
சேத்‌இரபிரகாசம்‌ தாதுபுஆடி யுண்டாகும்‌. 


ச: வடுமுண வனா வஷகன வத்த கக்கா 


மருக்கொழுர்‌ த கபம்‌ உஷ்ணம்‌ [சல ்‌தாக்னி இவை ல ரும்‌.. 


தர்ப்பைவேர்‌: கபம்‌ சகலகாய்ச்சல்‌ தோஷம்‌ இவற்றை ; வரி ] 
க்கும்‌. 

தேன்‌. - இரிே தாலம்‌ அரோ௫கம்‌ மா தம்‌ இவைகளை நிவர்்‌ த்‌:இ 
க்கும்‌ இரத்தசுத்‌ தியுண்பேபண்‌ 6 ணும்‌, 

தேக்குமரம்‌. இரணங்கள்‌ சிரங்கு இவைகமாந்தும்‌, தாது 
விர்த்தியுண்டாகும்‌. | 

தேக்‌ ,காய்ப்பூ. பிரமேகம்‌ மேகம்‌ இவைசளைமாந்றம்‌. இசன்‌ 

கள்ளும்‌ இகன்‌ வெல்லமும்‌ ரோகத்சையுண்டுப்பண்ணும்‌. இதன்‌ ] 


எச்ச ட்ஆபோ ௮ ர ஆவ்வ்‌ பதா பழயலபடம்‌ பழ பயப்‌ ட ஷப படப பகட்டு பஷ ஆட. வாடு 


8011 741/8 


தா 155: 
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அடு டுடுட அடு டட னிட அடு 


8. வைத்தியாமிர்த போதினி. 





ர ணன வண டைன்‌ 5 அ அடை அதம்‌... 





பால்‌ ஊஷ்ணரணம்‌ வாய்ப்புண்ணை ஆற்றும்‌. பித்த ரோகமுண்டு 
1 பண்ணும்‌. 


வெள்ளைமிளகு. கபம்‌ வாதம்‌ இராணி காய்ச்சல்‌ மேகம்‌ தீரும்‌ 


என்ணெட்‌இரணல்க£கிலர்த என்னெய்இரணல்கீசிக்த்ி்கம்‌. ரோகக்தைல ரோகத்தைகளர்க்கும்‌, இதன்‌ 
இபனம்‌ உண்டாக்கும்‌. 
வெள்ளைப்பாஷாணம்‌, சகலவியாதியையும்‌ தீர்க்கும்‌, . 


வெள்ளைத்சாமரைப்பூ, பித்தமேகம்‌ பித்தவாயுவு கீல்வாயவு: 
1 மூலம்‌ இவைகளை நிவர்த்‌இக்கும்டெண்களுக்குக்கர்பந்தரிக்கசெய்யும்‌. ( 








வெள்ளைக்கரசலாங்கண்ணி. நாபிகமலத்‌ தின்‌ இரணம்‌ இரண 
ல்கள்‌ மேகம்‌ இவற்றை ஆற்றும்‌: 

வெள்ளையீருள்ளி. எலிகடி.விஷம்‌ வாதம்‌ இவற்றை நிவர்த்தி 
க்கும்‌. 

வெள்ளியயம்‌ கபம்‌ கரப்பான்‌ இரநஇ மேகம்‌ பித்தம்‌ மந்தாக்கி 
னி இகைகளை ஹரிக்கும்‌. 

வெள்ளாட்டி ன்டால்‌, இ தலிவுதாகிருந்த போதிலும்‌ ௮தை 


விட தயிர்மோர்‌ வெண்‌ 
. 


வெள்ளைகாபி. குஷ்டம்‌ ஜன்னி காய்ச்சல்‌ குன்மதோஷம்‌ நிவ 
ர்‌த்தியாகும்‌ இதுமரு/ துகளுக்கு ஈல்லவஸ்‌ துவாயிருக்கின்றது. 


வெள்ளைசிவதைவேர்‌. பித்தத்தை ஹரிக்கும்‌. 

வேள்ளைக்கடுகு, குஷ்டம்‌ பக்கவலி பாலருஹதோலம்‌ இ 
வைகளை நிவர்‌ தீஇிசெய்யும்‌. 

மீமற்கூரிய சரக்குகளை ௭8௦ தநதசரக்கை எந்‌ே தநதபாகமாய்செ 
ய்து கொடுக்கவேண்டுமோ அ௮துபோற்செய்து கொடுக்க அவ்வவ்‌ 
வியாஇகள்‌ தீரும்‌. இச்சரக்குகளை பாகப்படுத்‌ தும்முறைகளும்‌ ௮னு 
டான.மும்‌ சாப்பீடும்ரெமமும்‌ மைத்தவைகளும்‌ இரண்டாம்‌ டாகத்‌ 
இல்வரும்‌. 





வல்வை இவய 


ட... 
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அஃ அடிய அடடிய்ப டட அய அடிய ஆடிட அப பட அப டப அட்ட ஆ... ஆஃ... உ ஆ 9] 


வைத்தியாமிர்த போதின்‌: 


ணை கம ௪/௪ ௮ அணு ன ௪! எமனை அணை கை கய கை கணக கக க கர க ண உளு கதர கரை கைக அனனைஷகண்ரு ணை ணை. 


்‌) 
வியாதிலக்ஷ்ண.. ) 


வன்‌ 


விபரங்கள்‌, 


௮ இக ஸ்ரீபோகதி த்தா லும்‌ பத்‌ 2 தியக்கெடு இயாலும்‌ இந்‌ தரோகம்‌ ! 
ஜனிக்கும்‌ ஆனால்‌ கருப்புமுழி ஈல்லதாயிருக்கும்‌ வரையில்‌ இந்த 2 
சோகம்‌ சாத்தியமாகும்‌. 


காதுரோக லக்ஷணம்‌; 


செய்யும்‌ காதல்‌ சழ்வரும்‌ கு.த்தல்‌எடுக்கும்‌ இதுலக்ஷணமென்றதிக. 
குஷ்டரோக லக்ஷணம்‌, 


6 
| கண்வியாதி லக்ஷணம்‌. 


வாதாதஇதோஷத்தால்‌ கெட்ட்ரத்தம்‌ பரவி சர்மத்திலூரி தழு 
ம்புகளாயும்‌ 'வீக்கமாயும்‌ ரணத்தொ௫கூடியதாயும்‌ வெள்ளையாயும்‌ 
க்றுப்பாயும்‌ ஈமச்சலோடு கூடி யகாயுமிருக்கும்‌. 


பெளத்திரவியாதி லக்ஷணம்‌. 


டச்‌ 


௮இக உஷ்ணத்தாலும்‌ ஸ்திரீ ரோகத்தாலும்‌ இது ஆசனத்‌ 
துக்கு இரண்டங்குலம்மேல்‌ இரந்தியாகி தனேதினே விர்ச்‌ தியடை 
ந்து இருமிகள்‌ உண்டாகும்‌ ஒருக்காலத்தில்‌ இரண்டு மூன்றுரண மு 
ண்டாக அதன்‌8ழ்‌ இரத்தமும்‌ மலமும்‌ இனம்வெளிப்படும்‌, ஆகை 
(ய யால்‌ இதைசிலர்‌ ஆசனபவித்‌ இரமென்று சொல்லுவார்கள்‌. 


இரணவியாதி லக்ஷணம்‌. 
வாதபித்தஸ்லேஷ்ம வியாதியால்‌ ரணமுண்டாகும்‌ இ இதல்‌ ர்‌ 
"இரத்தம்‌ விழுந்து குத்தல்கண்டிருந்தால்‌ சாத்‌இயமாகும்‌ கெட்ட 
வாசனைக்கண்டு பள்ளம்விழுர்.து ௮ இகநாளாய்‌ யிருக்கப்பட்டதை 
துஷ்ட ரணமென்று சொல்லப்‌. டிம்‌. இதை சிலர்‌ பெண்‌. இரணமெ 


வா தம்‌ மிகைத்‌ துசெவியிற்குடி.யிருஈ ்‌ துஓசைே களாமல்‌ இருக்கச்‌ 


ன்று சொல்வார்கள்‌. 
்‌ வித்துொதிவியாதி லக்ஷணம்‌: 


இருதோவிங்க ளதிகரித் து சூலையோகூடி. கர்பத ப 0௯ து ்‌ 
நாபியில்‌ கட்டிபோலிருக்கும்‌. 
ஓ 


ஷய ஷிவ வவ வில்வ யவ வை வவ வவவ வைய வம்‌ 
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ஐ அஆ. அடு, ௮அ$ஃ ௮௮௧-௮௫௨ 


40 வைத்‌ ன பொமிர்த போ தனி 





அண்டவிர்‌ தீதிவியாதி லக்ஷணம்‌. 


அன்னபனா இதோஷத்தால்‌ வாய்வு ப்‌ ரரகோபித்‌ த மி ஐ.த்தில்சே 

ர்க்‌ த்‌ ஒன்று அல்லது இரண்டும்‌ பெருத்த நாடி.களுக்கு பரதையு) 

| ண்டாக்கும்‌ வாத்தோஷக்காலுண்டான பிஜம்‌ விங்கி வடி.யாமலிருக் 
குமென்றறிக, 


சோொகைக' யோதி லக்ஷணம்‌. 


சரம வெளுத்து வெள்ளையாகி வீக்கம்காணும்‌ சா வரங்க்மும 
இசத்தமற்று இருக்கும்‌ இக தரோகம்‌ ஸ்இரீகளுக்கு மூக த்திலும்‌ 
புருஷர்களுக்கு பாதத்திலும்‌ இருவர்‌ களுக்கும்‌ மர்மஸ்தானத்தில்‌ உ 
ண்டானால்‌ ௮சாத்தியம்‌ அல்லது காய்ச்சல்‌ தாபம்‌ வமனத்தில்‌ சேர்‌ 1 
ந்திருஈதால்‌ மிகவும்‌ ௮சா.த்‌தஇயமென்‌.று சொல்லலாம்‌, 


உதிரவியாதி லக்ஷணம்‌. 
வித்தியாசமானபதார்த் கங்களை இன்ப திஞுஸ்கடாார்‌ எனிகுகைர 


சிகம்‌ உண்டாகும்‌ வயிறுவிங்கியிருர்தால்‌ லோ தரமென்று சொல்‌ 


ட்‌ 
நத 
இரஈஇிவியாதி லக்ஷணம்‌. 
இ மேகரோகம்‌ அ௮.திகரித்தால்‌ தேகத்தில்‌ ௮ஸ்‌.இயிலூரி அ.கி 
மர்தம்‌ வுண்டாகும்‌ இந்தவியா தி வுண்டானவர்களுக்கு அஜ ரண மு 
ண்டானால்‌ ௮சாத்தயமென்றநிக. 
0 
(52 


மேகவியாடு லக்ஷணம்‌. 


மாமசம்‌ சுக்கிலம்‌ இதுதோஷித்து இருப. துமேகரோகங்கள்‌ உ 
ண்டாகும இநத வியாதி உண்டாகுமுன்‌ வாய்காந்றம்‌ கைகால்‌எரி 
ச்சல்‌ சுவாசம்‌ சாபமுண்டா நீர்‌ கேற்றைடோல்‌ வெளியாகும்‌.வியா 
இதவ*தபிரகு மாமஸதானம குதஸ்தானம இதில்வேதனை புண்டாகி 
தேகத்தல்‌ கிரந்தி கொருக்கு உணடாகும்‌ கொருக்குயென்றால்‌ முத்‌ 
லில்‌ ஆண்குரியில்‌ சருசிருகழும்புபோலவும்‌ சிரங்கு டோலவும்‌ இர 
ணங்களாயும்‌ இரண ததோடுகூடிய டைகளாயும்‌ உண்டாகும்‌. பித்‌ 

ததோஷத்தால்‌ ௮ரித்‌திராமேகம்‌ காலமேகம்‌ சதமேகம்‌ மஞ்ஜிஷ்டா | 
மேகம்‌ நீலமேகம்‌ இரததமேகம்‌ என ஆருவிதமான மேகமுண்டர்‌ 7 
கும்‌ இ துமகாகஷ்டமானவிப்‌ திகள்‌ ஸ்லேஷ்மதோஷத்தால்‌ உண்‌ 


்‌ 
்‌ 
( 
| 
| 
து அஜீரணத்தை யுண்டுபண்ணி வயிற்று தம்‌ னு 
ளி 
| 
்‌ 
| 
2] 
| 
ள்‌ 
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'வைத்‌தியாமீர்த போதினி. 









டாகுவ து உ தமேகம்‌ இகஷுமேகம்‌ ௬சரமேசம்‌ கெதரமேகம்‌. ட 
ர்மேகம்‌ க்ஷ£ரமேகம்‌ பிஷ்டமேகம்‌ சாந்‌  இரமேகம்‌ சுக்ரெமேகம்‌ லா ்‌ 
லாமேகம்‌எனபத்‌.துவகைஉண்டாகும்‌. இவைகளில்சாத்தியமானவை [ ர்‌ 
கள்‌ இன்னம்‌ பூதிபிரமேகம்‌ குதிரை.9ிரமேகம்‌ தக்ரெபிரமேகம்‌ ; கடி $. 
காபிரமேகம்‌ என ௮னேகபிரமேகங்கள்‌ உண்டாயிருக்கின்‌றன. இச 1 
நாமங்களால்‌ இ௫்ச ரோகலக்ஷண த்தை சுலபமாய்‌ தெரிஈதுக்கொள்‌ 1: 
ளலாம்‌. ஆண்குரியிலிருந்து கரும்புரசம்போல்‌ நீர்வந்தால்‌ இக்ஷு௩ 
மேகமென்றும்‌, தேன்போல்‌ நீர்வந்தால்‌ க்ஷேத்‌இரமேகமென்றும்‌ 
வாய்நீர்‌ போல்‌ நீர்வந்கால்‌ லாலாமேகமென்றும்‌ மோர்போல்‌ நீர்‌ 
வந்தால்‌. தக்கா பிரமேகமென்றும்‌ இ துபோல்‌ யெல்லாமதிந்து 


கொள்ளவும்‌. 


நத 
. 


_ மூதிதரவியாதி இலக்ஷ£ணம்‌. ] 
தரிதோஷங்கள்‌ அதிகரித்தால்‌ நீர்‌ இரங்குவது கஷ்டமாகும்‌ 
இன்னம்‌ ஆண்குறியில்‌ எரிச்சலுண்டுபண்ணும்‌. குத்தலுண்டாகும்‌ |. 
௮ தஇகனோயோடு சுக்கிலம்‌ பச்சையாகவும்‌ சிகப்பாகவும்‌ இரத்தமாக 
வும்‌ ௮இ௧ கஷ்டமாய்‌ வெளியாகுமாகில்‌ இதற்கு மூத்திர கூத்த 
மென்று சொல்லப்படும்‌. இதை நீச்சரோகமென்று ஆடி.வருவார்‌ 
கள்‌. வயிறுவில்கி குத்தலுண்டாகி இரத்தமாய்‌ நீர்வெளிப்பட டால்‌ 
(மூத்திராள்‌மரி, யென்று சொல்லட்படும்‌. மூத்‌ இிராஸ்‌மரியென்றால்‌ 

. நீரும்‌ சுக்கிலமும்கலந் து கல்லைடோல்‌ நின்று மூத்திர து 
கஷ்டமிடும்‌. 

்‌ குன்மவியாஇி இலக்ஷணம்‌. 

்‌ வா.தபித்த ஸ்லேஷமம்‌ ஜன்னிதேர்ஷங்கள்‌ அனுசரித்து இநத 
்‌ ரோகம்‌ ஜனிக்கும்‌ ஸ்இரீகளுக்கு இசத்ததோஷகத்தால்‌ இதுஉண்டா 
கும்‌. வியாதிவுண்டர்கும்‌ சமயத்‌ 2 இல்‌ ௮இகதாகம்‌ மலபர்தம்‌ ஏப்பம்‌ ்‌ 
வயத்‌.றுப்பிசம்‌ வயிற்றுநோய்‌ ௮ஜீர்ணம்‌ இதுகள்‌ உண்டாட நாளு ்‌ 
க்குகாள ேே தக்த்தை குன்றச்செய்‌ து இலராள்‌ டா இக்கும்‌. இ 
சூலைவியாதி இலக்ஷணம்‌. . 
பக்கம முட்டிகல்கள்‌ காபியின்‌ கீழ்பாகம்‌ முதுகு இதில்‌ சூலை ்‌ 
. உண்டாட மலம்‌ மூத்‌இிரபந்தம்‌ தேகபாரம்‌ அன்ன துவேஷம்‌ தாக ்‌ 


மீ சுவாசகாசம்‌ இந்தவேதனைகள்‌ உண்ட £பிருக்கும்‌. து | ம 


ூ...ஆஆஃ- ஆலன்‌ வ ஆஆ ட்ஆஆடா அகர வ்ஆஷமவ்ஆவ்‌ வஆஆம்‌ வடவை வடிய வடவை வய வப ஆப வடஆா வி ட்ட 
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-ஒடஃ-4$.௮4$ஃ)-௮ஏ$)௮௫% அதிசிய அச்வ சிய பச்ச அச்ச அச்சி அடக்க படை ௮௧; அஇடுவு அடு, ௮௮௫. க, 


. 42 வைத்தியாமிர்த ே பாதினி. 











வண ணை வை னாக அலைவான்‌ ௮ அவை கனகவ தறாயாளாரவளைய அணக ணையை. அனகை? 


மேல்சொல்லிய விபரமாய்‌ வயிறப்பி. மிராணஹிம்ணையாயிரு 1. 

தால்‌ சூலை பித்கருலையென்றும்‌ ௮ன்னம்‌ ஜீரணிக்கும்‌. சமயத்தில்‌ 
பிறக்கும்ளூலை: ட்ரிகாமசூலையென்றும்தெரிஈ துக்கொள்ளவும்‌. இப்படி. 
யான இ இலக்ஷணமுண்டாகி காய்ச்சல்‌ தாபம்வாற்‌ தி இ அவுண்டானுல்‌ 
(அசரத்திமென்றதிக 


௭ ழு வாதசரோக இல-ுஷணம்‌. 


ப்‌ 
$ 


ஆக்‌ 


தேகத்தில்‌ வாயுவு ௮.இகரித்து ஈரம்பித்சேர்ந்து தேகத்‌ இல்இரி 
"டத்தில்‌ ௮ல்லது பலஇடங்களில்‌ வாயுவுசேர்ந்து நோயை யுண்டா 
க்கம்‌. இக்சவியாதி ௮நேகவிதமானது இவற்றுள்‌ & கீல்வாதம்‌ கை 
கால்பிடிப்பு முடக்கு தேகத்இல்குத்தல்‌ நரம்புகள்முடக்கு தல்ஸ்‌.இரீ 
களுக்கு சூதகக்கட்டு முகலானதும்‌ முகக்கோணல்‌ இந்த ல௯்ன 
மெல்லாம்‌ வாயுவென்‌.று சொல்லப்படும்‌. பக்ஷவாதத்தில்‌ தேகத்தில்‌ 
ஒர்புசமாக சொர்தமாயும்‌ ஓர்புரம்‌ கோணலாயும்‌ சூ.தகவாயுவில்‌ ஸ்தி 
ரீகள்‌ தூரக்காலத்தில்‌ பூர்வத்தில்‌ அல்லது பிறகு வயிற்றுவலி உத 


சபர்‌ தன முண்டாயிருக்கும்‌, சிலசமயங்களில்‌ கர்பம்போல்‌ காட்டும்‌ 


இரத்தம்‌ குரைஈ்‌ து கோயதிகரித்‌ து செளக்கியமில்லாமலிருக்கும்‌, இ 

தை 2ஊர்ஸ்தம்பமென்று சொல்லப்படும்‌. ஆமவாசத்தில்‌ சர்வாங்க 

மெங்கும்‌ வேதனையாக ஞூலை தாகம்‌ ௮ன்ன இவேஷம்‌ காய்ச்சல்மு.த 

-ஜலானது முண்டாக தேள்சொட்டிய துபோல்‌ குத்தல்‌ இருக்கும்‌ வயி , 
ற்‌ துகோயுடன்‌ 0 சேர்ச்‌ துயிருந்தால்‌ குன்மவாத மென்றநியவும்‌, 


மதாதஇிவியா இ இல.க்ணம்‌.. , 


சாராயம்‌ கள்ளு அபின்‌ கஞ்சா முதலானவஸ்‌ துக்களால்‌ இக்‌ 


[்‌ 
(கன்‌ வாயுவு கபத்தோடுசேர்‌“து துடைகள்‌ ஊத 
1 
த 
்‌ 


/ தீரோக “ழண்டா கும்‌ பலயீனர்கள்‌ லாகிரிவஸ்துக்களை சாப்பிடக்கூ 
டாது இன்னம்‌ ௮ன்னம்‌ ஜீர்ணமாகுமுன்னும்‌ ௦ வெய்யலில்‌ இரியும்‌ 
போதும்‌ லாகிரிவஸ்‌ துக்களை உப யோகப்படுத்‌தலா காது. 


்‌ 
| 
த மூர்ச்சைவியாதி இலகணம்‌. 


லாதபித்த தோஷத்தாலும்‌ லாகிரி வஸதுக்களா லும்‌ மூர்சல.ச 
ய்ண்டாகி ஸ்மரணை இல்லாமல்‌ கிடப்பார்கள்‌. அச்சமய த்‌ ) தில்கோட்டு 


்‌ ஓஓ ஒழுக 
அங்கத க க கை கைக கனக ஸ்ர வவ வையவ ஷ்‌ வவ யவை? 


வாய்‌ மார்வலி சுவாசபந்தனமாண்டாகும்‌. 


1. அடுண ூடுடுளை “ஒடு மடு * டட ௮ ௨.ஃ:ஓவச டக? ஆல *ஓ;ன ௩ ஒண்‌ ட்‌ ஆபச ௧ வ ஒவ ட ௧௫-ம்‌ “௫௫ வ ஆயனர்‌ ஆடுவ 
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பதை க்ஷி ஆடுவ அ௧ஃஓ-வ ௭௩ ௮௪ *:ட-வு ௪$$-.. டட... அண்டு அடு பயக அப ஆபாஅவ அவக 


்‌] 
வைத்தியாமிர்த போதினி. : 43) 





னை கைக அடரர்களி வை ௮ “மலை அணைக்க ள்கைமாளிகைழையை பதம வைன்‌ ௮ அமைக அளம்‌ எனவவ அ அணல்‌ அகககக ௮: 


தாபவியாஇ இலக்ஷணம்‌. 
உஷ்ணம்‌ அதிகரித்து இரத்தம்கெட்டு தாபமுண்டு பண்‌ | 


ண்ட க்கக வக அணணல்க்ல 


ணும்‌. 
துருஷனாவியா தி இலக்ஷணம்‌. ன 
எவ்வளவு தண்ணீர்குடி.த்தாலும்‌ தாகம்‌ தீராமல்‌ ௮ இகமாய்தா ] 
இக்கும்‌ இவ்வியா தியை துருஷ்ணாயென்று சொல்லப்படும்‌. இதரவி ] 
யாதி வரும்காலத்தில்‌ ௮ன்னோயகண்டால்‌ ௮சாச்‌, இயம்‌, ' 


அ௮ரோடிகவியாதி இலக்ஷணம்‌, 


வாதபித்தஸ்லேஷ்மம்‌ வக்கரித்தால்‌ அன்னஇவேஃ௩ முண்டா 
கும்‌. சாதாரணமாய்‌ காய்ச்சல்‌ வியாஇகள்‌ சம்பவிக்கும்சமயத்தி லும்‌ 


இநத சரோகம்‌உண்டாகும்‌. 


சர்வபேதவியாதி இலகவூணம்‌. 


திகளபதார்த்தம்‌ விசேஷமாய்‌ சாப்பிட்டாலும்‌ அல்ல துகெ 

ழ ட்டியாகப்பேசுறெதும்‌ கூச்சல்போடுவதும்‌ ௮.இகமாய்ப்‌ படி.ப்பதும்‌, | 
1 பாட்பொடுவஃ தும்‌ இ துகளினால்‌ இர்தவியா தயுண்டாகி பேசுவதர்க்கு. 
துவனியில்லாமல்‌ கண்டம்‌ கபச்இல்‌ சேர்ந்‌இரு நக்கும்‌, 





கயக்தோடுகூடி. தேகத்தை காஞக்குகாள்‌ குரைத்து கண்ட 
தீதில்‌ கோழைசேர்ந்து பீடிக்கும்‌. இரத்தம்டோல்‌ கோழைகத்தால்‌ 
அசாத்தியம்‌. 


கதபவியா. நி இலணசஷம்‌. 


டக 


கம்மல்‌ காய்ச்சல்‌ கோழைவிழுதல்‌ மலபந்தம்‌ ! மிகசுவாசமுண்டா5 
பிருக்கும்‌. இ, துல்‌ ௮ இகசுவாசம்‌ காய்ச்சல்‌ அன்னதிவோதம்‌ ப மந்தம்‌ 
உண்டானால்‌ அசாத்‌ ்‌ இயமென்றறிக. . 
இர்த்தபித்தவியாதி இலக்ஷணம்‌. 

ே த்கத்‌ தில்‌ உரோமத்துவாரமாயும்‌ யோனி. ஆண்குறி ஆசனம்‌. 
வாய்‌ இதுகளால்‌ இரத்‌, தம்வர்தால்‌ இர த்‌ பி த்தமென்று. சொல்வ ' 
படும்‌. அகாலத்தில்‌ வாந்தி அரோசகம்‌ இலுஇருந்தும்‌ ஆசனம்‌ஆண்‌ 

( குறி பெண்குறி இதுவழியால்‌. இர,த.தம்வந்தால்‌ ௮சாத்இயம்‌. 


டட அட படட கரு 2 கறட கறம அனர உண்‌ உணட அரை உணவ அனகை ட கல்ட்‌ அண்ட கன்ட ட கடை கன்டு கல்‌... 


௮. 


இருமல்‌ மர்தம்‌ கைகால்‌ எரிச்சல்‌ ஹினஸ்வரம்‌ தொண்டைக்‌ 


்‌ 
(4 
1. 
5 
| 
்‌ காசவியாஇ இலக்ஷணம்‌. ' 
| 
| 
ம்‌ 
| 
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(கக. வைத்தியாமிர்க போதினி. 


ன? 





டாண்டுவியாதி இலகணம்‌. 
முகம்‌ பாதம்‌ காபி மர்மஸ்தானம்‌ இவழ்‌.றுள்‌ சோபமுண்டாகி 
காந்‌ இயில்லாமல்‌ காய்ச்சல்‌ ௮ன்ன இவேஷமான பாண்டுரோ௫கள்‌ பி 
ழைப்பது அசாத்தியம்‌. நிகங்கள்‌ பற்கள்‌ கண்‌ இந்த யிடத்தில்‌ இ 7 
தீ.சமில்லாமல்‌ இருந்தால்‌ மரணம்‌ சமீபமென்று அறியவும்‌, 


கிருமிகள்வியா இ இலக்ஷணம்‌, 


( 
ம்‌ 
ர 
காய்ச்சல்‌ வாந்தி. மூர்ச்சை ௮ன்ன இவேஷம்‌ சூலை முகக்காநஇ 
பேதம்‌ மார்புவலி ௮ இசாரம்‌ இ துவுண்டாயிருந்தால்‌ தென்‌ துரோக 
மென்று அதிர்‌ து மருந்திட்டு சசெசைசெய்யவும்‌. ்‌ 
அஜீர்ணவியா இ இலகஷணம்‌. 
| 
] 

. 


அகாலபோஜனம்‌ செய்தல்‌ பானம்‌ நித்திரை இகலைசெய்வத 
னாலும்‌ அ இகமாய்ப்‌ புசிப்பதினாலும்‌ விசேஷ மாவுபதார்‌ த்தம்‌ இழ 
ங்கு திஓசுகள்‌ ௮ இகமாமிசமாகலும்‌ புஏக்கின்றவ/ ர்களுக்கு இவ்வியா 
இ புண்டா வயித்‌.றுவலியுடன்‌ புளித்தயேப்பம்‌ உண்டாயிருக்கும்‌. 
சாதம்கொஞ்சமானடோ இலும்‌ செரிக்காமல்‌ மலத்‌தலாவ.து வாந்‌இயி 
லரவது இனம்வந்தா லும்‌ வயிறு உப்பியிருந்தா லும்‌ ௮சாத்‌ தியம்‌. 
கிரஹணிவியா இ இலக்ஷணம்‌. 
அதசாரவியாதி தீர்ந்தபிறகு 2தளபதார்த்தம்‌ முதலான ௮வ 
(க்‌ செய்தவர்களுக்கு ௮க்கினிமக்தமாகு இரஹணிரோகம்‌ உ 
1 ண்டாகும்‌ மலம்‌ இரதத்தம்சேர்‌£ து ஆசன எரிச்சலுடன்‌ வெளிவரும்‌ 
சமயத்தில்‌ நாற்றமாயவரும்‌. இதை ௮ இசொரரோகம்போல்‌ சசெசை 
செய்யவேண்டிய து, 
௮ இசாரவியாஇி இலக்ஷணம்‌. 


தேகத்தில்‌ உஷ்ணமஇிகரித்து இந்தவியாத உண்டாகும்‌ வா ்‌ 

தர இசாரத்‌ இல்‌ மலம்‌ சிகப்பாயும்‌ பந தனமாயும்‌ அ/பரனவாயுவுக 
. ளோடும்மலம்வெளிட்டடும்‌. பி.த்‌.தா.இசாரத்‌இல்மலம்க.றுப்பாயும்‌ மஞ்‌ 
சளாயும்‌ கெப்பாயும்‌ . ஆசன எரிச்சலுடன்‌ கூடியிருக்கும்‌ ஸ்லேஷ்மா ்‌ 
ன்‌ 





்‌ இசாரத்தில்‌ வெண்மையாயும்‌ கறுப்பாயும்‌ இர.தீதம்கலர்து மலம்‌ 
* வெளிவரும்‌. இன்னம்‌ கானாவிதவர்ணத்‌ துடன்‌ மலம்வெளிட்டட்டர்ல்‌ 
1 அரசக்‌ ழைப்பது ம மகா து£லபம்‌: 








௫ஒவரிடடடசை டட 
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அஆ. ௭௫%. டவ, அடு அ-௧௫$ஃ- வ அடி ௧௫ ௮௫௫-௮௧௫ அடு “ச வைகயி ஆயுத 


-வைத்தியாமிர்த போதினி. 45. ர 
ன ர ர ஆ 


நத 
- பழயகாய்ச்சல்வியா இ இலக்ஷணம்‌. 


0-0-மாதம்வரைக்கும்‌இதற்குமேலும்‌ சென்றகாயச்ச லுக்கு பழ 








ட யகாச்சல்‌என்‌.றுசொல்லப்படும்‌. ௮ந்தசமயத்தில்சரீ ரத்‌ துக்கு பலஹீ ] 
4 னமாகும்‌ சரீரமிளைக்கும்‌ பக்ஷத்தில்‌ பிழைப்பது அசாத்தியம்‌, இ£ ்‌ 
தகாலத்இல்‌ ஜன்னிசேர்ந்கால்‌ மரணமுண்டாகும்‌. ்‌ 
000௦ - , 
*$ வைத்தியன்‌ விபாதியஸ்தனிடம்‌ போகும்போது. 
நற்சகுனமறியும்‌ விதம்‌: 
1] கோரோஜனை 14 பால்‌ சாகம்‌ இடது பத்க ர ்‌ 
2 மாம்சம்‌ 15 எருது மிருந்து ௪ வலது பக்கம்‌. ்‌ 
9 கொடை [0 மாக்கிலியஸ்‌இரீ வந்தாலாலம்‌ 
க பழங்கள்‌ | 7 கள்ளு இடது பக்க. மிரு 1 
2 வளையல்‌ 18 கருடப்‌க்ஷி தாவது அல்ல்து லிட்‌ ்‌ 
௦ மஞ்சள்‌ 19 புஷ்பம்‌ க்குமேல்‌ பல்லி” சொல்‌ 
7 இரத அதத்தர்பன்‌ 20 தங்கம்‌ லுதலும்‌ ட] 
(8 இசதம்‌ 51] வெள்ளி யாராவது தும்மி 2 ஏ ்‌ 
| 0 வீணை 22 செம்பு 'முந்துபோதலும்‌. . 
10 பசு 25 கண்ணாடி. இந்தக்குணம்‌ கண்‌ 
1] நரி 24 வெத்றில்பாக்கு டவுடன்‌ வைத்தியன்‌ | 
12 ௮ச்;தை 22 கரும்பு போகும்‌ காலையில்‌ பலீ | 
்‌ 1௦ தாசி - ஷு தமாகும்‌. ப 
வைத்தியன்‌ கெட்டசகுனம்‌ காணும்விதமறிக, ' | 
] வராகம்‌ 14 சண்டாளன்‌ ன ரர 
1 9 எலி 15 சாம்பல்‌ | ர ர ்‌ 
8 பூனை 16 புதுப்டாண்டம்‌ ன த 
4 சன்யாகி 17 கருப்பு, தான்யம்‌ | 
5 வாட்டி. . 116 கட்டை 
்‌ 0 நெருப்பு 109 எண்ணைக்குடம்‌ ன சு 
| 7 எள்‌ ௨0 காலுகாலுஜர்‌ துவானா லம்‌ 
8 ரோடு 21 மருஈதுப்பைவிழுந்தா லும்‌ 
்‌ 9 ௮மங்கிலயஸ்‌ தீ 22 நாயஎலும்பைஎடுத்‌ அப்போகக்கண்‌ , 
| 10 கர்பிணி 28 காலிலடிபட்டாலும்‌  - [பாலு 
1 11 &ரி இ 24 இதரமானவர்வாவென்றழைத்தாலு. 
| 19 மலைப்பல்லி 2௯ இட தபக்கம்பாம்பைக்கண்டா லம்‌ ந்‌ 
. 19 மொட்டைத்தலையன்‌ |26 காலில்‌ முள்தைத்தாலும்‌ ்‌்‌. .) 
சி 


பரல்‌ அலு மரலு அரனு ௮9ல்‌ மினு னு மரனு சரனு அரக அனு சரனு மடன்‌ ்‌ “ஓஒ ௫ 9-6 


_ 801 471 தழ 


07 வாப6-625. 168 
ப1011/260 3 ரர பர்கர்‌ 25௮௭௦ 0 


46 வைத்தியாமிர்த போதினி. 





இந்தசகுனங்கண்டு வைத்‌இயன்‌ தன்விட்டைவிட்டுவெளிவர 
க்கூடாழுு மிஞ்சிபோகும்காரியம்‌ பலியாது என்று பெரியோர்செப்‌ 


பிபிருக்கின்றார்‌ கள்‌. 





வஸ்‌துச்களுறடைய பேதப நிக. 


இத வஸ்துக்‌ | இந்த வஸ்துக்‌ | இந்த வஸ்துக்‌ | இந்த வஸ்துக்‌ 











கள்‌ ௮கப்படாத கலச்‌2சர்க்க கள்‌ அகப்படாத: களைசேர்க்க : 
நானில்‌. லாம்‌. ௩ரளில்‌,  ! லாம்‌. 

அப்ரேக்‌ க்கு கற்பாசு எலக்காக்காய்‌ 1ஏலரசி 
அரிதாரம்‌ | காளகம்‌ ,ஏலரசி வால்மிளகு 
அகா்சக்கை பாக்கா காகட்‌ 'ஓமம்‌ ப ஐக்‌ ஒம்‌ 
அக்கிறாகாரம்‌ சின்ன, திப்பிலி ப 
்‌ அசாறுன்‌ 'சுக்குவசம்பு கர்‌ பூரம்‌. .மூங்கிலுப்புசநத 
அதிமதுரம்‌ .. சுக்கு | 
இஞ்சி சின்னஇப்பலி (2 காசிகட்டி க த்தைகாம்பு 

்‌ அயம்‌ 'மண்‌ே ரம்‌ குங்குமப்பூ இிக்கஞ்ஜபின்‌ 
ஆலுபுஷாரா புளியம்பழம்‌. | சூத்‌ ்‌ இரிக்கம்‌ ஸறாமிமஸ்தக 
கடுகு 'அப்‌ே பாஷாக்கு , கொ த்‌ ்‌ சமல்லி (கசகசா 


இங்குலிகம்‌. (மச ்தார்சிங்கு ப கோஷ்டம்‌ (அக்கிராகாரம்‌ 








துதீஇகாகம்‌ 'கறுப்புசயம்‌ த 
கோரைக்‌ கிழக்‌ ,கடாமாஞ்சில்‌ 'பீசரோகணி (மஞ்சள்‌ 
துத்தம்‌ [.குஷைதுஷண்ஸ்‌ ப 


ர டநட கான்றடைகன் க க ணங்டை ட கான்றடட கானல்‌ உண்க உண்க களு, உண்ண கனற்லு உண்ண டனனக்ல்‌ அர்‌ ஏ ஆஃ” ஆடி ட்‌ 


அபின்‌ [குசாசானிவோம வினிகர்‌ (ச்சா! ட ப 
்‌ 


ருககாயம்‌ 'ஜாய்ரே்‌ கஞ்சா உஊமத்தைவிரை 
| ஊத்‌ தை தவிரை பேகேலூபா 
வால்மிளகு 'எலரூலவங்கம்‌ கச்‌ தாழைரசம்‌ “வை தவேர்‌ 
சி ட்‌ ்‌ திரமூலம்‌ 'இச்லெகிழங்கு க அுப்புசரகம்‌ அ௮னிசூன்‌ 
சிறுலவங்கட்பட்‌ வால்மிளகு [மை 
| ஜாஇக்காய்‌ [டை தாபத்தரி நீலி நாட்டு கோது 
்‌ ஏ. க்கன "இலைக்கள்ளி லெப்பனைக்கழக்‌ 5 காதட்டு கிழங்கு. 
, 197௧௦ கரும்சீ ரகம்‌ 1வாளஎம்‌ [ [கு இிவதைவேர்‌ 
்‌ தாமரைப்பூ துத்தவிரை [நிலாவரை  கவதைவேர்‌ 
4 தான்றிக்காய்‌ கெல்லிபருப்பு மஞ்சள்ெக்கு ப்‌ தீரோ ஹணீி 
டக $.இல்‌ த்‌ ்‌ இப்பா ல்‌ இ பாத ரசம்‌ ப கறுப்பு ஈயம்‌ 
(இதன்கள்ளு [| | திப்பிலிரூ-லம்‌ (சுக்கு இப்பிலி 
எத்சொரில! துத்‌ ்‌ திவிரை இப்பிலி சுக்கு மிளகு 
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1 - ஆவத்‌இபாமிர்த போகினி- ன ரர ஏ] 
1 ன ெள்ளைபூண்டு காட்டுவள்ளி |பூசக்கிரகி ழங்கு. அக்கருகா ரம்‌. 
ப்‌ சவசைவேர்‌ காக்கரட்டைவே மரமஞ்சள்‌ குங்குமப்பூ 
்‌ கருப்புஈயம்‌ 'வெள்ளைஈயம்‌ [ர்‌ மா௫ிக்காய மா துளைஓடு 
மிளகு சுக்கு இப்பிலி | இலவங்கம்‌ 'ஜாபத்இரி ட்‌ இ 
முத்து... முத்துகோடு 'இளம்சுக்கு 'இஎம்‌இஞ்9 - 
்‌ துத்தியலே 'சீமைதுத்தி வசம்பு சீரகம்‌ . ர 
முஷ்டிவிரை . பேகேலுபா. வாய்விளங்கம்‌ வால்மிளகு : | 
வெந்தயம்‌ 1அத்தவிரை மூங்கிலுப்பு சரதனம்‌. . 
்‌ மேதுகவிரை: ன்‌ ஓமம்‌: ௪ன்னராஷ்டகம்‌ வால்மிளகு : லவ 1. 
. ரூமிமஸ்தகி ஞர்‌ ்‌இரிக்கம்‌ | து [ங்கம்‌ . 
ழேரவர்ச்சீனி ராஜாபுஷ்பம்‌ | ரு ்‌ 
்‌ அரக்கு. ேவர்ச்னே சாம்பிராணி 'ரூமிம ங்த9 | 
லவங்கப்பட்டை வால்மிள்கு சுராக்காரம்‌ சைந்தலவணம்‌ ்‌? 
லவர்கப்ப ச்திரி ஜடாமாஞ்சில்‌ சோ ம்ப | கற்பாசி ப டு 4 
ப்‌ முற்கூரியுள்ள ஒவ்வொருவஸ்துவும்‌ ௮ கப்படாமல்‌ போனால்‌ 
்‌ இதில்க. ரியபடி. வோருவஸ்‌ துலை சேர்த்துக்கொள்ளலாம்‌ளன முன்‌ 
்‌ மனோற்கள்‌ கூரியிருக்கின்று ர்க 


நாடி யொன விடுத த்தி. 


மரி த. 
சர்வ  வுல்லத்யாபற ! கடவுள்‌ மனிதற்களுக்கு நியமித்த இந்து. 
-மானிடே ிதகத்‌.இல்‌ ஸ்‌ தூலமாயும்‌ சூக்மமாயும்‌ மூன்றுகோடி. அன்‌. 
பதுலக்ஷம்‌ நாடிகளிருக்கன்றன இதில்‌ ஸ்‌.தூலாடி.கள்‌ ஆயிர.த்‌இ ' ந 
யெழுபத்து இரண்டு இன்னாடி.களை கருபா௫ுத்‌ து யெழுதூருநாடி ்‌. 

கள்‌ மததலத்தை சர்மம்மெப்படி. கவ்வியிருக்கன்றதோ அதுபோல்‌. 
இ! ம்மானிடதேகத்தை பந்தித்து யிருக்கின்றன இத யெழு நூரு நா. 
ட்‌. களில்‌ இடைகலை பிங்கலை. சு (நிமுனை திகுவை புருடன்‌ சரஸ்வதி 
விவ்வோதரி குகு சங்கினி பயள்‌ வனி ௮லம்புடை காந்தாரி அதத 
கருன்‌ இர்த பதிகா லுநாடி.களும்‌ மிகவும ஸ்ரேஷ்டிமமானவைகள்‌ 
யென்றறிக. ்‌ 
இதல்‌ இடைகலை பின்கலை அநிழுனை சிசுவை புரூடன்‌ காந்தா க, 
ரி ௮2 அலம்புடை. சங்கினி குகு இந்தபத்துகாடி.களும்‌ முற்கூரி ள்‌ 


ரி ஆஷி. ஒட ஒட்டட்‌ ஆடா ட்ஆ*ார்கஏரா வத*ட்‌ உ௫டி 52 சிஏ ச்* டச்‌ ஆர ஆதன்‌ ௩ஒஷட அ. *ஷ-ஷன்க்‌! 


டன 


3) ௧) -$ , அலுவ, க இஃ, அைஇஃப, இதுவ பஇஇஃப பப இகவ ௮ இஃ௫-ட ப அஃ இஃ 
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அவம்‌ அண கலை அஆ, அட. 99 





௪ ஆட்பட 


ப 46. வைத்தயாமிர்த "போதினி. 





அதாவ வாமை அணை வைனை க்கை 





யட.இகாலுகாடிகளைகாண ௮இ௧ பிரயோஜனமுள்ளவைகளா இருக்‌ 
இன்றன. வலதுகால்‌ பெருவிரலில்‌ நின்‌.றும்‌ கத்‌ திரிக்கோல்போல்மா 
றஐலாக இடதுகாசியை பற்றி௰ர்ப்பது இடைகலை இட துகால்‌ பெரும்‌ 
விறலில்‌ நின்‌.ும்‌ க,த்‌.தரிக்கொல்போல்‌ மாறலாக வலதுகாசியை பற்‌ $ 
திநிற்பது பின்கலை மூலாதாரமாய்‌ துடர்ர்து எல்லாநாடி.களுக்கும்‌ 
ஆகாரமாய்‌,சரசளவும்‌ மூட்டிநிழ்பது சுழிமுனை யென்றும்சொல்ல 
ப்டடும்‌. உண்ணாக்கில்‌ நின்றும்‌ சாதம்‌ தண்ணீர்‌ இவைகளை விழுங்க | 
செய்வது சிகுவை யென்றுசொல்லப்படும்‌. வலது கண்ணளவாய்‌ நிர்‌ 





ப்பது புருடனெனப்படும்‌. இடது கண்ணளவாய்நிர்ப்பது காந்தாரி 
யென்றும்சொல்லப்டடும்‌. வலதுகாது மார்க்கமாய்கிர்ப்பது ௮த்‌இ 
என்றும்‌ இடதுகாது மார்க்கமாய்நிர்ப்பது ௮லம்புடை என்றும்‌ 
்‌ குரியினளவாய்‌ நிர்ப்பது சல்கினிஎன்றும்‌ ௮பானத்தளவாய்‌ நிர்ப்‌ 
்‌ பது குகு வென்‌.றும்‌ சொல்லப்படும்‌ 


நாடிகளுக்கெல்லாம்‌ காபி ஆதாரள்தானமாய்‌ இருக்கின்றது. 


( 
இதிலிருந்து சர்வாக்கமும்‌ நாடிகள்‌ பிரவேசித்து ௮த இி.ஓடைய 
தொழீலை செய்யுகின்றன இது புருஷர்களுக்கு தகஷணபாகத்திலும்‌ 
ஸ்‌இரீகளுக்கு வாமபாதத்திலும்‌ விசேலமாய்‌ விஸத்தரித்து சஞ்ச 
ரிக்தின்‌றன புருஷர்‌ களுக்கு வலது அ௮ஸ்த்தத்திலும்‌ ஸ்‌திரீகளுக்கு 
இடது ௮ஸ்தத்திலும்‌ நாடிபார்க்க பிரசித்தமாய்‌ யிருக்னெறன. ஈபு 
ம்சகருக்கு இரண்டுகைகளும்‌ பார்க்கலாம்‌. 

ர 
ர 
| 
| 
ள்‌! 


வைத்தியன்‌ ரோகியினுடைய வலது ௮ஸ்தத்தை முழங்கை 
வரையில்‌ தன்‌ அஸ்த்தால்‌ மெதுவாய்பிசைந்து விரல்களை மெட்டி. 


யுடைத்‌து ரோகியின்‌ கரத்தைப்பிடித்து காடி பரிக்நித்து பிரகு 
சோகத்தின்‌ நிதானமரிகவேண்டும்‌, 





நாடிப1ர்க்ச தகாதவன்‌. 

அபளிமானரோகமுள்ளவன்‌ காகம்‌ தவளை கோபி இதன்‌ மா 
மிசம்‌ தின்பவன்‌ யோகத்தை யனுசரித்தவன்‌ கஞ்சா உபயோடப்‌ 
பவன்‌ பயித்தியம்‌ பிடி தீ தவன்‌ மத்தியில்‌ மதுபாணமருந்த கற்றவ 
ன்‌ ஸ்திரீடோகம்‌ செய்தவன்‌ துக்கத்தை யனுசரித்தவன்‌ பிசாசுபிடி. 
தீதவன்‌ வழிஈடந்து ௮லுத்தவன்‌ நித்திரைசெய்தவன்‌ போஜன 
மருந்தினவன்‌ ஸ்நானம்செய்தவன்‌ இத்தொழி லுடையவர்‌ களுக்கு 
சாடி யைபார்க்கக்கூடா து யெனறறிக. 
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வத்‌ இபாமிர்த போதினி. கட. 


அ௮ஷைடஸ்தான பரிக்ந்‌ 


. மூதன்மையில்‌ வியாதியஸ்கனுடைய அஷ்டஸ்தானல்களையும்‌ 


கு 
னள க ணன ண னை 
ததி , 


சோதஇத்‌துபிறகு சோடஸஸ்தானம்‌ பரீக்ஷிக்க2ேண்டும்‌, 
அஷ்டஸ்‌ தானமென்றால்‌என்ன சரீரநிறம்‌ ே தகத்தைதொட்டுப்‌ 


பார்க்குதல்‌ வியாதியஸ்தன்பேச்சைக்‌ கேழ்குதல்‌ நாவைபார்க்குதல்‌ ' 
கண்கஅைப்பார்க்குதல்‌ மலத்‌ை தபார்க்குதல்‌ நீரைபார்க்குதல்‌ பிறகு ' 
நாடியைபார்த்தல்‌ இரத எட்டுவி தஸ்‌ தானத்தை முந்தி ய்தியவே ்‌ 


ஸ்பரிஸ இலக்ஷணம்‌. 


டு 
( ஸ்டும்‌. 


ன்றும்‌ ௮௧ உஷ்ணமாயும்‌ ௮ இககுளிர்ச்சியாயு மிருந்தால்‌ பித்த 
சோகமென்றும்‌ கொஞ்சம்‌ குளிர்ச்சியாயிருந்கால்‌ ஸ்லேஷ்மரோ 
்‌ கமென்றும்‌ கானாவிதமாயிருந்தால்‌ தொந்தரோகமென்றும்‌" அறிய 
வேண்டும்‌. 

ரூப இலக்ஷணம்‌. 
ரோகியின்‌ தேகம்‌ ௧ றுப்பாயிருக்‌ தால்‌ வாதரோகமென்றும்‌ ப பச்‌ 
சையாகவும்‌ இகப்பாகவுமிருக்தால்‌ பித்சரோகமென்றும்‌ வெளுமை 
* யாயிருந்தால்‌ ஸ்லேஷ்மரோகமென்றும்‌ மிஸ்ரவர்ணமா. யிருந்தால்‌ 
தொர்தரோகமென்றும்‌ அறியவேண்டியது. 


சப்‌ த இலக$ணம்‌என்‌ னும்‌ பேச்‌ 'சையறி தல்‌, 
சோடு சமமாய்பேசினால்‌ வாதமென்றும்‌ ரித்‌ ்‌ துப்பேனொால்‌ 
பித்தமென்றும்‌ ஹீனஸ்வரமாய்பே௫ினால்‌ ஸ்லேஷ்மமென்றும்‌ மீச 
ரமாய்‌ மொழியாடினால்‌ தொர்தரோகமென்றும்‌ சொல்லப்படும்‌, 
நாவின்‌ இலகூணம்‌. 
நாவு வாதரோகத்தில்‌உடைந்து முள்போல்‌ பச்சையாகயிருக்‌ 
(5 கும்‌ பித்தரோகத்தில்‌ கறுப்பாயிருக்கும்‌ ஸ்லேஷ்மசோகத்தில்‌ வெ 
ஞுமையாயிருக்கும்‌ ௪ீதளத்‌ இல்‌ முள்ளாடியும்‌ கருப்பாடயுமிருக்கும்‌. 
(௦. தொந்தரோகதி தில்‌ பலவர்ணம்கூடி.யிருக்கும்‌. 
க ... மூத்திர இலக்ஷணம்‌. 
மூத்திரம்‌ வாதரோகத்தில்‌ வெளுமையாயும்‌ பித்தரோகத்‌ இல்‌ 
்‌ திகப்பாயும்‌ காமிலாரோகத்தில்‌ பச்சையாயும்‌ ஸ்லேஷ்மரோகத்தில்‌ 


ச்‌ வலசை வ ஆ ஆவ வடட ஆஆ ஆஆ ஆஆ டய ஆஆஆ ஆன ஆல வ்்டள்‌  ஆஆர ஆடஷன ௨$;*;-௮ டட 
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வியாஇயெஸ்தன்சரீரம்‌ கொஞ்சம்‌ புஷ்டி யாயிருந்தால்‌ 'வாதமெ : 


வைத்தியாமிர்த போதினி. 





வுல 





ணாய 








வெள்ளையாயும்‌ கோழையாயும்‌ இருக்கும்‌ தொகந்தரோகத்‌, தில்‌ பலவி 


1 திமூம்காணும்‌. 
காடி இலக்ஷணம: 
| 


கைபிடித்துப்‌ பார்க்கும்காலத்‌ இல்மூன்‌ றுவிரலால்காடிப்பார்க்க ' 
ஆள்காட்டி. விரலில்‌ வோடும்சாடி. வாதமென்றும்‌ நடுவிரலில்வோடும்‌ 

நாடி. பித்தமென்றும்‌ மோ தரவிரலில்வோடும்சாடி.. சேத்‌ ்‌ துமமென்‌ : 

௮ம்‌ சொல்லப்படும்‌. ஆனால்‌ இன்னா டிபெண்களுக்கு இடதுகரமும்‌ 

1 புருஷ்ர்களுக்கு வல துகரமும்பீடி. த்துப்பார்க்கவேண்டிய து. இள 


நாடி. பேசும்‌ விதமரிக. இ 
வாதநா.டி. இலக்ஷணம்‌. அன்னப-்ஷிபோ லும்‌ கோழியைபோல 

வும்‌ மைலைடோலவும்‌ வா.தராடிஈடக்கும்‌. 
பி. த்தகாடி இலக்ஷணம்‌. ஆமையைப்போலவும்‌ அட்டையை 
* போலவும்‌ பித்தராடி ஈடக்கும்‌. ர்‌ 
. சேத்துமாடில கணம்‌. தவளையைபோலவும்‌ பாம்பைப்போ 
$ லவும்‌ ஹிலேஷ்மகாடி. ஈடக்கும்‌. ்‌ 
... வாதாடி லக்ஷணத்திற்கூறியபடி. மயில்போலவும்‌ ஏிலேஷ்ம ்‌ 
நாடி. இலக்ஷண த்தல்‌ கூறியபடி. பாம்புபோலவும்‌ பேதித்து ஈடக்கு 
மால்‌ ச3லஷ்மத்தில்‌ பித்தமெனவறிக, . 
வாதபித்தகாடி. இலகூணம்‌, மந்தமாயும்‌ பிறகு மழில்போலு ்‌ 
ம்நடந்தால்‌ வாதபித்தகாடி. என்று அழியவும்‌. 
வாதூலேஷ்்‌மநாடி. இலக்ஷணம்‌. கைபிடித்துப்‌ பார்க்கையில்‌ 





' கோ.ழிடோலவும்‌ பிறகு. ஆராமீன்டோ லும்‌ நடப்ப து வாத சேத்தும 
3 நாடி. என்று அறியவும்‌. 
1 ஆச்சரீயநாடி. இலக்ஷணம்‌ வாதபித்த எடிகளைவிட சேத்து , 
| மாடி. ௮இகமாய்‌ நடந்து பிறகு மெ துவாய்நடந்தால்‌ ஆச்சரியநாடி. ' 
தல்‌ யென்று சொல்லப்டடும்‌; க்‌. 

மூன்றுநாடி.களும்‌ ௬ுசியறியும்விதமறிக. 
| இத்திப்பு நாவிலிருக்தால்‌ சேத்துமமென்றும்‌ கசப்பு இருக்( 
மால்‌ பித்தமொன்றும்‌ புளிப்பு இருக்குமாகில்‌ வாதமென்றும்‌ 
சொல்லப்படும்‌. 


ஆணை ஆஆ ஒலு வட *ன 





ட்‌: அண்டை கண்கக்கன்க 4 கணகட கண்க கான்ற கட்கரி ட ஆஆ ஆன டன ஒப ஆஆ ஆஆ ஆஆஆ ஆன்‌ 
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அ. கவ ஆவ வப வை வவ வை வைப அவவை அவவ ஐ: 


வைத்தியாமிர்த போதினி,।|2537 15 ்‌ 





நாடிபே தாபே தங்கள்‌... ர 
ன ணட்க அனகை 
வாதத்தில்‌ வாதம்‌சேர்‌ ர்ந்தால்‌ உண்டாகும்‌ விதம்‌: 
தேகம்‌ இளைக்கும்‌ குத்த லுண்டாகும்‌ அன்னபட்டிபோக்கை 
யோடும்‌ இதையறிந்து சொல்லவும்‌. 


வா தத்தில்பித்‌ த்தம்‌ சேர்ந்தால்‌. 


்‌ு குடல்‌ மூருக்கு ம்‌ இதையறிஈது வாதபித்தமென்‌.றுசொல்லவும்‌, 
வாதத்தில்‌ சேத்‌ ்‌ துமம்சேர்ந்தால்‌. 
இழுப்பு வீக்கம்‌ தலைவலி குணங்கள்வேறுகும்‌ உடல்வெண்‌ 
மையாகும்‌ காவு விக்கமாக குளரிபேசும்‌ இதையா து வாதசேத்‌ து: 


மமென்று சொல்லவும்‌. 


தலைசுற்றல்‌ தேகத்தில்‌ இளைப்புண்டாகும்‌ ே ததத ப்‌ இன்கர்ணம்‌ 
மாறும்‌ ே தீகம்வாடி.யிருக்கும்‌ வீக்‌ க்கமுண்டாகும்‌. இதையதித்து த்‌ பத்‌ 
தத்இல்பித்‌ * தமென்‌.று கூறவும்‌. 


டர 

்‌ 

்‌ 

ர்‌ 

லி ம்‌ சுண௱கள்‌ வேருகும்‌.. ] 
வாய்குளரிபேசுவார்‌ தலைவலியுண்டாகும்‌ கு ர 
1 

்‌ 

்‌ 

இ 

- 

இ 


பித்தத்தில்‌ வா தம்சேர்க தால்‌. 


மந்தம்‌ கைகால்குத்தல்‌ காய்ச்சலுண்டாகும்‌. கோப: முண்டா ்‌ 
கும்‌ இதையறிந்து பித்தவா தமென்‌.றுசொ லலவும்‌, 





சேத்துமத்தில்‌ வாதம்சேர்ங்தால்‌, 


நரம்புகளில்‌ கோயுண்டாகுவதுடன்‌ ௮ துபிகுவாய்‌ கம்பீபோல்‌ இ 
இ இருக்கும்‌ துடைமுழுதும்‌ கோலியடுக்கும்‌. காக்குவாய்குளரும்‌இதை . 
யறிந்‌ து செத்துமவாதமென்றுசொல்லவும்‌. 


- சேத்துமத்துல்‌: பித்தஞ்‌ சேர்ந்தால்‌. ... . 


ப - இலசமயம்வாப்சசப்பாயுய்‌ லச 'சம்யம்‌ நாக்கில்‌ புனிப்பும்தட்மே்‌ | ்‌்‌ . 
பேச்சுமாறும்‌ தொண்டையில்‌ கோழைகட்டும்‌. கண்ணில்பிளைசாடம்‌ 
இலை தயதிர்‌ து சேத்‌ 2 துமபி, த்‌ $தமென்‌ நு சொல்லவும்‌. : 


ஷி 


| 
(தி 
1. 
. 
| 
ட்‌ 
பித்த.தீ.இல்‌ பித்தம்சேர்ர்தால்‌. 
த 
|. 
| வதி 
தத 
|. 
| 
(2 





0226 பயாஸ்‌ 1110011601 
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சேத்துமத்தில்‌ சேத்‌ துமபேதம்‌. 
. இமிர்‌ அண்வட்டமிடும்‌ இதையநிந்து சேச்‌.துமத்தில்‌ சேத்‌ தும | 


மென்றுக.சவும்‌ 
நாடி. டார்க்கும்‌ காலிர்ணயம்‌, 
உதயத்‌இல்‌ சேத்‌ துமம்பேகம்‌ மத்தியானம்‌ பி தம்பேசும்‌ மா ] 
லையில்‌ வாதம்பேசும்‌ இன்னாடிகள்‌ கஇத்துப்பேசினால்‌ 4-5-இனத்‌ 
இல்‌ மரணமென்‌.று எண்ணலாம்‌. 
நாடி.யினாுல்மரண இலகூணமறிக. 

( நாடியானது டோத்துடோல்‌ பின்‌ துள்ளி௩டந்தால்‌ ௮நத நாடி. 

்‌ ஒருமாதத இல்‌ சுகமாகாவிடில்‌ அவர்களுக்கு பத்துமாதத்‌ இல்மரண 

்‌ மென்‌.று ஏண்ணலாம்‌. 

்‌ சேத்‌ துமநாடி. இலகூண ம்‌. த 

்‌ இந்த சேத்துமநாடியான து கு.திரைபோல்‌ நிமிர்ந்தோடிநின்‌ற 
தைப்டார்த்தவுடன்‌ ஏ.தும்பேசாமல்‌ ஒருமாதத்‌ இல்‌ மரணமென்று 

அறிந்‌ துகொள்ளவும்‌. 

சேத்‌ துமகாடியின்‌ இன்னமோர்‌ இலக்ஷணம்‌ஃ 

1 சேத்துமராடியானது மர்மமாய்‌ உஷ்ணமாயும்‌ வெளிப்பட்டா 

்‌ ல்‌ 7-வதுகாள்‌ மசரணமென்றறிஈ துகொள்ளவும்‌. 

4 சேத்‌ துமகாடியில்‌ இன்னமோர்விதம்‌ காண்க: - 

1 அன்னாடியான து பத்தன்‌ சுடர்போலாடி. பேசினால்‌ அன்னா 
டியை யுடையவ னுக்கு வாழ்காளஇிகமுண்டென்டறறிர்து மருந்து தீ 
ட்டவேண்டும்‌. ௮ன்னாடியானது தீபதின்சுடரைபோலுக்கூடஆடா 

விடில்‌ காலார்‌ அடுத்‌ துவிட்டாரென்றறிக. 

* இன்னபொருவிதம்‌ மர்ணகுநியரிக. 
ப ட்ட ப ஆ 
கணங்களும்‌ பற்களும்‌ க.றுப்பாகிசுவாசமான துவாயினால்வெளி ்‌ 
்‌ யாசசெஞ்சில்கபம்கட்டி. தொண்டையில்‌ சலேஷமசப்தம்‌ உண்டாகி 
( விட்டால்‌ எவ்விதமருந்‌ துசெய்தா லும்‌ பலிதமாகாது மேல்மூச்சுகா 
1 ணும்‌ இக்குணமுடையோர்கள்‌ நிச்சயமாய்‌ மரணமாவார்க ளென்்‌ 


| திக. 
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॥ வைத்தியாமிர்த போதினி. 53.) 





வாதநாடி. இலக்ஷணம்‌. 


்‌. சந்திரனைப்டோல, நாடிகுளிர்க்‌ து பேதித்‌ ? துரின்றால்‌ தஞ்தம்‌ 
செய்வஇற்பலநில்லை வைத்‌இயம்பார்க்ககூடாது நாடி.காய்ச்சலாய்‌ பே 
1 இனால்‌ வாய்வுநிற்கும்‌ ம.றுகாள்‌ காலையில்‌ பார்க்கவும்‌ ௮ப்பொழு.து 
சேத்துமகாடிகூடிறின்றாலும்‌ மத்யானத்தில்‌ பித்தகாடி. துள்ளிரின்‌ 
( மு.லும்‌ வாதநாடியில்‌ பலமில்லை மாலையில்‌ மரணமென்றதிக்‌ கொள்‌ 
ளவும்‌. ட: 
செத்துமகாடி. இல.க்ஷணம்‌. 


தணு, ௮ இவ, அளிுடுட 


முகம்‌ ஊடுபோல்கீ ண்டிருக்‌ தாலும்‌ தேகத்தில்‌ ஈறம்புகள்தெரி 
ந்தாலும்‌ கண்கள்பஞ்சடைந்தா லும்பேச்சுபித்தத்தால்பிதத்தினாலும்‌ 
1 இந்த குணங்கள்‌ கண்டவுடன்‌ மரணமென்று தெரிஈ்‌ துகொள்ளவும்‌. 


இன்னே மார்‌ குரிகாண்க. 


இடுட்புமுதல்‌ துடையும்‌ அதற்குகழும்‌ ஈரம்புகள்‌ ்‌ விரண்பெத 
ரியோடி. தேகமெல்லாம்‌ வீக்கம்கண்டு ஊது மூன்றுராடி.களில்‌ ஒன்‌ 
றுபேசினாலும்‌ தாகமெடுத்தாலும்‌ கண்வாய்கள்‌ பஞ்சடைக்‌ து இருக்‌ 
தாலும்‌ இவ்வி தகுணங்கண்டால்‌ மரணமென்றறிக, ்‌ 


நாடிபேதத்தால்‌ தேகநிதானம்‌ கண்டரிக, ப 


தேகம்‌ குவிர்ந்தால்‌ வாதமென்‌ றும்‌ மீன்‌ கெய்‌ பாலு இவைக 

। ளைமிதமிஞ்சி யுபயோடுப்பதனால்‌ வாதமதிகரிக்கும்‌ கோழிகரிதின்ப 
தனால்‌ பித்தமதஇகரிக்கும்‌ மரக்கரிபதார்த்தம்‌ இன்பதனால்‌ வா.தமஇ ' 
கரிக்கும்‌ ஆகையா லிக்குணங்களை யுடையவர்க எளிவ்வித பதார்த்தங்‌ 
களை ௮இகமா யுபயோகடித்து இருக்கவேண்டுமென்.று எண்ணவே 


ண்டும்‌. 





சோக இலக்ஷணம்‌. 
வாதபித்தசேத்துமங்கள்‌ பேதத்தால்‌ வியா இயுண்டாகும்‌ டால்‌ | 
யப்ருய த்தில்‌ வாதழும்‌ யவ்வனபிருய த்தல்‌ பித்‌ தமும்‌ மூதிர்ந்‌, கபி ர. 
்‌. யத்தில்‌ சேத்துமமும்‌ ௮ இகரித்‌ இருக்கும்‌. 
சாமான்‌ யவியா இ இலக்ஷணம்‌. 


௮௮௫௧௫ அடு அடி சைட ௮ி௫-வ அடு ௮௮ு-ட அண்டி ௮-வது அணுகு ணடு-ு 


ஆயாசம்‌ உண்டாகுதல்‌ கண்ணைமூடுதல்‌ விசனம்‌ உண்டாகுச 

ல்‌ கோட்டுவாய்விடுதல்‌ ஜலதோஷம்‌ உண்டாகுதல்‌ அளவிர்க்குமேல்‌ 
8௦17 நபா 80 
47, கொக எலா 
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ஒ.$$- 








(54 வைத்தியாமி/க போதினி. 





*.இகமூத்‌, திரம்‌ இரக்குதல்‌ சோம்பல்‌ நித இசை இவைகள்‌ எல்லாம்‌ 
சாமான்யவியாஇுயென்றும்‌ இவைகளால்‌ கெட்திகெருதென்றும்‌ மர 
ணமாகாதுயென்.றும்‌ தெரிர்துக்கொள்க, 


ஜ்வரஉர்ட்பத்தி காரணங்கள்‌, 


அகாலபடோஜனபருந்துகல்‌ கஷ்டமானவேலைசெய்குதல்‌ ௮இக 

மாய புசித்தல்‌ பலஹீன த்தோடு வேலைசெய்குதல்‌ இத்தோஷங்கள்‌ 
சேர்ந்து மந்தத்ை உண்டாக்‌ காய்ச்சல்‌ உண்டாகசெய்யும்‌. 
்‌ வா தகாயச்சல்‌ இக்ணம்‌, 
்‌ தேகத்தில்‌ கு.த்தல்கண்களில்கிர்வடி தல்‌ மார்நோயுண்டாகுதல்‌ ்‌ 
அவயவங்களில்‌ பிடி.ப்புண்டாகுதல்‌ சொரி உஷ்ணம்‌ சுவாசம்வார்‌இ ்‌ 
“இவைவுண்டாகும்‌. மூச்இரம்மஞ்சளாயும்‌ யீடுப்புபலவீனமாயும்‌ வ 

யிறுப்பிசம்‌ ௬௪ இத்திட்டாயும்‌ புளிப்பு பதார்த்‌ தங்கள்மீ துபிரியமும்‌ 
( இவ்விசகுணங்களுண்டாக யிருந்‌ தால்‌ வா கஜ்வரமென்றறிக.. 
பிீத்தஜ்வர இலக்ஷணம்‌..... 
ஸ்‌.திரீசாபல்லியம்‌ கொள்ளும்‌ சுவாசம இகரிக்கும்‌ தலைசோயுண்‌ 
டாகும்‌ அ.இகதாகமுண்டாகும்‌ கபமுண்டுபண்ணும்‌ உருசிமாறும்‌ 
வாயகசப்புண்டாகும்‌. தேகத்தில்‌ உஷ்ணம$இகரிக்கும்‌ எப்பதார்த்த 
வ்களின்மீ தும்‌ வெறட்புண்டாகும்‌. மூத்திரம்‌ மஞ்சளாயிரங்கும்கே ்‌ 
 ,த்திரத்‌ துக்கு கறுப்டாயும்‌ சிகப்பாயும்‌ இருட்டாயும்‌ ே தாற்ற. முண்‌ ்‌ 
டா.கும்‌. இக்குணங்களால்‌ பிததஜ்வரமென்றறிக, 
க 
்‌ 
ப 


வா தஸ்லேஷ்மஜ்ர இலக்ஷணம்‌. 
தேகத்தில்‌ பிசுபிசுப்பு உரு உவர்ப்பாய்காணுதல்‌ சரகோயுண்‌ 


டாகுதல்‌ சர்வாங்கமும்‌ கோயும்‌ குத்த லும்காணும்‌ கண்களில்‌ நீர்வடி. 
யும்‌ வாந்தியுண்டாம்‌ நாசியில்‌ ஸ்லேஷமம்‌ உண்டாகும்‌ அ௮இகதாப 


முண்டாகும்‌ நித்‌தொடங்கமுண்டாகும்‌ மூத்‌ ்‌,இ.ர.த்‌.இில்‌ துமாகட்டும்‌ 
னி "திச இலக்ஷணங்களுண்டானால்‌ வாசசேத்‌ தும. ஜ்வரமென்‌ மிய | 


பித்தஸ்லேஷ்மஜ்வர இலக்ஷணம்‌. 
பச்சை நீலம்‌ கறுப்பு மஞ்சள்முதலாகிய பலவித வருணங்கள்‌ 


கேத்தரத்திற்கு தோற்றும்‌ ே நகத்தில்‌ நடுக்கமுண்டாகும்‌ வாய்ருடி 


ஒடு ண்ட னன வப டை அடை கடை அட டை அப அ. அவ்வ்‌ 
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வை பத்தியா ம்த ரு ர இனி, 55] 








யறியாம்லிருக்கும்‌ கசப்பாயும்‌ உப்பாயும்வாயில்காணும்‌ பீ ததத.தால்‌ 
1 தேகத்தில்‌ எரிச்சல்காணும்‌ கண்டத்தில்‌ கபம்கட்டி, ௮தனல்‌ நிதஇ 
ரைபங்கமாகும்‌ வாந்தி மூத்திரம்‌ இவைகள்‌, சகப்பாயும்‌ வெள்ளையா $ 
யும்தோன்றும்‌ இவ்விதஇலக்ஷணங்களால்‌ பித்தஸ்லேஷம்‌ ஜ்வசமெ 
ன்‌றறியவும்‌. : 


ண 





ஜன்னிடா தகாய்ச்சலில்‌ இலக்ஷணம்‌, 1 

இருமல்‌ சுவாசம்‌ காமம்‌ ரியில்லாமை பீ பிரமை செவியிரைச்ச 

ல்‌ நித்தராபங்கம்‌ மந்தம்‌ சிரசிலும்‌ கீலகளிலும்‌ கோயுண்டாகு கசல்‌ | 

தேகம்‌ ஒர்சமையத ்‌ தில்‌ உஷ்ணமாயிருத்தல்‌ ஒ ருசமயத்‌ தல்‌ ததளமா 

யிருத்தல்‌ கபம்கட்டுதல்‌ கே த்தி. த்‌. தல்‌ ஜலம்வடி தல்‌ கண்கள்சகெப்பா 

( யிருதீ தல்‌ ௮ழுகையுண்டாகு தல்‌ இவ்விதஇலவணங்களால்‌ த (ன்னி 
பாதஜ்வரமென்றறிக. 





ஜன்னிபா தகவிபரல்கள்‌. 


ச௩்திகம்‌“ ௮ந்தகம்‌ வர்தாகம்‌ சித்தவிப்ரமம்‌ பச்னெகேத்ரம்‌ ர ரத்‌ 
ே தாஷ்ணம்‌ பிரலாபம்‌ ஜிவ்வஹசம்‌ ௮பிநாசம்‌ சதோம்சம்‌ தாந்திரகம்‌ 
கண்ட குட்பம்‌ கானிகம்‌ என்று ப.திமுன்றாகவிளங்கப்படும்‌. இதக்‌ 
1 இறுசாத்தியம்‌ ஏழு அசாத்‌, 2 இயம்‌. 


சந்திகதன்னி இலஆணம்‌. 
ப . 


தேகம்‌ எப்போழு தும்போலிருத்தல்‌ ௮இல்‌ சூலையுண்டாகுதல்‌ 
தகத்தில்‌ விக்க்ம்காணல்‌ இரும ஓுண்டாருகல்‌ நி த இரை யஇகரித்‌ 
தல்‌ ௮இகதாபமுண்டாகுதல்‌ இக்குணங்களால்‌ சந்சிகதன்னிதோஷ 
) மென்ததிக. 


- அந்தகஜன்னி இலக்ூண:௰, 


௮ இகதாபம்‌ புத்‌ இசாடல்யம்‌. ஹீனஸ்வரம்‌. வமனம்‌ காய்ச்சல்‌ 
இக்குணக்களால்‌ ௮ந்தகஜன்னி தோஷமென்றறிக, 


வர்தாகதன்னி இலக்ஷஸம்‌ 


ஹீனஸ்வரம்‌ ௮இகதாபம்‌ கண்டம்‌ பிடரிஇவைகளில்‌ கோயு 
ண்டாதல்‌ உதடுவளர்தல்‌ இருமல்‌ கழுத்தில்‌ வேர்வைபிடி த்தல்‌ இக்‌ 7 
்‌ குணங்களால்‌ வர்தாகதன்னி இலகூணமென்றறிக, |. $ 


இ ஆ ஆச ஆவ ஆப ஆட வவட ஆல ஆஆ ஆஆ ஆவ ஆள ஆஆஆ வடட ஆம 3 
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| 66. வைத்‌  இயாமிர்த போதினி. 





|. சித தவிப்‌்ரமஜன்னி இலக்ஷணம்‌, 
"தேகமுழுதும்‌ நோயுண்டாதல்‌ வாசபித்தம்பேஇத்‌ துக்காணுத | 

்‌. ல்‌ பிர்மித்‌ துப்பார்‌ த்தல்‌: இக்குணக்களுண்டானால்‌ சித்தவிப்ரம ஜன்‌ 

/ னிதோஷமென்றறிக. 

ப்‌ பச்சினநேத்‌ தரஜன்னியிலட்சணம்‌. 

கண்கள்‌சகெப்பாடு தெரிப்பதுபோலிருத்தல்‌ நேத்தரத இல்‌ நீர்‌ 


வடி. தல்‌ பார்வையற்றிருத்‌ த்தல்‌ தேகத்தில்‌ நடுக்கமுண்டாகுதல்‌ இக்‌ 
குணக்களால்‌ பச்சினகே தீ திரஜன்னிதோஷ மென்றறிக. 





இரத்தோஷ்ண ஜன்னியிலட்சணம்‌. 
நாக்குஉதடு வெடித்து இரத்தம்‌ வெளியாதல்‌ இருமல்காணுதல்‌ 
கலைஈடுக்குதல்‌ தேகத்தில்‌ ஈடுக்கமுண்டாகுதல்‌ நாவுகருத் துமுள்கள்‌ ' 
இளம்பியிரு.த்‌.தல்‌. இக்குணங்களுண்டானால்‌ இரத்‌ 2தாஷ்ணஜன்னி 
'தோஷமென்றறிக. 
ன சு பிரலாபஜன்னி இல.ஷணம்‌. 
இரும லுண்டாகு தல்ஹீனஸ்வரமாய்ப்பேசுதல்‌௮ுஇிககாபம்‌ கா 


ணுதல்‌ வாதசேத்துமம்‌ பேதமாதல்‌ தாபசுரமுண்டாகுதல்‌ இவ்வித 
குணங்களுண்டானால்‌ பிரலாப ஜன்னிதோஷமென்றறிக. 
| 


ஜிவ்ஹகஜன்னி இலக்ஷணம்‌. 


தாபம்‌ இருமல்‌ நாக்குமுள்போல்‌ மரமரட்பாய கறுப்பு உண்‌ 
டாதல்‌ செவி௮டைப்பு இவ்வித;குணங்களுண்‌ டானால்‌ ஜிவ்ஹகஜன்‌ 
னிதோஷமென்றறிக. 


அ௮பிநாசஜன்னி இலகஷணம்‌. 


த்தல்‌ ௮இகநித்திரையுண்டாதல்‌ தேகம்நோயெடுத்தல்‌ பலஹீனமா 
தல்‌ தாகம்‌ வியர்வை இக்குண ங்களுண்டானால்‌ அ௮பினாசஜன்னிதோ 


ஷமென்றறிக. 
சி தால்கஜன்னி இலகணம்‌. 


தேகம்‌ குளிர்க்திருத் தல்‌ இருமலுண்டாகுதல்‌ மேன்மூச்சுவாங்‌ 
கல்‌ £ல்களில்‌ சோயுண்டாகுதல்‌ வாந்தி தாபம்‌ மூர்ச்சை உண்டாகு 
உ ஆஓனடடிடுக ஆம ஆமோ ஆ்ஆனடட ஆடை விடட ட ஆடவ ஆஆ வ ஆட 4ம்‌ ஆ 


வாதபித்தசேத்துமம்‌ ஒன்ராயபேசு தல்‌ மூகம்்‌ே மன்மையாயிரு 
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(தக வதம்‌ வத வழக மனுக்‌ 9 விழுக்‌ வக 5 மனுக்‌ 1 வழக) மறுக்‌ 1 வறக ॥ மக * எழுக * றுக்‌ 1 எழுக * வழக | எழுக எது 


்வத்தியாயிர்த போதினி. தர 


தல்‌ விரோச்ன்மாகுதல்‌ தேக்நடுக்கல்‌ இக்குணங்களால்‌ தாங்க்‌ ஜன்‌ 
னிதோஷ்மென்றரிக, 
த்ர்ந்‌இரிக்ஜ்ன்னி இல்க்ஷணம்‌, ன ரர 
நித்‌இரையுண்டாகுதல்‌ நாவுமுள்ளெம்பி க்‌. ழுப்புவ்ண்காடுமெ 

1 துவின்றி ஜலமற்று உணர்ந்து இருத்தல்‌ ௮ இகதா... முண்டாகுதல்‌ 


( விரோச்னமாகுதல்‌ ஜ்வரமதிகரித்தல்‌ நேத்திரத்இல்‌ நீர்வடி தல்‌ இ 
க்குணங்களால்‌ தாந்‌இரிக ஜன்னிதோஷமென்றரிக. 


௮௮-௫௫ ணை வையம்‌ ? 


கண்டகுட்பஜன்னி இலக்ஷணம்‌; 
ப இகத்£பம்‌ சரகோய்‌ தாஷூர்ச்சை தேகம்‌ கேர்யெடுத்தல்‌, 
்‌ இருமல்‌ வாந்தி இக்குணங்களால்‌ கண்டகுட்பதன்னி 3சொஷலென்‌ 
நரிக, 
- கர்ணிக்ஜன்னி இலக்ஷணம்‌: 


நர்க்குவெடி தீ த்து இருமல்‌ ஈடுக்க்ல்‌ கர துனாணிவிக்கம்‌ இ ழ்வுண்‌ 
டானால்‌ கர்ணிகஜன்னிே தாஷ்மென்று வு.றிந்துக்கொள்ளவும்‌. 


சாத்‌ ்‌ இயெஜன்னி விபரம்‌, 


ச்ந இகம்‌ த்ரந்‌இரிகம்‌ பிறடாபம்‌ சித்தவிட்ரமம்‌ ஜ்வஹசம்‌ கர்‌ 

்‌ ணிகம்‌ இந்த (0) ஜன்னிகளும்‌ சாத்‌ ்‌ 'யெமானவைகளென்‌ தரிர்து 
கொள்ளவும்‌. னு 

்‌ வாத்திய ஜன்னிவிபரம்‌, 

்‌ வ்ர்தாக்ம்‌ ௮ந்தகம்‌ பச்சனெநேத்‌இரம்‌ கண்டகுட்பம்‌ இர்த்தோ 

்‌ ஷ்டம்‌ சீதாங்கம்‌ ௮பிநாசம்‌ இந்தயேழும்‌ அசாத்‌ இயமென்று அறி. 

ந்‌ துக்கொள்ளவும்‌; 


ி ப்‌ 
க 
்‌ ்‌ $ஃ ட்டி 


ஆட்‌ - 


தஆச ம்‌ ச 2 . ட்டி ' ட்ட 


௮௮ஆஒஃஃ..3 
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டி 





| 4 ட்‌! 

௧6 - அவ த்தியாமிரத போதினி. - 
ஜன்னிதோஷங்களுக் காலப்பீரமாணம்‌, 1 
பவ கட எ வன. ண 
11 

சித்தவிப்ரமம்‌ 9 _ 21 1] 

ம்‌ 

ர 








௮ந்தகம்‌ ன்‌ 1 
்‌ வாதாஹம்‌ ன 20 


தாந்திரிகம்‌ 4௦-அல்ல து-[ 
கண்‌ டகுட்பம்‌ ம்‌ 18 
கர்ணிகம்‌ 8 9 
பச்செனரே த்திரம்‌ ட. 9 
10 | இரத்தோஷ்டம்‌ ர து ம 
16 
்]த 


] சந்இிகம்‌ 

2 

ப்‌ 

ட்‌ 

௦ சீதாங்கம்‌ ட 15 
0 

[்‌ 

6 

9 


11 பிரபாபம்‌ ஞ்‌ 
12 | ஜிவ்ஹசம்‌ 9: 
ப 19 அபிணாசம்‌ 99 








இந்த (19) ஜன்னிே தோஷிங்களுக்கும்‌ மேல்கூறியநாள்கள்‌ 


காலநிர்ணயமென்று அரிக்‌ துக்கொள்ளவும்‌. 





உண சசககக 


ஒளஷத சத்தி செய்யும்‌ | 


ச 
, ன 
இங்குலீங்கசுத்தி. ] 
| 1-பலம்‌ ஜாதிலிங்கம்‌ கொண்டுவந்து ௮தை குப்டைமேனியிலை 
1 


யை அரைத்து கவசம்செய்து நிழலில்‌ 3-தனம்‌ ஆரவைத்து பிறகு 
அவிழ்த்து முலைபாலில்‌ ஊறவைத்து யெடுத்தால்‌ சுத்தியாகும்‌. 


இன்னமோர்விதம்‌. 
பழச்சாற்றாலாகிலும்‌ ௮ல்லது முலைபாலிலாகலும்‌ வேகவை, த்‌ 
தெடுக்க சுத்தியாகும்‌, 


ட ஆபத வடட வ வவட வின வி வவ ஷகஷ வி வ வள வதன 
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ட அசில்‌ 


“எவ ச இயாமிர்த போதினி. ்‌ ஐ] 





நெல்லிகாய்‌ கெர்தகச்தஇ. 


| 
1-பல்ம்‌ கெர்த்கம்‌ கொண்டுவந்து பசுவின்கெய்விட்டு யிரும்பு 
| கரண்டி யில்‌உருக்க ஆவின்பாலி6 ல்‌ 7: விசைகொட்டினால்‌ சுத்தியாகும்‌. 
இவ்விதம்‌ சுத்‌இசெய்த்‌ கெர்‌.சுகம்‌ தளஷதங்களுக்கு ௮ திகம்யோஜ்‌ 
னப்படும்‌, 
'இன்னமொருவி தம்‌. 
ர இரும்புசட்டி.யில்‌ கெர்த்கதீை தபோட்டு சித்ருமனக்கெண்ணை 


விட்டு உருக்கி ஆவின்பாலில்‌ 7-தடவை சாய்க்க சுத ;தியாம்‌. . 
மனோூலை சுத்‌. ௧ 


1-பலம்‌ மனோசிலையை இறு துண்டுகளாய்‌ ஈருக்கி வெள்ளாட்‌ 
டின்காமயத்தை ஒருபாண்டத்தில்விட்டு ௮இல்‌ ௮௩த மகோசிலை 
மை மெல்லிய துணியில்முடி.ஈ்‌.து' தோலார்‌ இரமாய்கட்டி. தொங்கவிட்‌ ்‌ 
டு அடுப்பில்‌ வைத்து: காய்ச்சியெடுத்து மருபடியும்‌ கொள்ளூவெ [ 
்‌ ந்த தண்ணீரால்‌ வேகவைத்‌ து யெடுக்க சுத்தியாகும்‌. 
| 





தாளக சுத்தி. 
1-பலம்‌ தாளத்தைஎடுத்து காடி. தண்ணீர்‌.துல்ல து சுண்ணாம்பு: 
! நீரிலாவ து 8-நாள்‌ ஊறவைத்‌ * துயெடுக்க சுத்தியாகும்‌. 
இன்னமோர்விதம்‌ 


ஒருபலம்‌ தாளகத்தை இரு துண்டுகளாக்கி கெள்ளைப்பிடவை 
தண்டுகளில்‌ இரண்ட துண்டுகளைவிரித் து ௮.இல்‌ தாளகத்தைவைத்‌ £: 
து மூட்டையாய்‌ கட்டி பசுவின்காமயத்தில்‌ தோலார்திசம்‌ கட்டி 1; 
அபே்பில்வைத்து மூன்றுதடவை கோமயத்தை புதுப்பித்து எரி (. 
க்க சுத்தியாம்‌. | 

நாகசு த்‌ இ 
ஒருபலம்‌ நாகத்‌ தயுருக்கி வெள்ளெருக்கம்பால்‌ அல்லது பழ.$' 
ரசம்‌ அல்லதுகாடி. இவைகளில்‌ எ.இலாகி லும்‌ ஒன்றில்‌ [-தட்வையு ள்‌ 
- ருக்சொய்க்க சல.  இயாம்‌. 


அயப்டொடி. சுத்‌ இ. 








௪ லெ 


ட்‌ இயச்சட்டி பில்‌ ஒருபலம்‌' எள்ளெண்ணைவீட்டு அல்‌ ந பலம்‌ 
்‌ ர்க்க அனக்கை வருத ்‌ துளடுத்‌ து கரும்வேலம்பட்டை சா. 
(தி தீல்‌ 3-ஜாமம்‌ ஊரவைத்து காடி.ஜல்த்தால்கழுக சுத்தம்‌. 


அணை 


ஜட ஆ ஓவ ஷயம்‌ யப ப்பட வ படுவ வட்‌ ஷிவ வட வடி லவன்‌ இ 
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வைத்தியாமிந்த போதினி. 





வெள்ளாட்டின்காமயத்இல்‌ சோலாந்தரம்கட்டி எரித்து எடுக்க 
சுத்தியாம்‌. 
கெளரிடாஷாணசுத்‌இ. 


செளரிடயாஷாணம்‌ ஒருபலமிடையை எலுமிச்சம்பழ ரசத்தில்‌ 1 
- ஒருநாள்‌ ஊரவைத்து மறுநாள்‌ துணியில்கட்டி. சுண்ணாம்பு தண்ணீ 
| நில்‌ தோலார்தரம்கட்டி. 4-ஜாமம்‌ எரித்து ஏடுக்க சுத்தியாம்‌. 


செடப்புதொட்டிடாஷாணசுத்‌ இ. 
கொட்டிபாஷாணம்பலம்‌ ஒன்றை. தூளாய்பொடித்து பழரச 


தீ.இல்‌ சற்று ௮ரைத்து துணியில்முடிந்து. பசுவின்‌ கோமயத்‌இல்‌ 


வெள்னைப்பாஷாண சுத்‌ இ 

வெள்ளை.ப்பாஷாணம்‌ ஒருபலத்தை. கோதுமை மாவை ஜலம்‌ 
விட்டுபிசைந்து அதர்க்குள்‌ பாஷாணத்தைவைத்து கவசம்செய்து 
(5 3 திடவைதோலாஇரம்கட்டி எரிக்க. சு.த்இயொம்‌. 
ஊமத்தைவிரைசுத்‌இ. 


ஊமத்ைவிரை பலம்‌ ஒன்றை அ௮துமுழுக பழரசும்‌ விட்டு 
ஒருஜாமம்‌ ஊரவைத்து எடுக்க சுத்தியாம்‌. 


முஷ்டிகொட்டைசுத்த. 


ழை கொட்டை எவ்வளவோ. அவ்வளவும்‌ முூழுகடருகீரைவே 1 
ரின்‌ சம்விட்டு ஒருஜாமம்வேகவைத்‌ து எடுக்க சுத்இயாம்‌. 





வாளசுதக்இ. 


கேர்வாளத்தையுடைத்து மேல்தோல்நீக்கி பருப்பை. எடுத்து 
எருமைசாணத்தில்‌ ஓரிரவு ஓர்பகல்‌ ஊரவைத்து அப்படியே ௮டுப்‌. ்‌ 
பில்வைத்‌.து ஈன்ராய்கொஇத்தபின்‌ இரக்கி கழுமெறுபடி. ழை ப ருப்‌ 
பை கோதுமைகொய்‌ கஞ்சியில்‌ வேகவைத்‌ துகமுகி ஈடுவில்‌ உள்ள 
இலையும்‌ அணியில்‌ உள்ளமுளையும்‌ நீக்க சுத்தயாம்‌. 
ழை சுத்தி இன்னமோர்விதம்‌. 
உடைத்துதோல்நீக்யெ வாளத்தை எருமைசாணத்‌ 2 இல்‌ வேக : 


, வைத்து இலைமுளைறீக்கி கைத்தாளைரசம்‌ ஆவின்பால்‌ மேத்படிகெய்‌ 
- இவைகளில்‌ தனித்‌. தனிவேகவைக்க சுத்தியாம்‌. 


ஆஆ ஒதுஒகா வ *ஒசைககு ஓலா ௧ இசா 
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டு. 
வத்‌ இயாமிர்த போ இனி. 0 லி 





சவ்வீரசுத்தி. 
. சவ்விரத்தை பானையுடைந்த ஒட்டில்வைத்‌ து. ஈருள்ளி ரசச்‌ 
கால்‌ ஒர்பகலும்‌ தேனால்‌ ஒருபகலும்‌ சுருக்கு கொடுக்கசத்தியாம்‌. 
அ௮பிரேக்குசுத்தி. 
அபிரேகை வாயகண்ட பாண்டத்தல்வைத்து அபீரேக்குக்கு' 
சுதீதிலும்‌ தீயிட்டு ஊதி ரேக்கு செவக்கும்வரையில்‌ தீயைவளர்த்‌ இ. 
எடுத்‌ துபசுவின்பாலில்‌ நனைத்து ரேக்கைப்பிளந்து புளியம்‌ இலைரசம்‌ 
்‌ சருகீரைரசம்‌ சர்‌ தர்கொடிரசம்‌ இம்மூன்றுரசங்களிலும்‌ சமபாக 
மெடுத்து ஒன்ஞாய்கலந்து ௮பிரேக்கை இதல்‌ஒருகாள்‌ ஊரவைத்து 
எடுக்க சுத்இயாம்‌. 
ழே சுத்தி இன்னபோர்வி தம்‌. 


ஒருவ சை அபிரேக்கை ஒருமண்தாடி.யில்‌ பாத்தி ௮ தன்மேல்‌ 
5-படி. பசுவின்மூத்‌இரம்விட்டு அடுப்பில்வைத்து 2-படி. ஜலம்வற்றி 
யபின்‌ எடுத்து ரேக்கை கரிநெருப்பின்‌்மேல்வைத்து சுணையுள்ள கெ 
ல்லை ௮தில்போட்டு டொரித்‌ ஐ ௮ப்படியேதீயில்வை த்‌ 5 துவிடவும்‌ த 
யாரியபின்‌ மருகாள்‌ஏடுத்‌ அ காடியில்வரவைத்துஎடுதது நடக்கினால்‌ 
| பொடியாகும்‌ ௮ப்படிபொடியாக கண்டால்‌ சுத்‌  தியாகிவிட்டது இப்‌ 
படி. சுதீதியானால்‌ செர்தூரங்களூக்குபபோகமாகும்‌. 
| 


'கருவங்கசுத்தி. 


எருகை ஊமத்தை பருத்தி கள்ளி இத்‌இரைமூலம்‌ பிரண்டை 
்‌ இவைகளின்‌ சமூலமும்‌. வகைக்கசமனிடைமோர்விட்டிடி தீது ரசம்‌ 
பிழிந்து மேற்படி. ர சத்தில்‌ வங்கத்தையுருக்க 5-தடவை சாயக்க 


சுத்‌ $இயாம்‌. 
வெள்ளி ஈய்யசுத்தி. 


கொச்சிவேர்பட்டையை ஏருக்கம்பாலாலரைத்து இய்யத்துர்க்‌ 
கவசம்செய்து வெய்யலில்காயவைத்‌ து அப்படியே உருக்கி கொச்சி 
லைச்சாற்றில்‌ 7-கடவைச்சாய்க்க சுத்தியாம்‌. 


டு 


காநதகத இ. 
காந்தத்தை பழரசத்‌ ்‌ இலும்‌ இழொயீலைசாந்றிலும்‌ புதித்தமோரி 
| லும்‌ தனித்தனி 7-மணி௫ரேரம்‌ வெய்யலில்வைக்க சுத்தியாம்‌, 
| 


ரண்டு அன்ற கான்று டக கண்க ட வனக எண்ட. கன்ட கண்ட கவ கத வட ணாக ஒஒசைவ-ஞசை ட டட 
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தாம்பூரசுத்தி. 
செம்பு.தகட்டை கத்தரித்து பசுஷவின்கோமயத்‌ தில்‌ போட்டு 
* இபோக்னெயால்‌ ஒருதாமம்‌: எரித்து எடுக்க சுத்தியாம்‌. . 
்‌ மேற்படி சுத்தி இன்னமோர்விதம்‌. 
ஒருபலம்‌ தாம்பூரதை மெல்லியதகடாக தட்டி. சிவக்கக்‌ காய்ச 





.] புழித்தமோர்‌ எருக்கம்பால்‌ எள்‌ எண்ணெய்‌ பழச்சார்‌ ஆவின்‌ 





்‌ பால்‌ இவைகளில்‌ தனித்தனி ஒவ்வொன்றி லும்‌ 7-தடவை நனைத்து: 
! எடுத்து: பொன்னால்காணி சாற்றால்‌ சருக்குகொடுத்து. எடுக்கசுத ்‌ 


; இயாம, 


| வெள்ளிசுத்தி: 
்‌ கெள்ளியைமெல்லிய தகடாய்தட்டி சன்னமாய்ஈருக்கு வாழை 

்‌ க்ழெல்குரசத்தால்‌ 7-தடவை கழுகசுத்‌ யாம்‌. ட 
தங்கசுத்‌ இ. 


தங்கககட்டை காவிமண்ணையசைத்து கவசம்செய் து. உமியில்‌: (. 


்‌ 


வைத்து: ஊ.தசிவந்தபின்‌ எடுக்கசுத்‌இயாம்‌. 





நல்முத்து நர்ப்பகழம்‌ இவைகளின்சுத்இ. 


ஒருப-ண்டததில்‌ தழு காளைசசம்விட்டு மேற்படி. சரக்குகளை 
' துணியில்முடிர்‌ து தோலாந்திரம்கட்டி. எரித.து எடுக்க சுதஇியாம்‌, 
்‌ ெப்புகாவிக்கல்‌ இவைகளின்‌சதஇ. 
்‌ இவவஸ்‌ துகளை அவ்வவ்வஸ்‌ துக்கள்முழுக பழரசம்விட்டு ஊர 
"வைதது அப்படியே ரசம்சுண்டுப்‌ ம்வரையில்‌ உலரவைததுஎடுக்க சுத: 


' தியாம்‌. 

| திரிகடுகு தருபலாதிசுத்தி. 
இவைகளை வெய்யலில்‌ 8-நாள்‌ காயவைததாலும்‌ அல்லது. இள ்‌ 
ப்ம்வருப்பாய்வருததாலும்‌ ச, இயாம்‌. 
| .... சூரணங்களின்‌ சுத்தி. - 3 


்‌ 
அன்னபே.தி, பலகரை, சங்கு, வெங்காரம்‌, ர 
்‌ 
்‌ 





இடி.கது வலஸ்‌இரகாயம்செய்க சூரணங்களைழர்சட்டி யில்‌ பசுவி ்‌. 
ன்பால்விட்டு ௮ச்சட்டிவாய்க்கி துணிகட்டி. துணி டாலில்படாமல்‌ ்‌ 
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வக்‌ இயாமிரத போதினி: 69 





ப கணனி மை சன ௮ அச வர ௪! அளகு வணதைனளணகியன்கைைகைகைளிவகைகாசைகைகைகைகைசச சைகை கைதைதைைககைவவரைளளைகைசையைகைகைகைகை 





கட்டி. அதில்‌ சூரணத்தைகொட்டி பீட்டவித்து வெய்யலில்காயவை ' 

தீதெடுக்க சுக்‌இயாம்‌. 
பூரசு க்‌.இ. 

பூரத்சை சரு.தூளாய்‌ ஈரக்‌ துணியில்‌ முடிந்து மிளகுவொ 

யம்‌ வெத்திலைரசம்‌ இவைகளை சமனாய்‌ கலந்து தர்‌ பாத்திரத்திரத்‌ 


% 
1 
்‌ 
| இல்விட்டு ன இல்‌.சரகை தோலா $ இரமாய்‌ 6-நாள்‌ தொக்கலிட சச்‌. 
1 
| 





தயாம்‌. 
மரு தார்சிங்கு சுத்தி. 


நிதை வெள்ளாட்டின்‌ கோமயத்தில்‌ 1-மணிரேரம்‌ வேகலை 
தீது எடுக்க இத்‌இயாம்‌. 


கல்நார்‌ சுத்த, 
கழுதை மூத்திரச்தில்‌ மூனறுநா ஞூறவைக்தெடுக்க சுத்த 
யாகும்‌. 
ஒேசுத்‌இ இன்னமோர்விதம்‌. 
ச.று ஆண்குழந்தை மூத்திரத்தில்‌ 8.நாள்‌ ஊரவைத்தெடுக்க | 
'$ சுத்தியாம்‌. 





மயில்‌ துத்தம்‌ சுத்தி. 
பசுவின்‌ மோரில்‌ ஒருஜாமம்‌ இச்சாகை எரித்து எடுக்க சுத்‌ | 


4 இயாம்‌. 


வலு இனா 


பால்துத்தம்‌ சுத்தி, 


சிறுஆண்கு ழந்தை நீரில்‌ 7 நாள்‌ .இச்சாகையூரவைத்து பிரகு 
பசுவின்பாலில்‌ அவித்து எடுக்க கத்‌ இயாம்‌. 


சவெதைவேர்‌ சுகஇ. 
வெதைவேசை பாலிலவித்து வெய்யலில்காயலைக்க சு த்தியாம்‌, 


ர்‌ 
ள்‌ 
| சுவகெந்‌இதழக்கு சுத்த. 
| 


மிளகுசுத் தி, 
மிளகை புளித்தமோரில்‌ 8.நாள்‌ ஊரவைத்து ஒட்டி லிட்டு வரு 
தீதுஎடுக்க சுத்தியாம்‌. / 
ட்ப 


மேட ஆம்‌ வ பைக ௮.௮ அடை பைக ௮ அவபன 


| 
இதை பசுவின்டாலிலவி த்து எடுக்க சுத்‌ தியாம்‌, | 
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(3 6 வைத்‌ நியாமிர்த போதினி: 
சுக்குசுத்‌ இ. 1 
சுக்குமேல்‌ தோல்‌ நீக்க்‌ சுத்‌தயொம்‌. 
இப்பிலி சுத்தி. 
பழரச.த்தில்‌ ஒருநர்ளூரவைத்தெடுக்க சுத ்‌ இயாம்‌, .] 
ஓமம்கத்த 
இதை சுண்‌ ளும்பு, தண்ணீரில்‌ ஒருஜாமம்‌ ௦்ள்ரவைத்தெடுக்க 
சுத்தியாம்‌. 
௪ ரக்ம்சுத இ, 
இதை சுண்ணாம்பு ஜலத்தில்‌ 7-ஜாமம்‌ 2்ச்ரவைத்தெடுக்க்‌ சுத்‌ 
இயாம்‌ 
அரக்குசுத்‌ தி 
| 
ஜாஇக்காய்‌ சுத்தி. | 


பசுவின்பாலில்‌ வேகவைக்‌ து வெய்யலில்காயகைக்க சுத்தயாம்‌. 
எள்ளுசுத்‌ தி. 


சுத்தஜலத்இல்‌ 4.ஜாமம்‌ ஊரவைத்து பிசைந்து கழுகி மேல்‌ % 
தோல்‌ நீக்‌ காயவைக்க சுத்தியாம்‌. 


ஒவ்வொரு சரக்கையும்‌ சுத்திசெய்தபின்‌ கழு எடுக்கவேண்டி. 
யவைகளை கழுகயும்‌ சும்மாஎடுக்கவேண்டிய்வைகளை சும்மாவும்‌ எடு 
தீ 5 துக்கொள்ளவும்‌. 


சுத்தஜலத்‌இல்‌ 3-தடவை வேகவைதது எடுக்க சுத்‌ * இயாம்‌. 
மாசகாய்சுஇ. 
பசுவின்டெய்யில்‌ வருத்தெடுக்க சுச்தியாம்‌. 
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வைத்‌ கயாமிர்த 0 போ இனி, 6 


்‌ விபாம்‌ பற்பபாகம்‌; 


ஓகை டும்‌ ஒடை 


| 
ட்‌ ஓளஷ. தங்கள்‌ செயயும்‌ 





ரசபற்பம்செய்யும்‌ விதம்‌, ்‌ 











ர்‌... ்‌- ஒருபலம்ரசத்‌ை 5. விடதாசை ரசத்தால்‌ காலுசாமம்‌ ஆனைகெ 

, ருஞ்சில்சாத்றால்‌ நாலுஜாமும்‌ அரைத்து ஷே. இரண்டுதினிசுஇலை* 6 
"ளேயும்‌௮மைத்தசாந்இினால்‌ ௮ந்தபாதரசத்தை கவசம்செய்து: எழு. ்‌ 

்‌€லைசெய்து கபோதபுடமிட பற்பமாம்‌. 

இதனால்‌ தீரும்‌ வியா இகள்‌. 

மேகம்‌ மேகவிரணம்‌ பார்சலாய்வு இவைதீரும்‌ ௮னுபானம்‌ 

. தேனில்‌ இரண்டு அரிஏயிடைகொடுக்கவேண்டும்‌. பத்தியம்‌ வியாதி 8 

, க்குத்தக்கபடி. பத்தியம்வைக்கவும்‌. 

காம்பூரபற்பம்‌. 
சுத்திசெய்த தாம்பூரம்பலம்‌ ஒன்றெடுத்து சிகப்பு சித்திரமூல. 
இலையையரைத்து கவசமிட்டு மூன்‌.று£லைசெய்து மகாபுடமிட பத்‌ 


பமாம, 


இதனால்‌ தீரும்‌ வியாஇகள்‌, 
சகலகுஷ்டமும்தீரும்‌ ௮ லுபானம்‌ தேனில்‌ இரண்டு குண்மே ர 


ணியிடை கொடுக்கவேண்டும்‌. பத்‌ ்‌ தியம்‌ பாசிப்பயர்‌ பச்சையரிகஞ்‌ 
கெய்‌ இவைகளை கொடுக்கவும்‌. 





வெள்ளிபற்டம்‌, 


டீ ருவிராகனிடை சொக்கவெள்ளியை தகடுதட்டி. துண்மிகளாய்‌ 
ஈருக்கி சிறுமண்குடுவையில்டோட்டு குருவைகிரைய வகரந்தைசார்‌ 

விட்டு குடுவைவாய்க்கி சில்லுமூடி. காலு ஐர்‌ து சலைசெய்து இரு 
பத்தைந்துவிராட்டியில்‌ புடமிட பற்பமாகும்‌. 


இதனால்‌ தீரும்‌ வியா இகள்‌. 
மேகம்‌ கருமேகம்‌ இவைதீரும்‌ ௮னுபானம்‌ னில்‌ மூன்று [! 
குண்டுமணியிடை கொரடுக்கவும்‌.. பத்தியம்‌ நெய்‌ பால்‌ 5 ஆட்டிரைச்சி *- 
(2 இவைகளை அதிவாப்சேர்ச்கம்‌ 





ஓடிடு “ஆணி ட*-௮ ரல ல்‌ அல்‌ கதி 
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டப 66 ர ட 











460 வைச்தியாமிர்த போதினி. 
சவ்விரபந்பம்‌. 
| ஒருபலம்‌ சவ்வீ” சத்தை வெள்ளைகாட்டாமணக்கு பாலால்‌ கா.லுஜா 


மமசைத்து மேற்படி நீலையையனாத்து முன்‌ பால்விட்டசைத்த சவ்‌ 
்‌ வீரத்‌ இதர்க்கு கவசம்செய்து ஏழு£லை வலுவாய்செய்து கபோதபுட 
்‌ மிட பற்பமாகும்‌. 
இதனால்‌ தீரும்வியா இகள்‌. 
சகலமேகவியா இயும்‌ விஷகாய்ச்சலும்‌ தீரும்‌ ௮ஓபானம்சுக்கு 
_ மிளகு ஷொயர்‌ இதிலாவது தேனிலாவது ஒருகுண்டுமணி இடைகொ 
டுக்கவும்‌ பத்தியம்‌ ரோகத்‌.இன்றிகரனமறிந்து புளி உப்பு இவைகளை 


ஃடலுதுகை வனந 





மூன்ுராள்நீச்கி மருபத்தியம்‌ மூன்றுசாள்‌ வருத்த உப்புகட்டபுளி 
"சேர்த்து ஏழாவதுகாள்‌ ஸ்நானம்செய்யவும்‌, 


வெள்ளிசய பற்பம்‌. ன க | 
வெள்ளி ஈய்யய்டலம்‌ 85  பாதரசம்விராகனிடை 1) 
கஞ்சா தூள்பலம்‌ 0 மஞ்சள்‌. தூள்பலம்‌ 6 ்‌ 


செய்முரை சயத்தையுருக்கு ரசத்தைதொர்இத்து தூளாய்‌ 
சொக்க எடுத்‌ துக்கொண்டு புளியமரபிராணியில்‌ மூன்றுபடி பிரு 
க ணிஎ.யஒர சட்டியீஷ்டோட்டு பரத்தி ௮தன்மேல்‌ மூன்றுபலம்‌ மஞ்‌ 
| சள்‌ த:லாடவில்பரத்இி ௮தல்மேல்‌ மூன்‌.றுபலம்‌ கஞ்சா துள்பரத்தி 

அ.தலஃமேல்தொந்தித்து நீரு க்கும்‌ ஈயத்தைவைத்து அதன்மேல்‌ மூ 
ன்ற பலம சஞசாதூள்பரச்தி ௮தல்மேல்‌ மூன்ற பலம்‌ மஞ்சள்‌ தூ ்‌ 
ள்பரத்திஅகல்மேல்மூன்‌.ற படி. புளியம்பிராணிகொட்டி மேல்சட்டி. ்‌ 
4 மூடிசலைசெயது பெரியவிராட்டி. 75 ல்‌ புடமிடபற்பமாம்‌. ஆரியமீன்‌ | 
எடுக்கவும்‌. 
இதனால்‌ தீரும்வியா இகள்‌. 
சகலமேககவியா தஇயும்‌ தீரம்‌ அ௮.தாவ துமூலம்‌ இரத்‌ சமூலம்‌ உள்‌ 

மூலம்பெளத்‌ இரம்‌ மேகவெள்ளை இவை தீரும்‌ ௮னுபானம்‌ சேனில்‌ 
குண்டுமணியிடை கொடுக்கவும்‌ பத்தியம்‌ வியா இயின்கூ.ரறிந்து பத்‌ ்‌ 
, இயமீடவும்‌. கு 
துருசுபற்பம்‌. ப 

சுத்திசெய்த துருசுபலம்‌ ஒன்றுக்கு௮, தன்மேல்‌ கல்சுண்ணாம்பு 
தவசம்செய்து அதன்மேல்‌ காவிகல்லரைத்து £லைக்கிகடவி மூன்‌.று ்‌ 
9லைசெய்து ஒன்றரைபடி. கெல்உமியில்‌ புடமிடபந்பமாகும்‌. ச 
ட. டட ஷம ஆச ஹட வடிய வடக வந்ட வடிவ ஷம வடிச டில ர வழிக 01 
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ண்டு அழு அட டிகவகடுடிவ அகட பு 


வைத்‌தியாமீர்தபோதினி ன ர: 


ஊச அகரா சா 








இ அடு ளட அடு 





இ தனால்‌ தீரும்வியா இகள்‌. 


அயம்‌ உள்காய்ச்சல்‌தீரும்‌ ௮னுபானம்‌ தேனில்‌ அனாகுண்டு | | 
( மணி இடை கொடுக்கவேண்டியது பத்தியம்‌ இச்சாபத்தியம்‌. 


பகழபற்பம்‌. 
பகழக்கொடி பலம்‌ 5. 
க்ற்பூரசலாச த்து பலம்‌ 13 





செய்முசை இவ்விரண்டுசரக்கையும்‌ கல்வத்‌ இட்டு  பொடிசெ 
ய்து புளியம்‌ இலைசார்விட்டரைச்து. பில்லைசெய்து ஒட்டில்வைச்து : 
$ மேலோடுமூடி ஒருசலைசெய்‌ து 15-விராட்டியில்புடமிட்டுஎடுத்‌ துபிர 
ண்டைசாற்றுலாட்டி. பில்லைசெய்து 15-விராட்டி.யில்புடமீட்டு எடுத்‌ ( 
து பழரசத்தாலாட்டி. பில்லைசெய்‌ துமுன்போல்‌ 15-விரரட்டியில்புட $ 
மிட்ளெடுத்து ௮ளாத்து புட்டி யில்வைத்‌ துக்கொள்ளவும்‌. 1 


இதனால்‌ தீரும்வியாதிகள்‌. _ 


- மேகவெட்டை கீர்‌ கடுப்பு வயிற்‌.றுகோய்‌ இவைதீரும்‌ ௮னுடா 
னம்‌ தேன்‌ மல்லது கெய்‌ இவைகளில்‌ இரண்டு குண்டுமணியிடை 


| கொடுக்கவும்‌. பத்தியம்‌, மீன்கருவாடுகத்தரிக்காய்‌ புடலங்காய்‌ இவை 


இன்னமோர்விதம்‌ பகழபற்பம்‌. 


கைஇலை, கொச்சிஇலை, இவைகளை யெல்லாம்‌ ஒன்றாயசைச்‌ து பகழ 4 
த்‌இற்கு கவசம்செய்து 5-லைசெய்து வராகபுடமிட பத்பமாம்‌, 


இதனால்‌ தீரும்வியா திகள்‌. 


்‌ வேலிபருத்திஇலை, கு குப்பைமேனி இலை, "கோவையிலை, மூருல்‌ 
ன நீர்சுருக்கு ௮இக ஊ ணம்‌ வெள்கா 8 இவை இரும்‌ அ ஐபான “ட 
்‌ ம்கெய்யில்‌ வெண்ணையில்‌ இரண்டுகுண்‌0 டமணியிடை சாப்பிட்வும்‌, 
்‌ பத்தியம்‌ இச்சாபத்தியம்‌. 
்‌ ௮ண்டப்பற்பம்‌, 
தி ஒரு கோழிமுட்டை மின்நுணியில்‌ ச.று நுவாரம்செய்து ௮.இல்‌ $ 
௦-0- துளி கா ட்டசிருக$ரை ரசம்விட்டு ௦௦. சிருரையை அரைத்து 


ச்‌: ஆடி ட கடை கடை அட அப அம வை அடை அடை டை டை அட்‌ அட சன அன்ட்‌. 4 
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ட்‌ வைத்‌ யொமிர்த போதினி. 





அனைவ கனவாக காகை- 


முட்டைக்கி சவசம்செய்து 3. 'சீல்‌ அ'சன்மேல்செய்‌ து 10-விராட்டி. 
(யில்‌ புடமிட பற்பமாம்‌. 


இதனால்‌ இரும்வியா இகள்‌.. 
விரைசோய்‌ அண்டவாயவு இவைகள்‌ தீரும்‌. 





அனுபானம, 


தேனில்‌ ஒருகுண்டுமணிதிடை கொடுக்கலாம்‌. பத்‌இயம்‌ வியா : 
 இயறிந்‌ த பத தயமிடவும்‌. ்‌ 





வையீலை, முருங்கைஇலை, நொச்சிஇலை, செய்முரை சுத்திசெய்த சம்‌ : 
குஒருபல;கதை முற்கூரிய ஐந்‌ துவகை பச்ிலைகளையும்‌ வகைக்கி சம ' 
கிடையரைத்து சங்கின்மேல்‌ சுவசம்செய்து அதன்மேல்‌ ஐந்‌. துமண்‌ 
சீலைசெய்து ஐம்பதுவிராட்டி யில்புடமிட பற்பமாம்‌ இதனால்‌ தீரும்வி : 
[ மாயொவன நீர்‌ அடைப்புநீர்‌ சுருக்கு நீசெரிச்சல்வெட்டை மஞ்சள்‌ 





வெள்ள மேகவெள்ளை முதலாகயவை தீரும்‌. 


அலுடானம்‌, 


தேனில்‌ ௮அரைகுண்டுமணி இடைகொடுக்கவும்‌ டீத்திரம்‌ இச்‌ 
சாபத்தியம்‌, 


சங்குபத்பம்‌ 
'சமகுபலம்‌ ஒன்‌.று, வேலிபருத்‌ இயிலை, குப்பைமேனியிலை,கோ : 
சலாசச்‌ துபலம்‌ ஒன்‌.று, வேலிபருத்திஇலை குப்பைமேனி, ஜக 
்‌ கோவை இலை, முருங்கைஇலை, நொச்சிஇலை, செய்முரை சுத்‌ ்‌ திசெ 
ய.தசலாசத.து ஒரூபலத்தை முற்கூறிய ஐந்‌ ; துவகைமூலிகையும்வகை 
க்‌ சமனிடை அரைத்து சலாசத்திற்கு கவசமிட்டு அதன்மேல்‌ 2 


மண்சலைசெய்து வராகபுடமிடபற்பமாகும்‌. 
ர இதனால்‌ தீரும்வியா இகள்‌ 


்‌ 

சலாசத்‌ துபற்பம்‌ 
தீ திப்பபம்‌, 3 

| 

்‌ 


முழ்கூரிய மேகங்களும்‌ காள்டட்டமேகவெள்ளையும்‌ மேகவாய்‌ [, 
1 வும்தீரும்‌. ர 


ூ.- அச௨௪௪ ஒவ டடம ஒஒம “ங்ஷடம வஆடய வ டத ஆயவ ஆடவ வடஆ வடட டிய வ ஆ வடிவம்‌ 
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. வைத்தயாமிர்த: ய போ தனி: 6 0 









-்னுபானம்‌. ' 


தேனில்‌ அரைகுண்டுமணியிடை கொடு க்கவும்‌ இர்சரபிச்தியம்‌ ்‌ 


படிகாரம்பலம்‌ ] பசுவின்வெண்ணைபலம்‌ ] செய்முரை வெண்‌ 
ணையை நான்குஜாமம் நேரம்‌ மண்சுவற்றில்தடவீவைத்து வெண்ணை ்‌ 
யில்‌ உள்ள ஜலம்யாவும்‌ சுவற்றில்‌ சுவரியபின்‌ வெண்ணையைவழித்‌ து! ்‌ 
ஒர்‌ சருகுடுவையில்பாதி வெண்ணையைப்போட்டு அதன்வேல்‌, டூ. 
ர்‌ காரத்தைவைத்து மதற்தபா இவெண்ணையையும்‌ ௮ தன்மேஸ்ன்வுத்து: , 
்‌ மேல்‌ ஓடுமூடி.€லைமண்மூன்றுசெய்து ஐம்ப அவிராட்டிகிஞ்புடிகிம்‌ 7 
்‌ பற்பமாம்‌, டட | 
ப ஆ* அ 
“ஆடு 
நீரடைப்பு நீர்கட்டு வீக்கம்‌ மேகவெட்டைகளும்‌ தீரும்‌ ௮ 


்‌ 
. 
்‌ ்‌ ப வரி தபறபம்‌, 
| 









இதனால்‌ இரம்கியாஇனாவன, 





"பானம்‌ தேவில்‌ ஒருகுண்டுமணிஇடை கொடுக்கவும்‌“ பத்‌ெமில்‌ள்‌ 


வவகைஇடத்கதுையாய 


ன து ்‌ 
கரம்‌ 


௫ ம ன்‌ 


இவ 


ர ப ஆஆட்டப டட ய ப இஃவப பட ஃ*டட படவ ப இஃப்‌ இவ ப ஃஃவபசா இட்ட ரா $டடட. இடப டட 


542 


ம 


ஒப வ ஆ ஒய்வு “ய ப்பட* மட இடுவா ய ஒ*மையடி ஷம பவம்‌ வ ஆட்ட வத்|ு பவ ஆ$ ப ஆண ஷப வம, ஆடுமா 
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29 வைத்தியாமிர்த போதினி. 


வைகை 








வஸ்துக்களினுடைய துர்க்குண நிவர்த்தி. 





மூதல்பாராவில்கண்ட வஸ்‌துக்களுடைய துர்க்குணங்களை 
இரண்டாவ துடாராவில்‌ காணும்வஸ்‌ லுக்கள்‌ சமதா 
யபடுத்‌ துமெனக்காண்க்‌. 
|! 2 


(ழ.தல்பாரா. ப இரண்டாம்பாரா. 











.அகத்கிலை . .,..  பசம்பால்‌ 
மொச்சைகொட்டை ,., ,., சரகம்‌ மிளகு உப்பு 
வால்ழுக்காய து ரி மிளகு சீரகம்‌ 
ப... மிளகு கெய்பாதம்‌எண்ணெய்‌ 

தயிர்‌ பாதம்பருப்பு பசுகெய்‌ 
ட பசுகெய்‌ பாதம்பருப்பு 
கா்பூரம்‌ 
தி பாதம்பிசின்‌ இராக 
'அசாருன்‌. .., .... திராகை£ 

அதிமத; சம்‌ ப்பு சோஜாப்பூ 
. அபின்‌ உப .. மிளகுலவங்கபட்டை 
நெய்டால்மாமிசம்‌ 

குல்கஈ து 
பாதம்எண்ணை 








டட பசும்பால்‌ முசல்பால்‌ 
மாதளம்பழம்‌ ச 
மிளகுசோம்புதேன்‌ 
நெய்யும்‌ ஜீர்ணவஸ்‌ துக்களும்‌ 

ட கெய்புளி சதி 

௨ இஞ்சிபுதினபழரசம்‌ 


்‌ 
உப்பு. 
குல்காது 
செய்வண்ணை த்‌ 
நெய்புளி 

கெட்பளி 

6 கர்ப்பூரம்‌ ட்ட்ட வட கள்தரி ்‌ 
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ட ரணங்களை கவள வன்பண் வை அஃ, அஞ்டுஃ தடட அஃப்‌ அஃப்‌ ஆட. ஆடு... ஆட... ஆடு... டுவது 2 


-உ௫௭-௫௫-௯ அவது 





யஇடுத துமெனக்காண்க. 
ண - னை ௭ணண”ன”“ண”“ங“”“்னா ௭7“ 
1 மூதல்பாரா இசண்டாம்பாரா 
1 காட்பிக்கொட்டை யக பசுநெயசக்கசை ்‌ 
| குக்குமப்பூ அனிசூன்‌ 
(கோஷ்டம்‌ ட அனிசூன்‌ 
கசகசா டர ச ல்‌ தேன்ரூமிமஸ்தடு 
கெச்சைக்காய்‌ . பட்ட கெய்பால்தயீர்‌ 
யானை இப்பிலி பழரசம்‌ 
்‌ செந்தகம்‌ ,, ௨ ட. தேன்கற்கண்டு 
கஞ்சா வ ௦௦ கசகசா டாதம்பருப்பு 
| வள்ளிகிழங்கு ன்‌ டட சர்க்கரை 
கோரோசனை ப ௨... பாதம்பிரின்‌ 
ட்‌ வால்மிளகு ப, ப ரூமிமஸ்தக 
1சேமைழைக்கு , புளி 
்‌ அவரைக்காய்‌ குல்கந்து 
இறுலவங்கபட்டை ..,  ... அ௮சாரளுன்‌ 
சித்திரமூலம்‌ படி இலாமிச்சவேர்‌ ரூமிமஸ்தகி 
்‌ ஜாதிக்காய்‌ டப ஃ.. ஒர்பதேபனப்ஷா 
ஜா இப்‌ த்திரி .., ப, கேலம்பிடின்‌ 
்‌ எருக்கை நத பட... நெய்‌ பால்‌ மோர்‌ 
க தாமரைப்பூ பட்டு ப கற்கண்டு பன்னீர்‌ 
“தான்றிக்காய்‌ ,,, பட. தேன்சர்க்கரை * 
1 நத்தம்‌ டட... பி, இலந்தைப்பழம்‌ 
வெள்ளைப்பூண்டு ட பசுசெய்பால்‌ 
தேங்காய்‌ உ... ௨ பழச்சாறு 
தேயிலை .., படட... பால்சர்க்கரை 
| 'திராக்ை ல்ச்‌ ப சிக்கஞ்சயீன்‌ 
(வெள்ளரிக்காய்‌ தி தி 5) தன்‌ உப்பு 
கறுப்புகசகசா ,,, ட சோம்பு 


வைத்தியாமிர்த போதினி. 





வஸ்துக்‌ ண களினுடைய அர்க்குணநிவர்த்‌ இ: 
மூ தல்பாராவில்கண்ட வஸ்‌ துக்களுடைய, அர்க்குணங்களை 
இரண்டாவதுபாராவில்‌ காணும்வள்‌ துக்கள்‌ சமதா 


ணைன ணிகள்‌ 


பங்‌ 
ர 
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| சிசி வை த்‌ ;தியாமிர்‌ த போ இனி. 
| 








ண்ட னை. 





மு தல்டாரா இரண்டாம்பாரர்‌ 
' கறுப்பு£ாயம்‌ ஃஃ ட. வாந்திசெய்துகொள்ளவும்‌ 
* கறுஞ்சேகம்‌ க்‌ ட பாதம்பிசின்‌ 


/ 
ச 2 நத 8 


| £விமகுக்து த. ட ௦ தேன்‌ 

எனு உ ௨4 ்‌ 6௨9 (இ தேன்‌ 
நேர்வாளம்‌ த ... கடுக்காய்வசம்பு 
்‌ படி.க்காரம்‌ ட பசும்பால்‌ 
பவளம்‌ ட ௨. பாதம்பிகின்‌ 





பச்சைப்பயறு .,, ,.. .. சர்க்கரைதேன்‌ 


ஓஒ. 


, பச்சைமிளகாய்‌ த ப பழரசம்‌ உப்பு ஈருள்ளி 
பலாக்காய்‌... ௨ இஞ்சு மிளகு - 
்‌ பலாப்பிஞ்சு ட்ப ட்ப கோப்பைசம்பாரம்‌ 
பாதரசம்‌ டட வட தேன்கற்கண்டு. 
) இப்பிலி ரர சநதனம்‌ . 
இப்பி லிமூலம்‌ ட்ட செய்டால்‌ 
. பீதசோகணி ப பட. தேன்‌ 
, புதினா வட்ட...  பழரசமமாசக்காய 
' பொன வடட  தேன்கஸ்‌ தூரி 


பசளை கேர ௨. மிளகுசேரகம்‌ 
, பாதம்பருட்பு ப்ப டட சர்க்கரை 

் பூச்சக்கரசிழங்கு தி ட அனிஞசூன்‌ 
மிளகாய்‌ ட உட பிளிநெய்‌ 

்‌ மூத்து டட ௨ பவளம்‌ 

| மூருங்கைபிஞ்ச பட டட பால்செய்‌ 


வெந்தயம்‌ வட்ட டப ட. தேன்‌ 


்‌ ரேவற்சீனி ரர விளாம்பிரின்‌ டு 
' பெருலவங்கபட்டை. ௨. பாதம்பிடன்‌ 
ரூமிமஸ்‌ தந 
நெய்‌ 
. பசுநெய்‌ 


டட சசகசா 
டட பாதம்பி௫ன 
டிய நெய்வெண்ணை 
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- வைத்தியாமிர்த போ தினி: 








டியது. . ர ரர ட்‌ 


தவிலவணம்‌, சைந்தலவணம்‌, சவ்வர்சலவணம்‌, 





$ 
ணை 
ட ன சோர - சங்கேதவஸ்பும்களின்‌ தாமங்கள்‌... 


'தஇருலவணம்‌, சை தலவணம்‌, சவ்வர்‌ச௪லவண ம்‌, பிடாலலணம்‌:: 
ச.துர்லவணம்‌, சைந்தலவணம்‌, சவ்வச்சலவணம்‌, பிடாலவணம்‌, 
சமு.த்திரலவணம்‌. 
த *  பஞ்சலவணம்‌, சைந்தலவளாம்‌, சவ்வர்சலவணம்‌, பிடாலவண _ 
்‌ ம்‌, சுத ்‌ இரலவணம்‌ காசலவணம்‌. ப ௫௫ 
திரிகடுகு சுக்கு இப்பிலி மிளகு. 

இரிபலாதி, கடுக்காய்‌, தான்றிக்கால்‌, ரோல்லிக்காய்‌. 

்‌ இரிபத்இரி, லவங்கபத்‌இரி, ஜா.இபத்.இரி, தாளிச்சபத்‌.இரி. 

்‌ இரிசாதம்‌, ஏலம்‌, லவங்கபட்டை, லவங்கபத்தரி, ... 


ஷை. 


சதுர்ச்சாதம்‌, ஏலம்‌, லவங்கடட்டை, லவங்கப.த்‌ இரி, மாகேசரம்‌. 


க்‌ 


கஷத்வயம்‌, சர்ச்ச௯தாரம்‌, யவக்ஷ£ரம்‌. 
'இரிக்ஷ£ரம்‌, சர்ச்சலராரம்‌, யவக்ஷாரம்‌, வெரிகாரம்‌, 


குறுபஞ்சமூலம்‌, வில்வவேர்‌, காட்டுசிது வெள்ளாமணக்குவே 
ர்‌. குமுள்ன்வேர்‌, இளாவேர்‌, நெல்லிவேர்‌. : ச 


துர்ணபஞ்சமூலம்‌, பயர்தெர்ப்பை, கொருக்கை, கரும்ட , காவ 
யம்புல்‌, 
.. பஞ்சகோலம்‌, சுக்கு, சவ்வியம்‌, மோடி, இப்பிலி, சதல] 
மூலம்‌. ப 


- கர்மர்பஞ்ச்சும்‌, கொன்றை, கோசை, கடுக்காய்‌, பண்னை 1 
ட்பிலிமூலம்‌. 





ட த்ர்ன்யடஞ்ச்கம்‌, வில்வபிஞ்சு, ல வெட்டிக்‌, கொத்‌ தல்ல ச க்‌. ்‌ 
கு, கோசை. 


௮/5 அமரம்‌. த சந 


்‌ * ௪: 


நக்ரோதா இகனம்‌, ஆலமரம்‌, மாமரம்‌, , இச்சுமரம்‌, எ ட 


ஷஷேணம்‌, பஞ்சகோலத்துடன்‌, மரகைக்கெ்ததல்‌, 90௯ டி 


ப்‌ ணமாம்‌. 
அ 
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94 வைத்‌ தயாமிர்த போதினி. 


ந்னு அஷ்டகவர்க்கம்‌, காகோளி, ஷீராகாகோளி, உருதி, மஹாஉரு 
திமேதம்‌, மஹாமேகம்‌, ஜீவகம்‌, ருஷபகம்‌. 
௮ஷ்டமூலம்‌, ஆடாதொடை, கெக்கரி, சந்‌ இல்‌, துளச) பற்பா 
ட டகம்‌, பேய்ப்புடல்‌, விஷ்ணுகிராநஇ, சித்தாமுட்டி. 


.... தீசமூலம்‌, சறுஏலம்‌, பெருஏலம்‌, ள்‌ பருமல்லி, - மேர்மல்லி, 
நெருஞ்சி, வில்வம்‌, நெல்லி, குமூளம்‌, காட்டுசிறுவெள்ளாமண 
க்கு, ளொச்செடி, 

௮ஷ்டதசமூலம்‌, அ௮ஷ்டமூலமும்‌, தசமூலமும்சேர்க்க, அஷ்ட 
தச்மூல்மாம்‌. ஆ 

சுக்குதுவயம்‌, சுக்கும்‌ இெனுர்வேம்பு இவ்விரண்மெ்‌ சேர்ந்த 2) 
சுக்கு துவயமாம. 

இப்பிலி துவயம்‌. இப்பிலி யானைத்திப்பிலி, 

மிளகு துவயம்‌. மிளகு வெள்ளைமிளகு. 

கடுகு துவடம்‌, கடுகு வெள்ளைகடுகு. 

சோஹணிதுவயம்‌. கடுரூரோகணி பீதரோகணி, 

கொச்சி துவயம்‌. கருநொச்சி வெண்ணொச்சி. 

உர்கந்ததுவயம்‌. இமம்‌ கரும்‌ ஓமம்‌, ப 

சீரக துவயம்‌. சீரகம்‌ கருஞ்சீரகம்‌. 

இத்திரமூலதுவயம்‌. வெள்ளைகொடி வேலி கருப்புகொடிவேலி 
$ அல்ல து செகப்புசொடி வேலி. | 

புணர்னவாஇரியம்‌, சாரடை கரசலாங்காணி சிஃப்புகரசலாங்‌ 

1 காணி. த 

மஹாரசம்‌ எனக்கூருமி துத்தில்‌ அபிக்கு, வை௫ூராக்தம்‌, மா 
ச்ஷிகம, விமலம்‌, சலாசத்‌ து, மயில்துத்தம்‌, உள்ளிப்பாதொணப்‌ ம்‌, 24. ட 
ரிப்பாரஷணம்‌;. க 

உபசரம்‌, ச௩தனம்‌, செகுருக்கல்‌, ௮ன்னபேஇ, படி.க்காரம்‌) ல 
தாளகம்‌, மனோசிலை, ௮ஞ்சனக்கல்‌, கம்குஷடம்‌, சாதார்ணரசம்‌, சம்‌ ்‌. 
பில்லம்‌, கவுரிப்பாஷாணம்‌, நவாச்சாரம்‌, கிளிஞ்சல்‌, அக்கினிச்சாரம்‌, 
மைசாக்ஷி, இங்குலில்கம்‌, வெள்ளிக்காரம்‌. 


இச்சங்கேதங்களை அ௮னேகநூற்களில்‌ வெவ்வேறு விதமாய்‌ ௯. 
ரியிருக்கினும்‌ சிலகரர்‌ தங்களில்‌ மூற்கூரியபடி. செப்பியிருக்கன்றது ! 
்‌ சர்வஜன சம்மதமாய்‌ இவ்வஸ்‌ துக்களின்‌ சங்கேதங்களை இக்கிரந்தத்‌ ்‌ 
பணயக்‌ அ வல அபயன்‌ 





இ .ஒஒனர டிட்‌ 
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டது | ்‌ 


வைத்தியாமிர்தபோதினி: ட்‌ 








இல்‌ ஒருவாறு கூரலாயிந்று இச்சங்கேதங்களில்‌ வஸ்‌ துக்களின்‌ பெ! 
1 யர்‌ பேதமுண்டானால்‌ இரண்டாம்பாகத்தின்‌ ஒளஷூதபாகத்தில்‌ இத 
1 ளிவாய்க்கூறுவாம்‌. ப லு 
பஞ்சபூதத்‌ திற்கும்உலோகஉபமானம்‌, உலோகங்களில்ப்ருஇவி, ' 
4 அப்பு, தேயு, வாயு, ஆகாயம்‌ இவ்வைந்தும்‌ பஞ்சபூதமாகலின்‌ இவ . 
4 வொவ்வொரு பூதங்களுக்கும்‌ உலோகங்களில்‌ ஒவ்வொன்றை உபமா | 
்‌ னமாக முன்னோகள்‌ கூரியிருக்கின்றவாறு தீழ்க்காண்க. 
ப்ருஇவி, பொன்‌; அப்பு, கருவங்கம்‌, தேயு, தாம்பரம்‌, வாயு, 1. 
அயம்‌, ஆகாசம்‌; நாகம்‌, சூதம்‌, ர்‌ ப 
உ. பூலோகத்தில்‌ ப்ருஇவி, மண்‌, அப்பு, ஜலம்‌, தேயு, அக்கினி, வா 
யு, காத்று, ஆகாசம்‌ வெட்டவெளி. 
தேகத்‌இல்‌ ப்ருஇவி மலம்‌, அப்பு மூத்திரம்‌, தேயு இரத்தம்‌, ) 
வாயு, உமிழ்‌, நீர்‌, ஆகாயம்‌ சுக்கிலம்‌. ப . 
பாஷாணத்இல்‌ ப்ருஇிவி தாளகம்‌; அப்பு சவ்வீரம்‌, தேயு இலி 
ங்கம்‌, வாயு வெள்ளைடாஷணம்‌, ஆகாயம்‌ கெந்தகம்‌. 
இலவணத்தில்‌. ப்ருதிவி சமு.த்திரலவணம்‌, சுயிந்தலவணம்‌, , 














ப்‌ 


6 
ட்‌ 
8 
€ 
ட்‌, 
1. 


அப்பு இிராகலவணம்‌, தேயு சவுட்டுப்பு, சுருக்காரம்‌ காப்பூ 
ரம்‌, வாயு வெள்ளிக்காரம்‌, துத்தம்‌, படி.க்காரம்‌, ஆகாயம்‌, .இரசகர்‌ 
ப்பூரம்‌, வாளம்‌. 3 
பாஷாணபேதகத்தஇல்‌. ப்ருகிவி தோட்டிப்பாஷாணம்‌, மிரு ்‌ 
தார்சிங்கு,பகழவேர்‌, தீழுரிப்பாஷாணம்‌ அப்பு கெளரிப்பாஷாணம்‌, :]'' 
1 சங்குப்பாஜணம்‌, அஸ்வ தந்தப்பாஷாணம்‌, குக்குடக்கெரதகம்‌, தே; 
1 ய மனோடலை, கெந்தகம்‌, சவ்வீரம்‌, அரிதாரம்‌, வாயு சசகந்தபாலா ம்‌ 
்‌ ணம்‌, இங்குலிம்கம்‌, ஆகாயம்‌ சூதம்‌. ட 
உபரசத்தில்‌, ப்ருதிவி கர்ப்பூரசலாசத்து, அயக்காநதம்‌, நா ப 
கம்‌, இராஜவர்மம்‌ அப்பு சம்கு, கோழிமுட்டை, இளிஞ்சல்‌, ஈண்டு 
ஓடு, தேயு எலும்பு, மயிலிறகு, வெள்ளிக்காரம்‌, வாயு சாஸ்‌தரபேஇ 
கல்நார்‌, அன்னபேஇ, ரோமம்‌, ஆகாயம்‌ து த்தம்‌. 
1 முற்கூரியவைகள்‌ பஞ்சபூதற்இிற்கு. உபமானமென க்காண்க, 
, _ வீ 


இஃ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





726 வை த்தியாமிரத போஇனி. 





அ னுபானவஸ்‌ துக்களின்‌ 





விப ம்‌: ்‌ 
-- அமைய 
இதன்‌ 8ழ்கூரும்‌ வாயஇகளை அஇற்சொல்லும்‌ சரக்குகளைக்‌. ்‌ 
கொண்டும்‌ அந்தந்த ரோகங்களுக்கு கொடுக்கும்‌ ஒளவஓதங்களோடு ்‌ 
8ழ்காணும்‌ சரக்குகக யொழமாயும்‌ கலிக்கமாயும்‌ கருதமாயும்‌ சை 
லமாயும்‌ ஈசியமாயும்‌ லேகயமாயும்‌ லேபனமாயும்‌ ரசாயனமாயும்‌ தா . 
பமாயும்‌ ஸநானமாயும்‌ சமயோ௫ுதமாய்‌ செய்து உபயோடுத்‌ துவர 
அவ்வவ்வியா இகளுக்கு செய்யும்‌ ஒளஷதத்துற்கு அதஇிகபிரையோஜ ்‌ 
னத்தைக்கொடுக்கும்‌. ப ௩. ்‌ 
்‌. . வாதரோகத்இறந்குஉடயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 
தேவதாரி, சமூலம்‌, சித தாமுட்டிச்சமூலம்‌, கரும்பின்வேர்‌, ஏ ்‌ 
ஒரி௫, மஞ்சள்‌,கருகொச்௪ி, சாரடை, காக்கரட்டான்‌ இலை, எள்‌எண்‌ ்‌ 
ணெய்‌, பருத்திக்கொடடை, வெள்ளைச்சிவதைவேர்‌, டஞ்சலவணம்‌, 


பித்தரோகத்‌ 2 தற்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 





பொன்னுல்காணி) பூச்சக்கரக்கிழங்கு, வெள்ளைச்சர்க்கரை, இ 
ராக்கை, குரு2வர்‌, வெட்டிவேர்‌, நன்னாரிவேர்‌, பேரீச்சம்பழம்‌, ஆ 
டாதொடை, சீந்தில்‌, ஸ்‌௫ரக்தம்‌, பச்சைகர்ப்பூர௩, வேம்பு, ஆல்‌, 
௮ரச, அத்த, கோரைக்கிழங்கு, பாச்சி?வலி, மாகளம்பழம்‌, இள 
நீர்‌, வாழைப்பழம்‌, வெள்ளரிப்பழம்‌, முருங்கைப்பூ: 

இரத்தவாதரோகத்‌ சிற்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 


தும்புராஷ்டகம்‌, மஞ்சள்‌, தேவதாரி, சிற்றாமுட்டி, கெட்டி 1: 

வேர்‌, தசமூலம்‌, சலாசத்‌ து, பூச்சம்ரக்க ழங்கு, காசினிகீரை, சந்‌ இஸ்ட 

சிவனார்வேம்பு. ழ்‌ 

| தபிழ்‌ ்‌ தரோகங்களுக்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌, 
மிளகாய்பொடி, கடுகு, பா த்தெண்ணெய்‌, சைக்தலவணம்‌, ஸ்‌ 

'இரீகந்தம்‌, நெய்‌, வெட்டிவேர்‌, 2நஇல்‌, 

| இர,த்தபித்தரோகத்திர்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌, 

$ ஆடாதொடை, பற்பாடகம்‌, வெட்டிவேர்‌, ஸ்ரீகந்‌ தம்‌, தேங்கா ] 

4 ய்பூ கோரைகிழங்கு, தராசை, இரிபலாட, கச்சூர்காய்‌, *' மாகளம்‌ 

ந 


பண்கலை கடை கன்ட ண்ட ஆஷா வடட வடஒம வ டவ வடி வட்ல வழிய வடா வஞ்சி 
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ந சட ட அடவ அடிய அப அஃ ஆட அ அஃ அஆ 





ட அட்டுவு அடி ட௫ழ்‌. 


கி  வைத்தியாமிர்த போதினி. | 74 [ 


பழம்‌, எண்ணீர்விட்டான்‌ழெல்கு, பால்‌, கெய்‌, பொன்னுல்காணி, 
| தேன்‌, ஆலங்கொழுந்து, ஆலைவிமுதின்‌ துளிர்‌, சர்க்களை,  . 





கபரோகத்திற்கு உபயோகப்படும்‌ கரக்குகள்‌, .. . 


சைந்தலவணம்‌, இரிகடுகு, கடுக்காய்‌, கோமூத்திரம்‌, பறி 
சள்‌, இப்பிலியூலம்‌, வேதாரி, சாளிச்சப்பத்திர்‌, சித்திரமூலம்‌, குரு ம்‌ 


வேர்‌, தேன்‌. 
காசசரோகத்திற்கு உடயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. ' பக்ரா ்‌. ஆஃ 


ட. ஓமம்‌, சித்திரமூலம்‌, ஈருள்ளி, கருஞ்சீரகம்‌, கருநொச்சி, த்சமூ $ 
லம; கமிகு, இரிபலாதி, தும்புரரஷ்டகம்‌) தேவதாரம்‌, மனோலை, : 


1, கண்பெரங்கி, ிரிகடுகு, சடாமாஞ்சில்‌, மஞசள்‌, வசம்பு, மே ்‌்‌ 
்‌ 
்‌ ஆனை இப்பிலி, சைந்தலவணம்‌. 





க்ஷயசோகச்‌ இந்கு௨டயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌, , 


தாளிக்சபத்திரி, பெருகாயம்‌, முள்ளாங்கி, கடுகுரோகணி, நீலி 
சாதிக்காய்‌, கரிசலாங்காணி; ஆடாதொடை,பருத்திஇலை, பூச்சக்கிரக்‌ ! 


தழங்கு, ச௩கம்‌, கொள்ளு, குங்கிலியம்‌, வெள்ளைச்சங்கம்வேர்‌, இரா. 
க்ஷ, பால்‌, சர்க்கரை. 





ஆவின்கெய்‌, வெள்ளாட்டின்பால்‌, இரா, பசுவின்வெண்‌ 
ணெய்‌, அமுக்குராக்கிழங்கு. 
சகல்ஜ்வரத்இுிற்கும்‌ உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 


கோரைகிழங்கு, பற்பாடகம்‌, கொத்‌ துமல்லிவிரை, நிலவேம்பு, 

சுக்கு, சந்இல்‌, "இராக, தசமூலம்‌, வேம்பு, வெட்டிவேர்‌. குரு 

ஆவேர்‌, ஸ்இரீகந்தம்‌, முத்‌ 2 துக்கொட்டைச்செடி., தண்ணீர்விட்டான்‌ : 

இழங்கு) திரிபலாதி, ௮ரசன்பட்டை, தேவதாரம்‌, மோடி, இப்பிலி, 1 

கடுகருரோகணி, கண்டுப்பரங்கி, பேயப்புடல்‌, முலைப்பால்‌. உருத்தி 
ராக்ஷம்‌, கோரோஜனை ஆடாதெயை, சர்க்கரை, தேன்‌. 


| சுவாசகாசத்திற்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 
| 


* 


மரமஞ்சள்‌, இரிக0ுகு, சீரகம்‌, வெள்ளைஈருள்ளி, விஷ்ணுரொ , 
ந்தி, துளசி, நிலத்‌ துளசி, இலவங்கப்பத்துரி, கருசொச்சி, . சண்பே 
ரங்க, ன, 





த்‌ 
. 
| சகல? தஜ்வர 1] ்‌ இற்கும்‌ உபயோகப்படும்‌ சர க்குகள்‌ 4 
1 
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்‌ 


79 வைத்தியாமிர்த போதினி, 









மார்கோய்க்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 
தசமூலம்‌, பெருங்காயம்‌, கொட்டைமுத்துசெடி, தேவதாசம்‌? ' 
சுக்கு, வெள்ளச்சாரடை, கடுக்காய, ஆவின்கெய்‌, பஞ்சலவணம்‌, 
ன க மகோதரத்திற்கு உபயோகப்டடும்‌ சரக்குகள்‌, 
1 .  அருஞ்சிவதை. வெள்ளை ஈருள்ளி, வாளக்கொட்டை, ௪ துசக்கள்‌ 
ர ளி, இலுகிலுப்பை, பெருங்காயம்‌, கடுக்காய்‌, ௫ முத்துக்கொட்டை, பசு ர்‌ 
ட்‌ க்கோமையம்‌. 
இரத்தகுன்மரோகத்‌ திற்கு உபயோப்டடும்‌ சரக்குகள்‌. 





புங்கைமரம்‌, சாரடை, வெள்ளைச்சாரடை, பெ: குங்காயம்‌, இத 
இரமூலம்‌, நவாச்சாரம்‌, வெள்ளை ஈருள்ளி. 


சகலஉஇரரோகங்களுக்கும்‌ உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 
வாளம்‌, சக்கங்குப்பி, பெருங்காயம்‌, ஈருள்ளி, இரிபலாதி, கட . 
ற்கிளிஞ்சல்‌,ஞ்சலவணம்‌, முக்தெண்ணெய, விஷ்ணுரொக்‌ இ, ்ச்ட 
1 இரமூலம்‌, இப்பிலிமூலம்‌, சுக்கு, பசுங்கோமயம்‌. 
_ சூலைரோகத்துற்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 


| வெள்ளைச்‌சரடை, சித்‌ இரமுலம்‌, இப்பிலிகட்டை, கடுக்காய்‌, ௧ ' 
* ர௬நொச்சி. வசம்பு, எள்நெய்‌, ஆமணக்கெண்ணெய்‌, பெருங்காயம்‌, 


ச்‌ இரிபலா தி, பஞ்சலவணம்‌. 
௮ இசொரரோகத்இற்கு உடயோகப்டடும்‌ சரக்குகள்‌. 
| இப்பிலி, ௮திவிடையம்‌, மஞ்சுஷ்டி,, சுக்கு, சாதிக்காய்‌, கோ | 





ரைக்ழெங்கு. மாங்கொட்டை, லவங்கம்‌, வாழைப்பூ, சீரகம்‌, மாங்‌ : 
கொழுந்து, ௮.த்‌இப்பிஞ்சு மாதளம்பிஞ்சு, கெச்சக்காய, ஆட்டின்‌ த ்‌ 
1 யிர்‌, தேன்‌. 
இராணிரோகத்‌ இற்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌ 

சேவகாரம்‌, மோர்‌, ஆவாரையிலை, வசம்பு, சீரகம்‌, வெள்ளைச்‌ 
சாரடை, சாரடை, மிளகு; 'பெருங்காயம்‌, பஞ்சலவணம்‌, 

- அஇசொரரோகத்தற்கும்‌ ரொணிரோகத்திந்கும்‌ 

உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. 

மந்தாக்தியை$க்கி ஜாடராக்கினியை உண்டாக்கும்‌, 

இரத்‌ தமூலரேர்கத்‌ இற்கு உபயோகப்படும்‌ சரக்குகள்‌. . 


ன இட்ட உனகக உள்ளடக்க கான்ற கற உணான்ற அணன்டை ளை ணன கன்‌. டைட்‌ கண்டிட அட்ட 


1 





, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


உ. அட்ட்பஅ்ட்ப ஆட்‌ அடட்டட பஆட் டை பன ஆட்பட்ட ஆட ட ட அஃ -. 
்‌ வைத்தியாமிர்த போதினி. ரம] 
கோபைழெக்கு, சைந்தலவணம்‌, வெங்காரம்‌, ஆவின்வெண்‌ 
ணெய்‌, “பசளைக்கரை, கருணைக்கிழங்கு, தென்னம்பூ, காட்டுக்கருனை, 
 வயல்க ததை, பெருங்காயம்‌; ஈருள்ளி, காராக்கருணை. 





இரத்தபேதிரோகத்துக்கு உபயோகப்படும்‌ ௪ர 'க்குகள்‌. 


குருவேர்‌, சீந்தில்‌, ஈன்னாரிவேர்‌, பச்சைகற்பூரம்‌, தாமரைப்பூ; [ 
கோரைக்கிழங்கு. வேப்பங்கொழுாஈழு. துளு, நெய்‌, இலுப்பைப்பூ: 
. அரசம்பட்டை, வெள்ளைட்பா இரிக்கிழள்கு, காசிக்கட்டி,, ௧ 
கம்‌, கடுக்காப்பூ, ௮பின்‌, பெருங்காயம்‌, படி.க்காரம்‌, ஜா இக்காய்‌, கஞ்‌. 
7) வெந்தயம்‌. ன ரர 
மூச்்‌இரபந்தரேர்கத்தை நிவர்த இக்கும்‌ சரக்குகள்‌. இ 
ஈவாச்சாரம்‌, வெங்காரம்‌, படி.க்காரம்‌, கோழிக்கல்‌ இவைக்ளி ர்‌. 
்‌ ன்பற்பமும்‌, உளுந்து பாஷாணபேது, வெள்ளரிவிரை, சுரைவிசை, 
சுரத்தண்டு, நீர்முள்ளி, பொட்டி லுப்பு, காட்செடறுரைவேர்‌, தா 
1 மரைத்தண்டு, கர்ப்பூரரிலாசத்து, முருங்கைவேர்‌, இளநீர்‌, பருப்புக்‌ 
ரைவிசை, கொட்டைப்பாக்கு, தென்னம்பூ, முத்‌ ்‌ துக்கொட்டை, 
1 துரிசுபற்பம்‌, லவுங்ககியாழம்‌, ' 





பிரமேகரோகஙிவர்த்தி சாக்குகள்‌. 
ஆவாரை, பருத்‌தக்கொட்டை, சந்‌இல்‌, கோவைவேர்‌, மூருக்‌ , 
கை, இரிபலாஇ, வெள்ளைகுண்டுமணி, வேப்பம்பிஞ்சு, கொச்சி; வெ 


ள்ளைச்சிவதைவேர்‌, காந்தப்பற்பம்‌, ௮பிரேக்குபற்பம்‌, சூல்லையம்‌, 
கர்ப்பூரசலாசத்‌ து, தாமரை, பொன்னாங்காணி, மூங்டிலிலை, எள்கெ 


ய்‌, மோர்‌, ஆனைரகெருஞ்ச, துத்தி, ௮ம்மாம்பச்சரிசெமுலம்‌. 
அ௮ண்டவாதரோசிவர்த்தி சரக்குகள்‌: 


இ | 


ப்‌ பெருங்காயம்‌, சைந்தலவணம்‌, ஈருள்ளி, கெச்சைக்காய்பருப்பு, $. 
கெச்சைக்காயிலை, கெக்சைக்காய்‌ எண்ணை, ழூத்தெண்ணை, வசம்பு, $ 


1 வெள்ளைச்சாரடை, சித்திரமூலம்‌, முட்‌ .டைஓரி. 
காமாலை ரோகறிவர்தஇ சரக்குகள்‌, 


்‌ தனக்‌ எனி 


சுக்கு, , பேய்ப்புடல்‌, கடுகுசோகணி, கோரைக்ழெமக்கு, டோன்‌ 
| னாங்காணி, பச்சைகர்பூரம்‌, தண்ணீர்விட்டான்கிழங்கு, பசுபால்‌, நெ 
4 ய்‌, எருமைமோர்‌, பாசிப்பயறு, மான்கொம்பு, பீசசோகணி, வெள்‌ ': 
அாட்டின்சரல்‌, க்ளக்‌ அயம்‌. ்‌ 
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80 வைத்தியாமிர்த போதினி, 








பித்தபாண்டுரோகருவர்த்தி சரக்குகள்‌. 

... இரிகடுகு, சத்‌ தரமூலம்‌, கோரைக்கிழங்கு, ௮ இமதுரம்‌, வாய்‌ ' 
விளங்கம்‌ உலோகபற்பம்‌, எருமைமோர்‌, கரசலாங்காணி, மஞ்சல்‌, 
மரமஞ்சல்‌, வெள்ளாட்டின்மூத்திரம்‌, பசுவின்காமயம்‌, இரும்பு௮ 
ரைபெட்டி, மண்‌ரம்‌, எழுகு. 


வீரியவிர்த்தியுண்டாக்கும்‌ சரக்குகள்‌. 
பாதரசம்‌, தங்கபந்பம்‌, கெரதகம்‌, ௮பிரேக்குபற்பம்‌ வெள்ளை 
சசாரடை, உளுந்து, கடுக்காய்‌, தேவதாரம்‌, அபின்‌, விளாம்பீதின்‌ 
ஜா.இக்காய்‌, பூச்சக்சக்ழெங்கு, முருங்கைப்பூ, முருங்கைப்பிஞ்சு, மு. 
ரும்கைவித்‌ து, முருங்கயிலை, பொன்னாங்காணி, தண்ணீர்விட்டான்‌? 
ழக்கு, தாமரைப்பூ, ஆலம்விரை, சர்க்கரை, கரும்புரசம்‌, பசும்பாலை 
கெய்‌, வாழைப்பழம்‌, இளநீர்‌, இராகைை, குளவித்தேன்‌, கர்ச்சூரக்‌ 
காய்‌, கோதுமைமாவு, கோதுமை, இரிகடுகு, 
வமனரோகநிவர்த்தி சரக்குகள்‌, 
பச்சைகாபபூரம்‌, மாதளம்பழம்‌, இலந்‌ை தப்பழக்‌, மாங்கொழு 
ந்து, சர்க்கரை, தேன்‌, இலாஈதைக்கொட்டை, இளநீ, விளாம்பழம்‌ 
சுக்கு, சீரகம்‌, பால்‌,கொத்‌ துமல்லிவிசை, மயிலிறகு, ஏலரி9, இஞ்ச. 
| கபால ரோகத்தை நிவர்த்‌ திக்கும்‌ சசக்குகள்‌. 
௮ இமதுரம்‌, சர்க்கரை, குங்குமப்பூ; குருவேர்‌, சங்கு, கஸ்‌ தூரி 
திரிகடுகு, கரசிலாங்காணி, சிற்றாமுட்டி, வாய்விளங்கம்‌, மரமஞ்‌ 
ச௪ள்‌, தாமரை ஜா$ிக்காய்‌, எள்கெய்‌, பசும்பால்‌, பசுநெய்‌. ்‌ 
சீசபேதியைநிவர்த்‌ இக்கும்‌ சரக்குகள்‌, 
ஜாஇக்காய்‌, அபின்‌, வெந்தயம்‌, மாசக்காய்‌, கஞ்சா, சுக்கு, மா 
துளை? மா துளம்பிஞ்சு, சேன்‌, மாங்கொட்டை, மெய்‌, வெல்‌ 
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